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प्रयक्कथन  
िदे न्दिल्पियस्त्र ने स्रोि ाैं। दिेियओ ंएि ंमयन िों नो हदिै प्रहन्निय नी अन भुनू्दि ाो और उन ने मन  
आन ि नी अन भृनू्दि ह ेप्रिुन्दिि ाो जयए ुँ, ऐह ेस्थयन  नो दिे प्रयहयद कय मन्दिर नाि ेाैं। प्रहयदों नी 
उत्पन्दत्त नय उिेख िदेों में प्रयप्त ाोिय ा-ै जो परमयत्मय हगं्रयम नरन  ेियले िीरों नो कदु्ध में कथयिि ् 
न्दन कोन्दजि नरिय ा ैिथय ियरीन्दरन एि ंआन्दत्मन दोन ों प्रनयर नी पनु्दिकों नय हजृन  नरिय ा,ै  मैं भक्त उह 
परमशे्वर नी स्तनु्दि िथय  आियान  नरिय हुँ। िा  ामें नि ह ेमकु्त नरयए ुँ अथय िि ् परमयत्मय नी जो 
उपयहन य और प्रयथ िन य नरिय ा ैउहनी परमयत्मय रक्षय नरि ेाैं।   

कः हगं्रयमयन्नकन्दि ह ंकधु ेििी कः पिुयन्दन  हहंजृन्दि द्वकयन्दन । 
स्तौमीनं्द्र न यन्दथिो जोािीन्दम ह न ो मञु्चत्वांहः॥ (अथिि4.24.7) 

ऐश्वक ि ियान  ेियले लोग न्दजह परमयत्मय नी प्रीन्दि नी नयमन य नरि ेाैं, न्दजह दृन्दिियले परमयत्मय नो दयन  
स्थयन , हगं्रयम में िरू लोग पनुयरि ेाैं। न्दजहमें अन्न एि ंपरयक्रम प्रयप्त ाोिय ा।ै िा  ामें नि ह े मकु्त 
नरयि ेाैं। 

कस्य जनु्दि ंहोन्दमन ः नयमकन्त ेक ंािन्त इषमुन्त ंगन्दििौ। 
कन्दिन्ननिः न्दिन्दश्रक ेकन्दिन्नोजः ह न ो मञु्चत्वांहः ॥(अथिि4.24.5) 

 भयरिीक स्थयपत्य नी न यगर एि ंद्रयन्दिड़ प्रमखु िनै्दलकयुँ ाैं। इन  दोन ों ने न्दमश्रण ह ेिहेर िलैी नय 
न्दन मय िण हआ ा।ै न यगर िलैी ने मन्दिरों नय न्दन मय िण न्दामयलक ह ेन्दिन्ध्य पििि ने मध्य ने रयज्यों में ाोिय 
ा ैकय न्दिर न्दन न्दम िि दिेयलक ाैं। द्रयन्दिड़ िलैी ने प्रयहयद कय न्दिमयन  दन्दक्षण भयरि में ाोिय ा।ै िहेर िलैी 
ने न्दिन्ध्य ने मध्य रयज्यों ने हयथ- हयथ प्रयकः हििि पयए जयि ेाैं। 
 ियस्त्रनयरों नय मि ा ैन्दन मन्दिर न्दन मय िण नरन  ेह ेअक्ष्यलयभ प्रयप्त ाोिय ा।ै जहैय न्दन आियक ि 
िरयान्दमन्दार न  ेनाय न्दन जहैय िल कज्ञकयगयन्दद ने नरन  ेह ेप्रयप्त ाोिय ा ैिहैय ाी िल दिेप्रयहयद ने न्दन मय िण 
नरन  ेह ेभी ाोिय ा।ै कथय-  

इियपिूने  लभ्यन्त ेक ेलोनयस्तयन ् बभुषूिय। 
दिेयन यमयलकः नयको द्वकमप्यि दृश्कि े।। (ब.ृह.ं प्रय.ल.अ. 2) 

न्दिक्षयन्दथ िकों ने न्दलए मन्दिर ने ज्ञयन  ने हयथ- हयथ पञ्चयङ्ग ज्ञयन , न्दिन्दभन्न प्रनयर नी पजूय पद्धन्दिकों ने ज्ञयन  
एि ंमन्दिर में न्दिन्दभन्न प्रनयर नी व् कि्‍ थयओ ंनय प्रबन्धन  नरन  ेमें मन्दिर प्रबन्धन  नन्दन ्ठ  हायकन नी का 
पसु्तन अिीि हायकन ाोगी। 
        र्ॉ. गोन्दिि प्रहयद िमय ि 
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इकाई 1 : कौशल भारत मिशन एव ंिमिर प्रबन्धन कमनष्ठ सहायक की भमूिका 
का पमरचय 

1.1. राष्ट्रीय कौशल भारत मिशन - 15 जलुाई, 2015 को प्रधानितं्री श्री नरेन्द्र िोदी न ेराष्ट्रीय कौशल 
भारत मिशन का शभुारंभ मकया। कुशल भारत, भारत सरकार की एक पहल ह ैजो कौशल 
प्रमशक्षण के द्वारा दशे के यवुाओ ंका व्यमिगत मवकास कर उनको सशि उद्यिी और अमधक 
उद्यिशील बनाकर उनका तथा दशे के आमथ िक मवकास को उन्नत करके कुशल भारत और 
सिदृ्ध भारत बनान ेके मलए शरुू मकया गया ह।ै राष्ट्रीय कौशल मिशन के अध्यक्ष िाननीय 
प्रधानितं्री श्री नरेन्द्र िोदी जी हैं। 

भारत की 65% यवुा आबादी को कौशल मवकास के िाध्यि स ेउद्यिशील बनाकर दशे को एक वमैिक 
शमि बना सकत ेहैं। अतः कुशल भारत सम्पणू ि दशे के 40 क्षते्रों िें पाठ्यक्रि प्रदान करता ह ैजो राष्ट्रीय 
कौशल अहिता िानक के तहत उद्योग और सरकार दोनों द्वारा िान्यता प्राप्त िानकों स ेजडु ेहैं। यह 
पाठ्यक्रि एक मशक्षाथी को काय ि के व्यावहामरक सिन्वय के साथ-साथ उसको तकनीकी रूप स ेउद्यि 
करन ेिें सक्षि बनाता ह।ै 
1.2. राष्ट्रीय कौशल भारत मिशन के उद्दशे्य 

 कौशल मवकास का उद्दशे्य यवुाओ ंको व्यावसामयक प्रमशक्षण के द्वारा आजीमवका प्रदान करना 
ह।ै 

 यह कौशल औपचामरक मशक्षा के साथ कौशल प्रमशक्षण के द्वारा उद्यमिता क्षिता िें गणुवत्तापणू ि 
पमरणाि लाता ह।ै 

 कौशल मवकास राष्ट्रीय िानकों के तहत प्रौद्योमगकी के िाध्यि स ेकाय ि क्षिता को बढाना ह।ै 
 यवुाओ ंका व्यमिगत मवकास के साथ- साथ दशे की आमथ िक वमृद्ध को मशखर पर ले जाना ह।ै 

1.3. कौशल मवकास और उद्यिशीलता ितं्रालय- 
कौशल मवकास के द्वारा यवुाओ ंकी आजीमवका क्षिता को बढान ेहते ुकेन्द्र सरकार न ेकौशल मवकास 
एव ंउद्यिशीलता ितं्रालय (एिएसडीई) का 26 िई 2014 को गठन मकया। यह ितं्रालय कौशल 
मवकास के सिस्त प्रयासों का सिन्वय करन,े कुशल जनशमि की िागं और आपमूत ि के बीच के अतंर 
को दूर करन,े व्यावसामयक और तकनीकी प्रमशक्षण ढाचं ेका मनिा िण करन,े  कौशल उन्नयन करन,े  न 
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केवल िौजदूा रोजगारों हते,ु बमि समृजत की जान ेवाली नौकमरयों के मलए भी नए-नए कौशलों का 
मनिा िण करन ेके मलए अहमन िशि प्रयासरत ह।ै 
1.4. ितं्रालय का उद्दशे्य-  'कुशल भारत' के दृमिकोण के लक्ष्यों को प्राप्त करन ेऔर उच्च िानकों के साथ 

बड ेपिैान ेपर कुशल बनाना ह।ै इन पहलों िें इसकी सहायता करन ेके मलए मनम्न ससं्थाए ँ
काय िरत हैं - प्रमशक्षण िहामनदशेालय (डीजीटी), राष्ट्रीय व्यावसामयक मशक्षा और प्रमशक्षण 
पमरषद (एनसीवीईटी), राष्ट्रीय कौशल मवकास मनगि (एनएसडीसी), राष्ट्रीय कौशल मवकास 
मनमध (एनएसडीएफ़) और 37 क्षते्र कौशल पमरषदें (एसएससी) के साथ-साथ 33 राष्ट्रीय कौशल 
प्रमशक्षण ससं्थान [एनएसटीआई/एनएसटीआई (िमहला)], डीजीटी के अतंग ित लगभग 
15000 औद्योमगक प्रमशक्षण ससं्थान (आईटीआई) और एनएसडीसी के साथ 187 प्रमशक्षण 
भागीदार पजंीकृत हैं। ितं्रालय न ेकौशल मवकास कें द्रों, मविमवद्यालयों और इस क्षते्र के अन्य 
गठबन्धनों के साथ काय ि कर रहा ह।ै इनके अमतमरि, सबंमंधत कें द्रीय िन्त्रालयों, राज्य सरकारों, 
अतंरा िष्ट्रीय सगंठनों,  उद्योग एव ंगरै-सरकारी सगंठनों के साथ कौशल मवकास को अमधक 
प्रभावशाली बनान ेके मलए काय ि कर रहा ह ैतथा दशे के काय िबल को पनु: सदुृढ और समक्रय कर 
रह ेहैं; तथा यवुाओ ंको घरेलु उद्यिों स ेलेकर अतंरराष्ट्रीय रोजगार और मवकास के हते ुतयैार 
कर रहें हैं। 

1.5. प्रमशक्षण िहामनदशेालय (डीजीटी)- व्यावसामयक प्रमशक्षण, मजसिें िमहलाओ ंका व्यावसामयक 
प्रमशक्षण स ेसबंमंधत काय िक्रिों के मलए राष्ट्रीय स्तर पर मवकास तथा सिन्वय हते ुकौशल मवकास 
एव ं उद्यिशीलता ितं्रालय िें प्रमशक्षण िहामनदशेालय (डीजीटी) एक शीष िस्थ सगंठन ह।ै 
औद्योमगक प्रमशक्षण ससं्थान राज्य सरकारों या सघंराज्य क्षते्रों के प्रशासनों के प्रशासमनक तथा 
मवत्तीय मनयन्त्रणाधीन हैं। डीजीटी भी अपन ेसीध ेमनयतं्रण िें क्षते्रीय ससं्थानों के िाध्यि स ेकु  
मवमशि क्षते्रों िें व्यावसामयक प्रमशक्षण योजनाए ँ सचंामलत करता ह।ै राष्ट्रीय स्तर पर इन 
काय िक्रिों का मवस्तार करन ेकी मजम्मदेारी मवशषेतः सािान्य नीमतयों, सािान्य िानक तथा 
प्रमक्रयाओ,ं अनदुशेकों के प्रमशक्षण तथा व्यवसाय परीक्षण सम्बमन्धत क्षते्र िें लेमकन औद्योमगक 
प्रमशक्षण ससं्थानों की दनैमिन व्यवस्था की मजम्मदेारी राज्य सरकारों/सघं राज्य क्षते्रों के 
प्रशासनों की ह।ै 

1.6. प्रमशक्षण िहामनदशेालय िखु्य काय ि- 
 व्यावसामयक प्रमशक्षण हते ुसिग्र नीमतया,ँ िानदण्ड तथा िानक तयैार करना। 
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 मशल्पकारों तथा मशल्प अनदुशेकों के िािले िें प्रमशक्षण के प्रमशक्षण समुवधाओ ंिें मवमवधता 
लाना, उन्हें अद्यतन करना तथा उनका मवस्तार करना। 

 मवशषे रूप स ेस्थामपत प्रमशक्षण ससं्थानों पर मवमशि प्रमशक्षण तथा अनसुधंान की व्यवस्था तथा 
आयोजन करना। 

 मशक्षतुा अमधमनयि 1961 के अतंग ित (मशक्षतुा सशंोधन मनयि 2019) मशक्षओु ंके प्रमशक्षण का 
पिैाना लाग ूकरना उसका मनयिन तथा मवस्तार करना 

 िमहलाओ ंके मलए व्यावसामयक प्रमशक्षण काय िक्रि आयोमजत करना 
 व्यावसामयक िाग िदश िन तथा रोजगार परािशि प्रदान करना। 
 अनसुमूचत जामतयों/अनसुमूचत जनजामतयों तथा मदव्यागंों की वतेन रोजगार तथा स्व रोजगार 

हते ुसािर्थ्ि बढान ेिें सहायता करना। 
1.7. राष्ट्रीय व्यावसामयक मशक्षा और प्रमशक्षण पमरषद(एनसीवीईटी) - 
राष्ट्रीय व्यावसामयक मशक्षा और प्रमशक्षण पमरषद की स्थापना भारत सरकार द्वारा 5 मदसम्बर 2018 को 
एक मनयािक मनकाय के रूप िें की गई थी। यह 1 अगस्त 2020 स ेएनसीवीईटी िानकों को स्थामपत 
करन,े व्यापक मनयिों को मवकमसत करन ेऔर व्यावसामयक मशक्षा, प्रमशक्षण और कौशल पामरमस्थमतकी 
ससं्थाओ,ं िलू्ाकंन एजेंमसयों और कौशल सचूना प्रदाताओ ंको िान्यता दतेा ह ैऔर उनके कािकाज 
की मनगरानी करता ह।ै इस प्रकार इसका उद्दशे्य अत्यमधक कुशल जनशमि की उपलब्धता को 
समुवधाजनक बनाना, रोजगार क्षिता िें सधुार करना और भारतीय अथ िव्यवस्था के त्वमरत मवकास िें 
योगदान दनेा ह।ै 
1..8. राष्ट्रीय कौशल मवकास के प्रभाव-  

 प्रधानितं्री कौशल मवकास योजना (पीएिकेवीवाई) स े अब तक लगभग 1.37 करोड लोगों को 
सक्षि बनाकर  नए कुशल भारत के मलए तयैार मकया गया ह।ै 

 दशे िें कौशल मवकास अब तक 720 स ेअमधक प्रधानितं्री कौशल कें द्र स्थामपत मकए जा चकेु 
हैं। य ेमशक्षाशास्त्र एव ंप्रौद्योमगकी के लाभ के अत्याधमुनक कौशल कें द्र हैं। 
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 एिएसडीई, पीएिकेवीवाई के तहत इसके पवू ि मशक्षण िान् यता (आरपीएल) काय िक्रि के िाध्यि 
स ेअनौपचामरक साधनों द्वारा प्राप् त कौशल को िान् यता दतेा ह ैऔर प्रिामणत करता ह,ै मजसस े
असगंमठत क्षते्र को सगंमठत अथ िव्यवस्था िें लाना एक बडा पमरवत िन ह।ै इस काय िक्रि के तहत 
अब तक 50 लाख स ेअमधक लोग प्रिामणत और औपचामरक रूप स ेिान्यता प्राप्त कर चकेु हैं। 

 कुशल भारत दशे िें सभी कौशल मवकास काय िक्रिों िें सािान्य िानदडंों के काया िन्वयन को 
समुनमित करन े के मलए मजम्मदेारी लेता ह ै तामक व ेसभी िानकीकृत और एक सिान हों। 
व्यावसामयक मशक्षा और प्रमशक्षण िें बहेतर पमरणाि प्राप्त करन ेके मलए कुशल भारत के तहत 
आईटीआई इकोमसस् टि को भी शामिल मकया गया ह।ै 

कुशल भारत  िें प्रमशमक्षत यवुा अब दशे लेकर अतंरराष्ट्रीय स्तर की िागंों को भी परूा करेंग ेक्योंमक 
मकसी भी राष्ट्र की सफलता सदवै  मशमक्षत एव ंप्रमशमक्षत लोगों पर मनभ िर करती ह ैऔर कुशल भारत इस 
यवुा भारतीयों के मलए आत्ममनभ िर बनन ेका मनमित अवसर प्रदान करेगा। मजसस ेभारत एक कुशल 
भारत और श्रषे्ठ भारत के रूप िें मवकमसत होगा जहा ँसभी के मलए आजीमवका और प्रमतष्ठा होगी। 
1.9 िमंदर प्रबन्धन कमनष्ठ सहायक की भमूिका का पमरचय 
राष्ट्रीय मशक्षा नीमत 2020 का लक्ष्य व्यमि का सवा िङ्गीण मवकास करना ह।ै दशेों को इस सिय कुशल 
एव ं सक्षि जनशमि की आवश्यकता ह।ै मजस आवश्यकता को  इस िॉड्यलू योग्यता आधामरत 
पाठ्यक्रि स े पमूत ि की जा सकती ह।ै 64 कलाओ ंिें स ेिमिर प्रबन्धन कौशल न केवल भारतीय 
सासृं्कमतक दमैनक पजूामद स ेसम्बमन्धत ह ैबमि मवमभन्न मवषयों जसै ेअध्ययन- अध्यापन, िौमलक िलू्, 
सदाचार, शास्त्राथ ि, पचाङ्ग, ससं्कार, मसद्धान्तों, प्रमक्रयाओ ंऔर प्रथाओ ंकी िलू सिझ प्रदान करन ेके 
मलए शरुू मकया गया ह।ै यह  ात्रों के कौशल और व्यावसामयक आवश्यकताओ ंको भी परूा करेगा तथा 
कौशल आधामरत मशक्षा और प्रमशक्षण के िाध्यि स ेरोजगार क्षिता िें सधुार भी करेगा। 
कमनष्ठ सहायक की भमूिका- 

 उस ससृं्कमत एव ंवातावरण की सिझ मवकमसत करना मजसिें हि रहत ेहैं और प्रबन्धन स े
सम्बमन्धत मवमभन्न गमतमवमधयों का मवकास करना ह।ै 
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 मवमभन्न व्यवस्थाओ ंकी सहज व्यवस्था एव ंपचंाग के मसद्धातंों और प्रमक्रयाओ ंका ज्ञान प्रदान 
करना। 

 कंप्यटूर समहत तकनीकी उपकरणों और प्रबन्धन िें इसके अनपु्रयोग का ज्ञान प्रदान करना। 
 मशक्षामथ ियों को दश िनामथ ियों की उमचत व्यवस्था, पजूा सािग्री, दश िनामथ ियों के मलए उमचत प्रबन्धन 

करना, नमैतक िलू्, मशक्षा का प्रचार- प्रसार और उसके बारे िें उनकी सिझ मवकमसत करना। 
 उद्यमिता की भावना को प्रोत्सामहत करना और मशक्षाथी को स्वरोजगार िें प्रवशे करान ेके मलए 

गणु मवकमसत कराना  ह।ै 
िखु्य मवशषेताए-ँ 

 यह पाठ्यक्रि प्रबन्धन, िमिर का मवकास, ससृं्कमत का मवकास और व्यवसाय, सम्बमन्धत 
गमतमवमधयों को करन ेके मलए आवश्यक िलूभतू कौशल मवकमसत करन ेिें िदद करेगा। 

 यह पाठ्यक्रि व्यावहामरक प्रमशक्षण, मवश्लषेणात्मक, व्यवस्थापन, दवेस्थान मवभागों जसैी 
सिस्याओ ंको सलुझान ेकी योग्यता और कौशल मसखान ेपर अमधक बल दगेा। 

समक्रय गमतशीलता- 
इस पाठ्यक्रि िें भाग लेकर  ात्र  मवमभन्न ससं्थाओ ंएव ंमविमवद्यालयों के प्रबन्धन मवभाग, दवेस्थान 
मवभाग तथा सिाज के मलए सहायक होंग।े 
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इकाई: 2, िमिर का सािान् य पमरचय 

2.1. िमिर क् या ह?ै प्राचीन काल स ेिमिरों का प्रचलन ह ैलेमकन भारत िें िमिर स् थाप‍ य कला का 
प्रायः अमधकाशं मवकास गपु् तकाल स ेिाना जाता ह।ै अतः स्पि रूप स ेमशलालेखों एव ंइमतहास स े
प्रतीत होता हैं मक दवेालय स्थापत्यकला का मवकास धामि िक आध्यामत्मक चतेना स ेही हुआ होगा क्योंमक 
िमिरों िें सासृं्कमतक , सािामजक और लोकोपकारक अनके काय ि ही होत ेहैं यथा - धामि िक, सािामजक 
मवषयों पर शास्त्राथ ि, ज्ञान एव ं मवज्ञान की मशक्षा प्रदान करना, िानवों की सिस्याओ ंके सिाधान के 
अनके अलौमकक उपायों पर मचन्तनामद। इमतहास के प्रिाण स ेकह सकत ेहैं मक सिाज िें इसकी उच् च 
िान् यता थी एव ंह।ै     काण्व समंहता (मवशंमत 3-4), ितै्रायणी-समंहता (ततृीय 2-45), श0 ब्रा0 (सप्ति 
2 21-14) आमद िें मनदि एव ंअकुराप िण की प्रमक्रया प्राथमिक िानी गई ह।ै प्रासाद-मनिा िण का भी 
अमभन्न अङ्ग ह।ैउपरान्न वमेद-भमूि का द्वादश वषृभों के द्वारा कष िण एव ंअकुरारोपण का उले्लख ह।ै अमि-
चयन िें िहावदेी के मनिा िण एव यज्ञीय भमूि पर अकुंरारोपण स ेलगाकर 'िङ्गलाकर' की प्रमक्रया पजूा-
वास्त ुकी सदवै अमभन्न अङ्ग रही (वामिकागि 31.18) । अतः उसके मलए उमचत भखूण्ड का चयन 
िमृत्तका के परीक्षण एव ंमदशा के आधारों पर होता ह।ै दवेालय मनिा िण के मलए वन, जल व उद्यान स े
यिु  भमूि शभु िानी जाती एव ंवहीं दवेता मनवास करत ेहैं जसैा मक आचाय ि वराहमिमहर के वचन हैं- 

वनोपान्तनदीशलैमनझ िरोपान्तभमूिष ु। 
रिन्त ेदवेता मनत्यपंरुषेदू्यानवस्त ुच ।।(ब.ृस.ं प्रा.ल.अ. 8) 

इस इकाई िें- ससृं्कत वाङ्मय िें िमिर के मलए दवेालय, दवेायतन, दवेकुल, दवेगहृ आमद शब्दों का 
प्रयोग मकया गया ह।ै उत्तरभारत िें िमंदरों के मलए 'प्रासाद' शब्द का प्रयोग भी मिलता ह।ै गपु्त-

अमभलेखों िें भी इस शब्द का प्रयोग मिलता ह,ै जबमक दमक्षण भारत के िमिरों के मलए 'मविान', 'हर्म् ि' 
तथा 'प्रासाद' शब्द  उले्लख ह।ै वदेों िें भी 'हर्म् ि' शब्द का प्रयोग मिलता ह।ै  

त्य ंमचदस्य क्रतमुभमन िषत्तििििणो मवदमददस्य ििि।  
यदीं सकु्षत्र प्रभतृा िदस्य ययुतु्सन्त ंतिमस हर्म् ेधाः।। (ऋग्वदे-5.32.5) 

अन् य भाषाओ ंिें जसै-े तमिल िें कोमवल,  तलेुग ुिें गडुी-आलयि, कन्नड िें दवेस् थान का वण िन मिलता 
हैं। अथा ित ् वास्तशुास्त्र और वदेों िें िमिर गहृ के मलए भी प्रयिु हुआ ह।ै  
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 अथा ित ् दवेता सरोवर, मनझ िर,पव ितामद के मनकट मनवास करत ेहैं । वत ििान िें दृमष डाले तो अनके 
क्षते्रों वन,नदीपव ितामद स्थानों पर प्रमसद्ध िमिर हैं। ब्रह्म परुाण िें दमक्षणापथ की 6 नमदयों तथा महिवदा, 
मवभतूा उत्तरापथीय 6 नमदयों- गोदावरी भीिरथी, तङु्गभद्रा, वमेणका, तापी, पयोव्णी, भागीरथी, नि िदा, 
यिनुा, सरस्वती, मवशोका तथा मवतस्ता को दवे-तीथ ि िाना गया ह।ै दवेालय मनिा िण स ेपवू ि भखूण्ड का 
परीक्षण ततोपरान्त उस भखूण्ड िें चतषु्षमिपद ्वास्त ुया शतपदवास्त ुका मवन्यास करत ेहैं। वगा िकार 
भखूण्ड के सोलह(16) भाग करन ेपर उसके िध्य के चार भागों िें गभ िस्थान शषे भाग पर मभमत्त मनिा िण 
मकया जाता ह।ै भीमत के दो गनुा मशखर का मवधान ह।ै यह गभ िगहृ के जो  तरीनिुा ऊपर बना होता 

ह,ै मजस ेमशखर या मविान कहत ेहैं और मशखर के चतथुाांश िमिर पमरक्रिा  गभ िगहृ के चारों ओर 
पमरक्रिा करन ेके मलए स् थान होता हैं, इन सिस्त मवन्यासों का मनिा िण वास्तशुास्त्र के अनसुार होता ह।ै   
दवेालय का सभा िण्डप गभ िगहृ स ेमद्वगमुणत होता ह।ै अथा ित ् सभा िण्डप को िमिर का प्रवशे कक्ष 
कहा जाता ह ैजो अत्यमधक मवशाल होता ह।ै यह दवेवालयों के साथ-साथ राजप्रासादों तथा गहृों िें भी 
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पहले मनिा िण मकया जाता था। िण्डप का ही अन्य नाि दवेायतन भी ह।ै इसके अमतमरि लघ ुव अद्धि 
िण् डप भी होत ेहैं।  िण्डपों का सासृं्कमतक एव ंव्यावाहामरक दृमि स ेिहत्त्वपणू ि योगदान होता था , जो 
दश िन के अमतमरि वदेाध्ययन, पारायण, भजन-सकंीत िन, कथा, प्रवचन, कीत िन, नत िन आमद के मलए भी 
प्रयिु होत ेथ ेवत ििान िें भी होत ेहैं लेमकन सािान्य पमरवत िन के साथ अन्यत्र भवन िें शास्त्र- चचा िओ ं
का आयोजन मकया जाता ह।ै (ियित 25,2.3) 
िमिर स ेसयंिु मनमि ित िण्डप को सवंतृ िण्डप और िमिर स े प्रथक मस्थत िण्डप को मववतृिण्डप 
कहा जाता ह।ै उत्तरभारत िें सवंतृिण्डपों  की परम्परा एव ं दमक्षणभारत िें सवंतृ तथा मववतृ िण्डपों 
की  परम्परा हैं। कालान्तर िें धामि िक कृत्यों के साथ-साथ अमभरञ्जन के मलए भी प्रासादों िें नतृ्यिण्डप 
रङ्गिण्डप, नाट्यिण्डप, सङ्गीतिण्डप, द्यतूिण्डपामद की मनिा िण परम्परा भी प्रचमलत हो गई। िण्डप 
मनिा िण िें एक मवशषे मनयि यह ह ैमक कभी भी िण्डप की उमिमत िमिर स ेअमधक नहीं होनी चामहए। 
िण्डपों के बहुत स ेभदे हैं और भदे का िखु्य कारण िण्डपों की स्तम्भ-सखं्या िें भदे ह।ै मजस प्रकार 
शतिण्डप िें सौ स्तम्भ और सहस्र-िण्डप िें हजार स्तम्भ होत ेहैं। पनुः शतिण्डप के भी कई भदे हैं। 
यथा- (प्रसाद मनवशे प2ृ24) 
 सयू िकान्त शतस्तम्भ िण्डप 
 चन्द्रकान्त शतस्तम्भ िण्डप 
 इन्द्रकान्त शतस्तम्भ िण्डप 
 गन्धविकान्त शतस्तम्भ िण्डप 
 ब्रह्मकान्त शतस्तम्भ िण्डप  

ित्स्यपरुाण िें सताईस सवंतृिण्डपों का वण िन ह।ै मजनके नाि पषु्पक, पषु्पभद्र, सवु्रत, अितृ-निन, 
कौसत्य, बमुद्धसङ्कीण ि, गजभद्र, जयावह, श्रीवत्स, मवजय, वास्तकुीमत ि, श्रमुतञ्जय, यज्ञभद्र, मवशाल, 
समुश्लि, शत्रिुद िन, भागपञ्च, निन, िानव, िानभद्रक, सगु्रीव, हमरत, कमण िकार, शतमध िक, मसहं, 
श्यािभद्र, सभुद्रामद हैं लेमकन स्तम्भों की सखं्या िें अन्तर होत ेहैं। पषु्पक िण्डप िें चौंसठ स्तम्भ होत े
हैं एव ंप्रमतिण्डप िें क्रिशः दो- दो स्तम्भों का ह्रास होता ह ैऔर सभुद्र िण्डप िें केवल 12 स्तम्भ ही 
होत ेहैं। (ित्स्यपरुाण 270.7.14) 
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 आचाय ि ियासरु न े सोलह चतषु्कोण और आठ आयतास्त्र िण्डपों का वण िन मकया ह।ै( ियित 
25,6.11) मविकिा िप्रकाश िें भी चौंसठ  प्रकार के चल और मस्थर िण्डपों का वण िन ह।ै(मव.क.प्र.4.41) 
िण्डप सप्त प्रिाण सतू्र के आकार के होत ेहैं मजसिें प्रथि िण्डप का िान प्रासाद के िान तलु्, दूसर े
िण्डप का िान प्रासाद के िान स ेसपाद गमुणत, तीसरे िण्डप का िान प्रासाद के िान स ेसाध िगमुणत, 
चौथ ेिण्डप का िान प्रासाद के िान स ेततृीयाशं दो गणुा, पाचँव ेिण्डप का िान प्रासाद के िान स ेदो 
गणुा,  ठें  िण्डप का िान प्रासाद के िान स ेसपाद ्दो गणुा और सातवें िण्डप का िान प्रासाद के िान 
स ेढाई गणुा होता ह ैजसैा मक क्षीराण िव िें उले्लख ह-ै 

प्रथि ेसि सपाद साद्धां च पादोनद्वयि ् । 
मद्वगणु ंचाऽमप कत िव्या सपाद द्वयिवे च।। 
साद्धि द्वय ंत ुकत िव्य ंअत ऊर्ध्वां न कारयते।् 

सप्तधा प्रिाण सतू्र ंवास्तमुवमिरुदाहृति।्। (क्षीराण िव 116,5.6) 
 गभ िगहृ- प्रासादपीठ के ऊपर गभ िगहृ अथवा िण्डोवर बनाया जाता ह।ै िण्ड का अथ ि ह ैपीठ अथवा 
आसन और जो भाग उसके ऊपर बनाया जाता था, उस े'िण्डोवर'  कहत ेहैं। गभ िगहृ िें िखु्य दवेता 
की प्रमतष्ठा की जाती ह।ै यह तीन ओर स ेबि होता ह ैतथा एक द्वार होता ह।ै गभ िगहृ िें  प्रायः प्रकाश 
कि होता ह,ै इसिें  बीच िें उठी हुई वमेदका पर िमूत ि प्रमतमष्ठत की जाती ह।ै िमूत ि के ठीक सािन ेगभ िगहृ 
का द्वार होता ह।ै गभ िगहृ और उसकी  त को मचत्रों स ेअलङ्करण मकया जाता ह।ै िमिर का िखु्य 
मशखर गभ िगहृ के ऊपर मनिा िण मकया जाता ह।ै गभ िगहृ के प्रवशेद्वार के सािन ेअन्य िण्डप होत ेहैं। 
जसैा मक वमशष्ठ, नीमलिस्कल्पचर टे्रमडशन ऑफ राजस्थान िें वण िन ह।ै 'प्रासाद िण्डन' के अनसुार 
गभ िगहृ चार कोन ेवाला सिचोरस बनाना चामहए, उसिें भद्र, सभुद्र और प्रमतभद्र आमद फालना (खाचंा) 
बनाना शभु होता ह,ै लम्बचोरस गभ िगहृ दोषकारक होता ह।ै यमद लकडी स ेमनमि ित एव ंवलभी प्रासाद 
िें गभ िगहृ लम्बा हो तो दोष नहीं होता जसैा प्रासाद िण्डन िें वण िन ह ैयथा- 

िध्य ेयगुात्र ंभद्राढ्य ंसभुदं्र प्रमतभद्रकि ् । 
फालनीय ंगभ िगहंृ दोषद ंगभ ििायति॥् 
दारुज ेवलभीना ंत ुआयत ंच न दूषयते ् । 

                       प्रशस्त सविकृत्यषे ुचतरुस्र ंशभुप्रदि ् ॥ (प्रा. ि. 3, 33-34) 
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 गभ िगहृ के द्वार के चार भाग होत ेहैं दहेली या उदुम्बर, दो पाि ि स्तम्भ तथा उत्तरङ्ग या मसरदल इन चारों 
भागों को अनके प्रकार स ेअलङ्करण मकया जाता ह।ै िण्डन के अनसुार उदुम्बर या दहेली की चौडाई के 
तीन भाग करके बीच िें ििारक और दोनों पाथों िें ग्रास या मसहंिखु बनान ेचामहए। ििारक गोल 
और पिपत्र यिु बनाना चामहए। ग्रास या मसहंिखु को कीमत िवक्त्र या कीमत ििखु भी कहा जाता ह।ै दहेली 
के दोनों ओर के पाि ि स्तम्भों के नीच ेतलरूपक नाि के दो अलङ्करण बनाए जात ेहैं।  
स्तम्भों िें स्त्री-परुुषों की िमूत ियों को उकेरा जाता ह।ै स्तम्भ के मजस भाग िें य ेआकृमतया ँउकेरी जाती 
ह।ै  उस ेरूपस्तम्भ कहा जाता ह।ै अलङ्करणों के अनसुार नाि भी हैं। यथा- मसहं शाखा, गन्धवि शाखा, 
खल्व शाखा आमद। खल्व शाखा पर जो अलङ्करण बनाया जाता ह।ै सतू्रधार िण्डन(3,56) िें वण िन ह ै
मक गभ िगहृ की दीवार िें मजतन ेखाचंें बनाए जाए, उतनी ही द्वार के पाि ि स्तम्भ िें शाखा भी होनी 
चामहए।  द्वार के दोनों पाि ि स्तम्भों िें कई खाचंें या भाग बनाए जात ेहैं। इस प्रकार एक शाखा, मत्रशाखा, 
पञ्चशाखा, सप्तशाखा और नवशाखा तक के पाि िस्तम्भ यिु द्वार बनाए जात ेहैं। द्वार के उत्तरङ्ग या 
मसरदल भाग िें, प्रासाद के गभ िगहृ िें मजस दवे की िमूत ि प्रमतमष्ठत हो, उस दवे की िमूत ि बनानी चामहए 
और शाखाओ ंिें उस दवे के पमरवार का रूप बनाना चामहए। उत्तरङ्ग िें गणशे जी को भी स्थामपत करना 
चामहए। जसैा मक सतू्रधार िण्डन न ेकहा ह-ै 

यस्य दवेस्य या िमूत िः सवै कायोत्तरङ्गके । 
शाखाया ंच पमरवारो गणशेिोत्तरङ्गके।। (प्रा. ि.3, 68) 

गभ िगहृ िें दवेों के पदस्थान के मवषय िें भगवानदास जनै न े'वत्थसुार पयरण' के ित का उले्लख मकया 
ह ैमक गभ िगहृ के दो भाग करना चामहए, उनिें स ेदीवार की तरफ के भाग के भी पाचँ भाग करना चामहए, 
इनिें दीवार वाले प्रथि भाग िें यज्ञ को, दूसर ेभाग िें दमेवयों को, तीसरे भाग िें कृष्ण (मवष्ण)ु और सयू ि 
को, चौथ ेभाग िें ब्रह्मा को और पाचँवें भाग िें  मशवमलङ्ग को अथा ित ् गभ िगहृ के िध्य िें प्रमतष्ठा करें।  
अन्तराल- मजस कक्ष िें गभ िगहृ का द्वार खलुता ह ैउस ेअन्तराल(कौली) कहत ेहैं। जसैा मक श्री नारायण 
चतवुदेी न ेअपनी पसु्तक नागर शलैी के नए महन्दू िमिर िें वण िन मकया ह ै मक अन्तराल के आग े
िहािण्डप होता ह,ै मजसके स्तम्भ इस ेिहािण्डप स ेअलग करत ेहैं। अन्तराल िें खड ेहोकर गभ िगहृ 
िें प्रमतमष्ठत भगवान ् की िमूत ि के दश िन मकए जात ेहैं। अन्तराल की चौडाई िहािण्डप की चौडाई स ेकि 
होती ह,ै इसकी लम्बाई िहािण्डप की लम्बाई के बराबर या उसस ेकि या अमधक हो सकती ह।ै 
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िहािण्डप- अन्तराल के आग ेिहािण्डप होता ह।ै मद्वजने्द्रनाथ शकु्ल न ेअपनी पसु्तक भारतीय स्थापत्य  
िें उले्लख मकया मकया ह ैमक िमिर का यह सबस ेबडा भाग होता ह ैइसिें  अनके स्तम्भ होत ेहैं। इसके 
दाएँ और बायँी ओर की दीवारों िें द्वार बनाए जात ेहैं लेमकन कु  क्षते्रों िें केवल गवाक्ष प्रकाश के मलए 
(झरोखा) बन ेहोत ेहैं। िहािण्डप की ऊँचाई भी बहुत होती ह।ै इसके मवतान को नक्काशी  स ेअलंकृत 
मकया जाता ह।ै मवतान को गोलाकार बनाया जाता ह ैअतः नीच ेकी अपके्षा इसके ऊपर की ऊचाई कि 
होती जाती ह,ै इसिें तरह-तरह के पषु्पों, पशओु,ं दवेी-दवेताओ ंकी कला कृमतया ँबनायी जाती हैं। 
मवतान का यह भाग 'रूपकण्ठ' कहलाता ह।ै सबस ेऊपर, बीचों-बीच केन्द्र िें एक मवशाल और वतृ्ताकार 
किल आमद स ेअलंकृत गोल पत्थर लगाया जाता ह,ै जो मवतान की  त स ेझिूर की तरह मदखाई दतेा 
ह।ै इसको 'पिमशला' कहा जाता ह।ै िहािण्डप के ऊपर के मशखर को  'घिूट' (घण्टी)कहा जाता ह,ै 
यह िखु्य मशखर स ेमभन्न होता ह।ै िखु्य मशखर जहा ँउदीयिान होता ह,ै वहीं घिूट बठैा हुआ होता 
ह।ै इसकी चौडाई की अपके्षा ऊँचाई बहुत कि होती ह।ै इसके ऊपर की बनावट को सवंरणा कहत ेहैं। 
इस ेसाभंरण भी कहा जाता ह।ै सवंरणा की चोटी पर बडी घमंटका लगाई जाती ह।ै सवंरणा को घमंटयों, 
और मसहंों की िमूत ियों स ेक्रिशः अनके प्रकार अलंकृत भी मकया जाता ह।ै 
अद्धििण्डप-यह िहािण्डप के आग ेवाला भाग होता ह ैतथा िहािण्डप स े ोटा होता ह।ै अत्यमधक 
बहृद ्िमिरों िें नतृ्यिण्डप व रङ्गिण्डपामद भी होत ेहैं। 
. 
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दवेालय के मवस्तार स ेमद्वगमुणत दवेालय की ऊँचाई होनी चामहए । ऊँचाई स ेततृीयाशं तक िमिर की 
कमट होती ह।ै अथा ित ् दवेालय मवस्तार के अध ितलु् गभ िगहृ,  गभ िगहृ के चतथुाांश ं द्वार का मवस्तार,  
मवस्तार स े मद्वगमुणत द्वार की ऊँचाई होनी चामहए।  द्वार तीन, पाचँ व सप्त शाखायिु होना चामहए। 
शाखा के ितथुाांश के अधोभाग िें प्रमतहार होन ेचामहए।  

द्वारव्यास मत्रभागने िध्य ेििारको भवते ् 
वतृ्त ंििारकं कुया िद ्िणृालं पिसयंतुि॥् 
जाडयकुम्भः कणाली च कीमत्त िवक्त्रद्वय ंतथा। 

उदम्बरस्य  पाि ेच शाखायास्तलरूपकि॥् (प्रा. ि. 3, 39-40) 
 प्रवशेद्वार- प्रवशेद्वार चतमुष्कका अथवा अद्धििण्डप िें  खलुता ह।ै िखु्य द्वार अलंकृत चौखट स ेयिु 
होता ह ैया मफर तोरण के रूप िें होता ह।ै जगती के चबतूरे स ेिमिर िें प्रवशे करन ेका द्वार िखु्य द्वार 
होता ह ैऔर इसके आग ेसीमढया ँबनाई जाती हैं। मद्वजने्द्र नाथ शकु्ल' न ेअिरकोष का उद्धरण दते ेहुए 
मलखा ह ैपरुद्वारं त ुगोपरुि।् अतः गोपरुि ् का अथ ि 'द्वार' ह।ैसभी िण्डपों की गमरिा और गवाक्षों का 
सौिय ि स्तम्भों के द्वारा होता ह।ै स्तम्भ के भागों के आधार पर कुमम्भका, स्तम्भ, भरणी, शीष ि एव ं
उच्छालक होत ेहैं। स्तम्भ की बठैकी (मजस पर स्तम्भ खडा मकया जाता ह)ै कुमम्भका कहलाती ह।ै इसके 
ऊपर स्तम्भ होता ह।ै यह चौकोर, षट ्कोणीय, अिकोणीय या गोल हो सकता ह ैया इसका एक भाग 
चौकोर हो और ऊपर का भाग अिकोणीय या गोल हो सकता ह।ै स्तम्भ का ऊपरी मसरा 'भरणी' ह ै
मजसका नीच ेका 'भाग 'आिलक' एव ंऊपर का भाग 'पि' कहलाता ह।ै 'भरणी' स्तम्भ स ेकु  बडी 
होती ह।ै भरणी के ऊपर उसका शीष ि होता ह।ै यह चारों ओर खम्भ ेस ेआग ेमनकला हुआ होता ह।ै 
इसिें कलश, दवेी-दवेताओ ंआमद की िमूत िया ँउकेरी जाती हैं। स्तम्भ सािान्यतः शीष ि पर सिाप्त हो 
जाता ह ैउसके पिाद ् उसके शीष ि के ऊपर स्तम्भ की चौडाई का दूसरा स्तम्भ लगा मदया जाता ह ैजो 
िखु्य स्तम्भ स ेप्रायः चतथुााँश लम्बा होता ह।ै इसके ऊपर भी शीष ि होता ह।ै प्रासाद िण्डन िें वण िन ह ै
मक चार कोनवेाला चतरुस्र, भद्रवाला भद्रक, प्रमतरथवाला वद्धििान, आठ कोनवेाला अिाम्र और आसन 
के ऊपर स ेभद्र और आठ कोनवेाले को स्वमस्तक स्तम्भ कहा जाता ह।ै 
उर्ध्वि ि-उर्ध्वि ि के िखु्तः तीन भाग होत ेहैं। 
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जगती- प्रासाद िण्डन िें वण िन ह ैमक प्रासाद की भमूि को जगती कहत ेहैं। जसै ेराजा का मसहंासन रखन े
के मलए अिकु स्थान िाया िमदत रखा जाता ह,ै वसै ेप्रासाद बनान ेके मलए अिकु भमूि िया िमदत रखी जाती 
ह।ै जगती का अथ ि पीठ ह।ै पीठ को आधार िाना जाता ह ैऔर मबना पीठ के भवन की स्थापना नहीं हो 
सकती ह।ै मजस प्रकार परुुषाङ्गों िें प्रथि अङ्ग चरण अथवा पाद ह,ै उसी प्रकार प्रासाद-परुुष जगत्यामश्रत 
ही ह।ै जगती पर सिस्त पमरवार दवेों की िमढया ँचारों ओर मवन्यामसत की जाती ह।ै  

प्रासादानािमधष्ठान ंजगती सा मनगद्यत।े 
यथा मसहंासन राज्ञः प्रासादस्य तथवै सा।। (प्रा. ि., 2.1) 

 अथा ित ् यह पञ्चायतन पजूा के अनरुूप ह।ै अपरामजतपचृ्छा के अनसुार- 'प्रासादो मलङ्गमित्यिुो जगती 
पीठिवे च।(अपरामजतपचृ्छा, 115.5) प्रासाद मशवमलङ्ग का स्वरूप ह।ै जसै ेमशवमलङ्ग के चारों तरफ 
पीमठका ह,ै उसी प्रकार प्रासाद के जगती रूप पीमठका ह।ै सिचोरस, लम्ब चोरस, आठ कोन ेवाली, 
गोल और लम्ब गोल भदे इस प्रकार जगती पाचँ प्रकार की होती हैं। अतःप्रासाद का जसैा आकार हो, 
वसैी ही जगती होती ह।ैयथा- 

चतरुस्रायतािाम्रा वतृ्ता वतृ्तायता तथा। 
जगती पञ्चधा प्रोिा प्रासादस्यानरुूपतः ॥ (प्रा. ि., 2.2) 

िमिर मशखर- मशखर के  पाञ्चाल, वदैहे, िागध, कौरव, कौसल, शौरसने, गान्धार और आवमन्तक आठ 
भदे होत ेहैं परन्त ुआवमन्तक मशखर िानवों के मलए(सव ेत ेततैलाना ंस्यरुधा िदधस्त ुिानषुि)्अन्य सभी 
मशखर दवेालयों के योग्य होत ेहैं यथा- 

पाञ्चालं चामप वदैहंे िागध ंचामप कौरवि।् 
कौसलं शौरसने ंच गान्धारावमन्तकं तथा।। (ियित 18.10) 

मशखर की आकृमत- दवेी-दवेताओ ं और िहात्माओ ंके भवन के मशखरों के आकार चौकोर, वतृ्ताकार, 
षट्कोण, अिकोण, द्वादश कोण, षोठश कोण, पिाकार, पके हुए आवँले के आकार तथा लम्बी गोलाई के 
आकार स ेयिु गोलाकार होता ह-ै 

दवेाना ंप्रमथतान्यवे पाषण्ड्यास्रमिणािमप। 
चतरुस्त्र ंच वतृ्त ंच षड्स्स्रािास्रिवे च।। 
द्वादशास्त्र ंमद्वरिास्त्र ंपिकुङ्मलसमन्नभि।् 
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तथािलकपक्वाभ ंदीघ िवतृ्त ंच गोलकि।्। ियित 18.15-16) 
प्रत्यके ओर उद्गि की तरह भद्र, प्रमतभद्र और कण ि होत ेहैं मकन्त ुय ेदीवारों के कटावों की तरह गहरे नहीं 
होत,े इसके भद्र और प्रमतभद्र को 'रथ' और 'प्रमतरथ' कहत ेहैं। रथ और प्रमतरथों की सखं्या के अनसुार 
मशखर को मत्ररथ या पञ्चरथ कहत ेहैं। मशखर का सौिय ि सबस ेअमधक उन शृङ्गों के कारण होता ह,ै जो 
रथ पर बनाए जात ेहैं और मशखर उभरे हुए उसी के  ोटे भाग होत ेह,ै इन्हें 'ऊरुशृङ्ग' कहत ेहैं। इन 
ऊरुशृङ्गों के अमतमरि स्थपमत मशखर िें अनके  ोटे- ोटे शृङ्ग बनाकर उसकी शोभा बढा दते ेहैं। य े
बहुधा 'वरमण्डका' के ऊपर या 'रथों' के बीच िें बनाए जात ेहैं, इन्हें 'कण िशृङ्ग' कहत ेहैं।' भगवानदास 
जनै के अनसुार िण्डोवर के  ज्ज ेके ऊपर दो-एक थर और लगाकर तब मशखर का प्रारम्भ करत ेहैं। 
मशखर के नीच ेका भाग िण्डोवर के पटाव के आकार का होता ह ैलेमकन  ऊपर उठन ेके  साथ- साथ 
सकंरा होकर कोणाकार रूप धारण कर लेता ह।ै जहा ँमशखर का बढना रुकता ह,ै उस े'स्कन्ध' कहत े
हैं। स्कन्ध के ऊपर स्कन्ध स े ोटी पत्थर की गोल मशला रखी जाती ह,ै इस े'ग्रीवा' कहत ेहैं। गोल 
मशला पर आवँले के आकार की एक और मवशाल मशला लगाई जाती ह,ै इस े'आिलक' कहत ेहैं। दूर 
स ेदखेन ेपर 'आिलक' आवँले की प्रमतकृमत के सदृश मदखाई दतेा ह।ै आिलक के ऊपर गोलाद्धि िें, 
क्रिशः  ोटे होत ेहुए किलदल स ेअलंकृत गोल पत्थर पर लगाए जात ेहैं, मजन्हें 'चमन्द्रका' कहत ेह।ै 
चमन्द्रका के ऊपर इसस े ोटा एक आिलक लगाया जाता ह।ै मजस े'आिलसामरका' कहत ेह।ै इस पर 
एक मवशाल कलश स्थामपत मकया जाता ह।ै यथा- 

क्षीराण िव सितु्पन्न ंप्रासादस्याग्रजातकि ् । 
              िाङ्गल्षे ुच सवषे ुकलश ंस्थापयदे ्बधुः॥ (प्रासादिण्डन, अ. 4.36) 
प्रासाद िण्डन' िें कलश की उत्पमत्त और स्थापना के मवषय िें कहा गया मक जब दवेों न ेक्षीर सिदु्र का 
िन्थन मकया, जब उसिें स ेचौदह रत्न प्राप्त हुए थ।े इन चौदह रत्नों िें एक काि कुम्भ नाि का श्रषे्ठ कलश 
भी प्राप्त हुआ था। यह प्रासाद के अग्र भाग (मशखर) पर और सभी िागँमलक स्थानों िें मवद्वानों द्वारा 
स्थामपत मकया जाता ह।ै' प्रसादिण्डन िें सवुण िपरुुष (प्रासाद परुुष) की स्थापना के मवषय िें कहा गया 
ह।ै आिलसार के गभ ि िें घी स ेभरा हुआ सोना, चादँी अथवा ताबँ ेका कलश सवुण ि परुुष के पास रखना 
चामहए तथा चादँी अथवा चिन का पलङ्ग रख,े उसके ऊपर रेशि की शय्या मब ा करके उस पर सवुण ि 
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परुुष को शयन कराना चामहए। यह मवमध शभु मदन िें वास्त ुपजून करके करनी चामहए, क्योंमक यह 
प्रासाद का िि िस्थान ह।ैयथा-  

घतृपात्र ंन्यसने्मध्य ेताम्रतारं सवुण िजि ् । 
सौवण िपरुुष ंतत्र तलुीपय िङ्कशामयनि ् ॥ (प्रा. ि. अ. 4.34) 

प्राचीनसिय िें कभी-कभी सोन ेका कलश लगाया जाता था अथवा ताबँ ेके कलश पर सोना चढाकर 
लगाया जाता था। आजकल प्रायः स्वणििमण्डत ताबँ े के कलश ही लगाय ेजात ेहैं। उसका आकार 
मशखर के आकार के अनपुात िें होता ह।ै इसको ढकन ेके मलए प्रायः नामरयल के आकार का  जो धात ु
या पत्थर लगाया जाता ह,ै मजस े'वीजापरूक' कहा जाता ह।ै' 
मशखर के सािन,े अन्तराल के ऊपर, जो मनिा िण मकया जाता ह,ै उस े'शकुनामसका' कहत ेहैं। मशखर 
की प्रायः 2/3 ऊँचाई पर यह मनिा िण सिाप्त हो जाता ह ैऔर इसके शीष ि पर मसहं की एक िमूत ि लगा 
दी जाती ह।ै यह शकुनामसका मशखर के आग ेहोती ह ैऔर दशिकों को वह मशखर का ही भाग प्रतीत 
होती ह,ै मकन्त ुघिूट की तरह उसका स्वतन्त्र अमस्तत्व ह।ै शकुनासा, प्रासाद या दवे-िमिर की नामसका 
के सिान ह।ै 
प्रासादिण्डन िें र्ध्वजा के मवषय िें उले्लख ह ैमक प्रासाद के मशखर के मप ले भाग िें दामहनी प्रमतरथ िें 
र्ध्वजादण्ड रखन ेका म द्रवाला स्थान र्ध्वजाधार बनाना चामहए। यह पवूा िमभिखु प्रासाद के ईशान कोन े
िें और पमििामभिखु प्रासाद के नऋैि त्य कोण िें बनाना चामहए।यथा- 

प्रासाद पषृ्ठदशे ेत ुदमक्षण ेत ुप्रमतरथ।े 
र्ध्वजाधारस्त ुकत्त िव्य ईशान ेनऋैि तऽेथवा । (प्रा. ि. 4.40) 

र्ध्वजा के िाहात्म्य के मवषय िें कहा गया ह ैमक तयैार हुए प्रासाद के मशखर को र्ध्वजा रमहत दखेकर 
असरु उसिें रहन ेकी इच्छा करत ेहैं। अतः दवेालय को र्ध्वजा रमहत नहीं रखना चामहए।यथा- 

मनष्पन्न ंमशखरं दृष्ट्वा र्ध्वजहीन ेसरुालय।े 
असरुा वासमिच्छमन्त र्ध्वजहीन ंन कारयते॥् (प्रासाद िडंन. 4.48) 

दशाििधे यज्ञ करन ेस ेऔर सिस्त भतूल की तीथ ियात्रा करन ेस ेजो पणु्य मिलता ह,ै वही पणु्य प्रासाद 
के ऊपर र्ध्वजा चढान ेस ेहोता ह।ैयथा- 

र्ध्वजोिायणे तषु्यमन्त दवेाि मपतरस्तथा। 
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दशाििमेधकं पणु्य ंसवितीथ िधरामदकि ् ॥ (प्रा. ि. 4.49) 
 र्ध्वजा चढान ेवाले के वशं की पहले की 50 और तत्पिात ्  50 तथा एक अपनी, इस तरह कुल एक सौ 
एक पीढी के पवू िजों को नरकरूपी सिदु्र स ेयह र्ध्वजा िमुि प्रदान करती ह।ै यथा- 

पञ्चाशत ् पवू ितः पिादात्मान ंच तथामधकि ् । 
शतिकेोत्तरं सोऽमप तारयने्नकाण िवात।् (प्रा. ि.4..50) 

2.2. िमिरों की आवश्यकता- 
िमिर भारतीय ससृं्कमत के िलूाधार िान ेजात ेहैं क्योंमक इनस ेसिाज का आत्मीय सम्बन्ध होता ह ै
और य ेिमिर ही िानव के मलए  ज्ञान एव ंमवज्ञान के स्रोत होत ेहैं । हिारी भारतीय ससृं्कमत का प्राचीन 
काल स ेदवे शमियों स ेमवकास िाना जाता ह।ै अतः लोग मवि का सञ्चालक ईिर एव ं दवेों के अङ्गोपाङ्ग 
मवमशि गणु तथा स्वरूप के मवश्लषेण स ेउनकी उपासना करन ेलगें। तत्पिात ् अनके शास्त्रकारों न ेदवे 
प्रमतिाओ ंके मवधान व मनिा िण की गवषेणा कर उन दवेप्रमतिाओ ंकी स्थापना और मनवास के मलए 
दवेप्रासादों का मनिा िण करवाया क्योंमक िमिर सासृं्कमतक और सािामजक वभैव के प्रतीक हैं। धि ि और 
दशिन उनकी आधारमशला हैं। मवष्ण ुपरुाण के अनसुार भारतीय ससृं्कमत की सजंीवनी शमि 'धि ि' ह।ै 
यह आध्यात्म की कििभमूि थी, जहा ँदवेता भी मवग्रह स ेशरीर धारणकर प्रकट होन ेके मलए लालामयत 
रहत ेहैं - 

गायमन्त दवेाः मकल गीतकामन धन्यास्त ुत ेभारतभमूिभाग े। 
स्वगा िवगा िस्पदिाग िभतू ेभवमन्त भयूः परुुषाः सरुत्वात ् ।।(मव.प.ु1.3.24) 

परि ऐिय िवाले परिात्मा िनन करत ेपर सदा ही इस शत्रनुाशक एव ंअन्धकार मनवारक का हि िनन 
करत ेहैं। इनकी स्तमुत के ज्ञान स ेिझुको ज्ञान प्राप्त होता हैं। जो परिात्मा दानशील एव ंसकुि ि करन े
वाले परुुष के आवाहन पर आकर वह हिें कि स ेछुडात ेहैं। 

इन्द्रस्य िन्मह ेशिमददस्य िन्मह ेवतृ्रघ्न स्तोिा उप ििे आगःु। 
यो दाशषुः सकृुतो हविमेत स नो िञु्चत्वहंसः॥( अथवि.4.24.1) 
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िनषु्य प्रासादों  (िमिर)को  केवल दवेताओ ंके ही मनवास स्थान  नहीं व ेतो सम्पणू ि मवग्रह को ही 
दवेताओ ंके सदृश श्रद्धा रखत ेथ ेऔर दवेालयों के मनिा िण को परुुषाथ ि चतिुय(धिि, अथ ि, काि व िोक्ष) 
के स्रोत भी स्वीकार करत ेथ।े जसैा मक मविकिा ि न ेकहा ह ै

प्रणीत ेक्षीराण िव ेनामम्न वास्तमुवषयके ग्रन्थ-े 
प्रासादो दवेरूपः स्यात ् पादौ पादमशलास्तथा । 
गभ ििवैोदरं ज्ञये ंजा पादोर्ध्विि ् उच्यत े।। 

स्तम्भाि जानवो ज्ञयेा घण्टा मजह्वा प्रकीमत िता । 
दीपः प्राणः रूपो ज्ञयेा ह्यपान ेजलमनग ितः ।। 
ब्रह्मस्थान ंयदतैच्च तन्नामभः पमरकीमत िता । 
हृदय ंपीमठका ज्ञयेा प्रमतिा परुुषः स्मतृः ।।  
पादजास्त्वहङ्कारो ज्योमतस्तच्चक्षरुुच्यत े। 

तदूव ंप्रकृमतस्तस्य प्रमतिात्मा स्मतृौ बधुःै ।। क्षीराण िवः (1,1-5) 
शास्त्रकारों का ित ह ैमक िमिर मनिा िण करन ेस ेअक्ष्यलाभ प्राप्त होता ह।ै जसैा मक आचाय ि वराहमिमहर 
न ेकहा मक जसैा फल यज्ञयागामद के करन ेस ेप्राप्त होता ह ैवसैा फल दवेप्रासाद के मनिा िण करन ेस ेभी 
होता ह।ै यथा-  

इिापतूने लभ्यन्त ेय ेलोकास्तान ् बभुषूता। 
दवेानािालयः कायो द्वयिप्यत्र दृश्यत े।। (ब.ृस.ं प्रा.ल.अ. 2) 

िण्डप ंगोपरंु तीथ ेिठं क्षते्र ंतथोत्सवि।् वस्त्र ंगन्ध ंच िाल् ंच धपू ंदीप ंच भमितः।। 
मवमवधान्न ंच नवैदे्यिपपूव्यञ्जनयै ुिति।्  त्र ंर्ध्वज ंच व्यजन ंचािरं चामपसाङ्गकि।्।  
राजोपचारवत्सव ेधारयमेलं्लगबरेयोः।  प्रदमक्षणा ंनिस्कारं यथा शमि जप ंतथा।।(मश.प.ु मव. स.ं प.ं अ.3-
5) इस प्रकार िमिर मनिा िण के मनयि परुाण, वास्तशुास्त्रामद िें सव ित्र उपलब्ध होत ेहैं। अतः स्पि रूप 
स ेकह सकत ेहैं मक दवेालय स्थापत्यकला का मवकास धामि िक आध्यामत्मक चतेना स ेही हुआ होगा 
क्योंमक िमिरों िें सासृं्कमतक, सािामजक और लोकोपकारक अनके काय ि ही होत ेहैं यथा- धामि िक, 
सािामजक मवषयों पर शास्त्राथ ि, ज्ञान एव मवज्ञान की मशक्षा प्रदान करना, िानवों की सिस्याओ ंका 
सिाधान अनके अलौमकक उपायों पर मचन्तनामद जसैा मक वासदुवे शरण उपाध्याय न े िमिर की 
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आवश्यकता का उले्लख करत ेहुए कहा ह-ै  िमिर का मनिा िण, पारलौमकक काय ि को ध्यान िें रखकर 
मकया जाता ह।ै भि इिदवे की पकुार सनुन ेवहा ँएकमत्रत होत ेहैं। अतः गभ िगहृ के बाद ऐस ेिण्डप की 
आवश्यकता हुई, जहा ँभिजन आराधना एव ंउपदशे सनुत ेथ।े ऐस ेिण्डप के मनिा िण स ेमनम्नमलमखत 
कायों िें भी सहायता - मिली - 

 मवद्वत ् पमरषद ्द्वारा यहा ँपर एकमत्रत होकर धामि िक और सािामजक मवषयों पर मववचेन व शास्त्राथ ि 
मकया जाता था और तत्त्वबोध का पता लगाया जाता था। 

 कथा श्रवण का स्थान िमिर का वातावरण धामि िक प्रवचनों और कथाओ ंके श्रवण हते ुउपयिु 
स्थान था। 

 ज्ञान-प्रामप्त का स्थान िमिरों िें मशक्षण काय ि भी होता था एव ंवत ििान िें िमिर पमरसर के गरुुकुलों 
िें अध्यापन कराया जाता ह ैऔर वहा ँपसु्तकालयों की भी व्यवस्था ह।ै धनाढ्य व्यमि िमिर-
मनिा िण करवाकर वहा ँधामि िक ग्रन्थों के पठन-पाठन की व्यवस्था करवात ेथ।े इसी का अनकुरण 
िमस्जद, मगरजाघर आमद िें मकया गया। 

 प्रजाजनों के कि-मनवारण का स्थल िमिर का िण्डप शासकों के सम्मखु प्रजाजन द्वारा किों के 
वण िन करन ेतथा मनराकरण के िाग ि की गवषेणा का सिमुचत स्थान था। राजाजन यहा ँपर दवेता 
के सम्मखु सिमृद्ध और नवीन योजनाओ ंके सम्बन्ध िें चचा ि करत ेथ।े 

 अमधवशेन स्थल िमिरों के िण्डप िें राज-सदस्यों द्वारा शासन सम्बन्धी मवषयों पर भी चचा ि  की 
जाती थी। आज भी पञ्चायतों द्वारा िमिरों िें बठैक आयोमजत की जाती ह ैतथा अनके मवषयों 
पर मनण िय मकया जाता ह।ै  

2.3 िमिरों का िहत्त्व एव ंप्रकार-  दवे स्थापना स ेदवेालय िें दवै ऊजा ि का सचंार िमंदर के 
हर कण िें व्याप्त हो जाता ह।ैजीवन िें जब हि सघंषों स ेहार जात ेहैं तो एक लक्ष्य ईिर और 
उनका  िमिर ही हिारे िन के सभी झझंावतों को दूर कर मस्थर करता ह ैक्योंमक धिि के साथ-
साथ वजै्ञामनक प्रिाण भी हैं मक धनात्मक ऊजा ि कें द्र िमिर सचंार रूपी ऊजा ि के िहत्त्वपणू ि केन्द्र 
होत ेहैं। य ेिमंदर नक्षत्रीय ऊजा ि के स्रोत होत े हैं। भि श्रद्धा स ेिमंदर िें नगं ेपरै होता ह,ै इसस े
उसके शरीर िें ऊजा ि प्रवामहत होन ेलगती ह ैजसै ेही वह करताल बजाता ह ैया हाथ जोडता ह ैतो 
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उसके शरीर का चक्र शीघ्रता स ेकाय ि करन ेलगता ह।ै दवेता को प्रणाि करता ह ै तो दवेता 
परावमत ित होन ेवाली पथृ्वी एव ंग्रह, नक्षत्रीय आकाशीय तरंग ेउसके िस्तक पर पडती हैं, मजसस े
िस्तक का आज्ञा चक्र सकरात्मक भावना प्रकट करता हैं। िमंदर िें िन्त्र, ध्यान, यज्ञ, पजूा, 
आरती, कीत िन, शखं एव ंघमंटयों की र्ध्वमनया ँ िमिर की भीतरी सरह स े टकराकर िमंदर का 
वातावरण वजै्ञामनक ऊजा ि का स्त्रोत बन जाता ह ैऔर इस दवैीय ऊजा ि के सचंार स ेभि शामंत का 
अनभुव करन ेलगता ह।ैयथा- 

दवेादीना ंनराणा ंच यषे ुरर्म्तया मचरि ् 
िनामंस च प्रसीदमन्त प्रासादास्तने कीमत िताः।। (मशल्परत्न 16.1) 

िमिरों के प्रकार-  
 प्रासादों के नाि -  िरेु,  ििर,  कैलास,  मविानच्छद, निन, सिदु्र, पि, गरुड, नमिवध िन,  

कुञ्जर,  गहुराज,  वषृ,  हंस, सवितोभद्र,  घट, मसहं, वतृ्त, चतषु्कोण, षोडशमश्र,  अिमश्र आमद 
बीस प्रकार के दवेालय होत ेहैं। यथा –  

िरेु-ििर-कैलास-मविानच्छद निनाः। 
सिङु्ग-पि-गरुड-नमिवध िन-कुञ्जराः।। 
गहुराजो वषृो हंसः सवितोभद्रको घटः। 

मसहंो वतृ्तितषु्कोणः षोडशािाश्रयस्तथा ॥ब.ृवा.िा.17-18॥ 
2.3. िमिरों का इमतहास - 

सिराङ्गणसतू्रधार' िें वण िन ह ैमक प्राचीनसिय िें ब्रह्म न ेदवेताओ ंके मलए आकाश िें यात्रा करन ेके 
मलए पाचँ मविान का मनिा िण मकया था इसी आधार पर  िनषु्यों न ेप्रासादों का मनिा िण प्रारम्भ मकया। 
इसस ेप्रतीत होता ह ैमक मविान और रथ को ही िमिर का िलू पया िय िानकर राजा भोज न ेरथों को 
िमिरों का िलू पया िय िानकर इस मसद्धान्त का प्रमतपादन मकया। दमक्षण-भारतीय कोषकारों एव ं
वास्तगु्रन्थों िें मविान को िमंदर का पया िय बताया ह,ै उत्तरभारत िें भी 'मविान' शब्द वास्त ुके रूप िें 
प्रयिु हुआ ह।ै रािायण' िें भी इसका वण िन ह।ै  

स ददशा िमवदूरस्थ ंचतै्यप्रासादिमूज िति।् 
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   िध्य ेस्तम्भसहस्रणे मस्थत ंकैलासपाण्डुरि।्। (रािायण 5.15-16) 
 पसी ब्राउन' के ितानसुार ऋग्वमैदक ऋचाओ ंिें िमिरों का उद्भव मिलता हैं। (इमण्डयन आमकि टेक्चर, 
P. 4) 

अत्यासो न य ेिरुतः स्वञ्चो यक्षदृशो न शभुयन्त िया िः । 
त ेहम्र्यषे्ठाः मशशवो न शभु्रा वत्सासो न प्रक्रीमलनः पयोधाः ॥ (ऋग्वदे 7.56.16) 

प्र न ेपन्था दवेयाना अहश्र न्निध िन्तो वसमुभमरषृ्कतासः । 
अभदूु केतरुूपसः परुस्तात ् प्रतीच्यागादमध हयभे्यः ॥ (ऋग्वदे 7.76.2) 

1. पवू ि-वमैदक ससृं्कमत के िमिर  
2.  मसन्ध ुघाटी सभ्यता ससृं्कमत के िमिर  
3. वमैदक ससृं्कमत के िमिर 
4. उत्तर-वमैदक ससृं्कमत के िमिर 
5.  पवू ि-िौय ि ससृं्कमत के िमिर (400 ई0 प0ू) 
6.  उत्तर-िौय ि ससृं्कमत के िमिर  
7. अशोक ससृं्कमत के िमिर 
8. द्यगु-कालीन तथा प्रान्ध ससृं्कमत के िमिर (185-150 ई0 प0ू) 
9. लयन-प्रासाद-हीनयान बौद्ध-प्रासाद (200 ई0प0ूस े200ई0) 
10. दामक्षणात्य-पाव ित-प्रासाद वास्त ु(200ई0 प0ू-500 ई0) 
11.  उत्तरापयीय वास्तपु्रासाद एव ंरचना का मवकास 
12. गपु्त नरेशों के स्वमण िि सिदृ्ध राज्य-काल िें नागर-प्रािाद जन्म, मवकास एव ंप्रसार (350-650 

ई.) 
13. चालुक्य-नरेशों के राज्य ससृं्कमत  िें प्रासादों की सिीक्षा 
14. पल्लव राजवश की  दने (600-897 ई.) 
15. 14 चोल-नरेशों की िान्यता और उनके काल िें उमत्थत मविानप्रासाद (600-1150 ई.) 

पाण्ड्य-नरेशो के यगु ि ेमविान-वास्त ुिें नई आकृमतया ँतथा  नवीन मनवशेों का उत्थान (1100-
1350 ई.) 
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16.  मवजयनगर-सत्ता िें मविान प्रासादों िें नई उद ्भावनाए ँतथा नई आकृमतया ँ( 1352-1565 ई.) 
17.  उत्कल या कमलंग (ओडीसा) - भवुनिेर, कोणाकि  तथा परुी-बसेरी राजाओ ंका श्रये 
18.  बिुलेखण्ड खजरुाहो - चिलेों तथा प्रतीहारो की दने 
19.  गजु िरो वा िहान ् प्रकष ि - गजुरात (लाट) तथा बामठयावाड 
20.   िधरुा-विृावन 
21.  भारत के दोनों िहा प्रदशेों (उत्तर एव ंदमक्षण) की प्रासाद-कला के इस वगीकरण के उपरान्त 

हिें पवू ि-पमिि के साथ बहृत्तर भारत- द्वीपान्तर एव ंिध्य एमशया का भी अध्ययन करेंग-े 
22.  बगंाल पाल वशं की प्रासाद-कला (750- 1174ई) 
23.  बगंाल सने वशं की प्रासाद-कला (1070- 1230ई) 
24.  काश्िीर िें एक नवीन सगंि का दश िन (200-1300ई) 
25.  नपैाली वास्त-ुकला 
26.   मसहल द्वीपीय प्रासाद-कला 
27.   ब्रह्म (विा ि) - दशेीय िमिर 
28.   वहृत्तर-भारतीय-प्रासाद-कला 
29.   कम्बोमडया 
30. चम्पा  
31.  जावा  इत्यामद  

प्राचीन िमिर- 10वीं सदी तक आत-ेआत ेभ-ूप्रशासन िें िमिर की भमूिका अत्यमधक िहत्त्वपणू ि हो 
गई थी। एक ओर स् तपूों का मनिा िण जारी था वहीं दूसरी ओर सनातन धिि िें सम् बमन्धत दवेी-दवेताओ ं
की प्रमतिाए ँभी बनन ेलगी थी। प्र‍ यके िमिर या दवेालय िें एक प्रधान या अमधष् ठाता दवेता की िमूत ि 
होती ह।ै प्रायः ऐसा दखेा गया ह ैमक िमिरों के पजूा गहृ तीन प्रकार के होत ेहैं - 
 1.  सधंर   - मजसिें प्रदमक्षणा पथ होता ह।ै 
 2.  मनरंधर   - मजसिें प्रदमक्षणा पथ नहीं होता ह।ै 
 3.  सवितोभद्र - मजसिें  सब तरफ स ेप्रवशे मकया जा सकता ह।ै 
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 उस सिय कु  साधारण श्रणेी के िमिर होत ेथ,े मजनिें बरािदा, बडा कक्ष/िण् डप और पी े 
पजूा गहृ हैं, जसै-े उत्तरप्रदशे िें दवेगढ, िध् यप्रदशे िें एरण और मवमदशा के पास उदयमगमर के िमिर। 
1- मशव-प्रासाद      मवष्ण-ुप्रासाद       ब्रह्मा के प्रासाद 
1 मविान     1 गरुड 1 िरेु 
2 सवितोभद्र  2 वध ििान 2 ििर 
3 गज-पषृ्ठन  3 कैलाग 3 शखवन ि 
4 पचक  4 पषु्पक 4 हंस 
5 वषृभ  5 गहृराज 5 भद्र 
7 नमलन  6 ििुकोण 6 स्वमस्तक 
6 उत्त ुगं  7 रुचक 7 मिश्रक 
8 द्रामवह  8 पणु्रवध िन 8 िालाधर 
सौर-प्रासाद  चमण्डका-प्रासाद मवनायक प्रासाद 
गवन   नन्यावन ं गहुाघर 
मचत्रकूट  बलभ्य शालाक 
मकरण   सपुण ि वणेभुद्र 
सविसिुर  मसह कुञ्जर 
श्रीवत्स  मवमचत्र हष ि 
पिनाभ  योगपीठ मवजय 
वरैाज   वतृ्त घटानाद 
पनाकी  उदकुम्भ िोदक 
लक्ष्मी-प्रासाद   सविदवे-साधारण-प्रासाद 
िहापच    वतृ 
हर्म् ि     वतृायत 
उज्जयन्त    चतै्य 
गधिादन    लयन 
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शतश्रगृ    पमिश 
िमुवभ्रान्त    मवभव 
िनोहारी    तारागण 
2.4 िमिर प्रबन्धन की आवश्यकता- भारत िें िमंदर मवकास बोडि, िमंदरों के सचंालन तथा 

प्रबन्धन के मलए वधैामनक और स्वतन्त्र ससं्थाए ँहैं, यद्यमप इनका लक्ष्य िमंदर प्रबन्धन के द्वारा 
िमिर पमरयोजना के साथ- साथ सिाज की उन्नमत करना ह ैअथा ित ् सगंठनात्मक प्रबन्धन के 
द्वारा िमंदर की मस्थरता के मलए व्यवस्था, मजसस े प्रबन्धन िमंदर सिदुाय की धामि िक एव ं
आध्यामत्मक भावना स ेसिाज िें  ज्ञान, मवज्ञान, शामन्त तथा सद्भावना का मवकास कर सिाज 
िें श्रषे्ठ नागमरकों का मनिा िण करना तत्पिाद ्एकमत्रत होकर भगवान की पजूा और सवेा का 
उमचत प्रबन्ध करना ह।ै अतः सद्भावना एव ंमवकास के मलए दवेालय िें प्रबन्धन के मलए यथोमचत 
अमधकामरयों की मनयमुि की जाती ह।ै 

 इस प्रबन्धन के द्वारा अधोमलमखत मवषयों की योजना का पालन मकया जाता ह-ै 
 अनषु्ठानों का पालन समुनमित करना एव ंज्ञान मवज्ञान का मवकास करना। 
 नगरों िें िमिरों का मवकास एव ंरख-रखाव करना। 
 िमंदर की सम्पमत्त, बैंक खाता एव ंदमैनक आय का मववरण रखना। 
 दशिन के मलए उमचत व्यवस्था करना। 
 तीथ ियामत्रयों के मलए उमचत व्यवस्था समुनमित करना। 
 कििचामरयों और गाय के कल्ाण का ध्यान रखना। 
 प्रसाद को स्वच्छता पवू िक तयैार करना एव ंउसका मवतरण करना। 
 पमरसर िें िमिर, भवन, रास्त ेएव ंमबजली का रखरखाव तथा पयेजल आपमूत ि यथोमचत करना। 
 शवै-दुगा ि समहत अन्य दवेी-दवेताओ ंके िमंदरों िें मवशषे पजूा पद्धमत का ज्ञान, नवैदे्य मवमध, आरती, 

त्योहारों के आयोजन तथा उनका िहत्त्व, िमंदर ट्रस्ट के मनयि एव ं काय ि, धि िशाला एव ं 
भोजनशाला की व्यवस्था 

िमंदरों का वजै्ञामनक िहत्त्व- 
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िमंदर शदु्धता- िनषु्य शदु्ध िन एव ंतन के साथ िमंदर िें प्रवशे करत ेहैं और इस प्रकार भगवान के दश िन 
करन ेवालों को इिमसमद्ध प्राप्त होती ह ैक्योंमक िमंदरों िें शदु्धता का मवशषे ध्यान रखा जाता ह ैऔर जहा ँ
शदु्धता होती ह ैवहा ँशामन्त, वभैव और सिमृद्ध स्वय ंचली आती ह ैतथा यही दवैीय ऊजा ि ह ैऔर वजै्ञामनक 
प्रिाण भी ह।ै जसैा मक वास्तशुास्त्र िें प्रिाण ह ैमक सवि प्रथि दवेालय मनिा िण के मलए भखूण्ड का चयन 
बहुत ही अमनवाय ि घटक ह ैजसैा मक प्रसाद मनवशे िें कहा गया ह-ै इस परीक्षा ि ेभ-ू वष िण, अकुरारोपण 
आमद प्रमक्रयाए ँभी वमैदक व्यवस्थाए ँहैं क्योमक मकसी भी यज्ञ सम्पादन ि ेआवश्यक यज्ञ स्थल चयन एव 
उस पर वदेी- मनिा िण- य ेप्रमक्रयाए ँएक अमनवाय ि अङ्ग हैं। प्रासाद-मनिा िण िें आवश्यक 
वमैदक किि काण्ड प्राथमिक ससं्कार ही नहीं, व ेउस के परूक एव ंअमभन्न अङ्ग हैं।  
2.6 भारत िें िमिर मनिा िण की शमैलया ँ
 िमिर मनिा िण के अनके मनयिों का  वास्तकुारों न ेवण िन मकया ह ैलेमकन वास्तशुास्त्र के ित स ेिमिरों 
की प्रिखु रूप स ेतीन शमैलयों िें ही मवभि ह ैयथा- नागर,द्रामवड एव ंबसेरशलैी। 

नागरं चतरुस्त्र ंस्यादिास्त्र ंद्रामवडन्तथा। 
वतृ्तञ्च बसेरं प्रोिितेत्पीठाकृमतस्तथा ।।(िा.सा 53-27) 

अथा ित ् नागरशलैी की चतभु ुिजा, द्रामवडशलैी की अिभजुा, बसेरशलैी वतृ्त सदृश िमिर होत ेहैं, इन 
शमैलयों के उत्तरोत्तर मवकास स ेकालान्तर िें मवमभन्न प्रकार के दवेप्रासाद मवकमसत हुए।  

नागरं द्रामवण ंचवै वसेरं चमेत तत ् मत्रधा।। 
प्रासादः सविदवेषे ुत ंदशे ंिधनुोच्यत।े 

सामत्वकं नागरं तत्स्याद ्राजस ंद्रामवड ंस्मतृि।्। 
तािस ंवसेरं चमेत त्रय ंब्रह्मामददवैति।् 

मत्रयगु ंतत ् मत्रवणां च मत्रचकं्र च क्रिात ् स्मतृि।्। (मशल्परत्नि ् 16.40-42) 
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मशखरशलैी- यह मशखर शलैी प्रायः सम्पणू ि भारत िें प्रचलन ह,ै इस शलैी का उले्लख अमिपरुाण,  
ित्स्यपरुाण एव ंअन्य ग्रन्थों िें उले्लख ह।ै यह नागरशलैी के सिान ह,ै इसिें बाह्य दृमि स े आठ अङ्गों 
की प्रधानता ह,ै यथा िलूाधार, िसरूक, जङ्घा, कपोत, मशखरः, ग्रीवा, आिलक औऱ कलश, इसी प्रकार 
िमिर के िखु्यभाग  के िखु्यद्वार, िण्डप, मशखरामद का वण िन ह।ै िमिर का िलूाधार चतरुस्र, अिास्त्र, 
वत ुिल और सवितोभद्र होता ह।ै िखु्य द्वार स ेलेकर गभ िगहृ तक एव ंिलूाधार स ेकलश पय िन्त िान 
पमरिाणामद वास्तशुास्त्रीय ग्रन्थों िें उपलब्ध ह।ै महिाचल प्रदशे के कुल्ल ुजनपद के बजौरानािक स्थान 
पर मवििेरिहादवे का िमिर मशखरशलैी उतृ्कि िमिर ह।ै ज.ेएन. बनजी िहोदय न ेइसका मनिा िण 
काल सातवीं या आठवीं शताब्दी का िानत ेहैं।  
 गपु् तकालीन िमिरों को िखु् यतः पॉचं भागों िें मवभामजत मकया जा सकता ह-ै सधंारा, मनरंधारा, 
सवितोभद्रा, आयताकार िमिर व खोखली बलेनाकार ईंट का ढाचँायिु िमिर। गपु् तकाल के पश् चात 
िमिर मनिा िण की तीन शमैलया ँमवकमसत हुई। नागर, द्रमवड व बसेर शलैी। 
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1.  नागर शलैी-  के. पी. जायसवाल  के अनसुार यह शलैी आय ि-शलैी का ही पमरवमध ित रूप ह।ै इस 
शलैी का सविप्रथि प्रािामणक उद्गाता गग ि को िाना गया 
ह।ै इन्होंन ेनाग राजाओ ंके अधीन ई.प.ू की प्रथि शताब्दी 
िें गग ि समंहता का प्रणयन मकया। नागर शलैी उत्तरी भारत 
िें महिालय स ेलेकर मवन् ध् य प्रदशे के भ-ूभाग तक मवस् ततृ 
थी। िलूतः यह उत्तर भारतीय शलैी ह।ै  इस शलैी के 
िमिर वगा िकार होत े हैं। वगा िकार गभ िगहृ की ऊपरी 
बनावट ऊँची िीनार जसैी होती ह।ै इनके मशखर की रखेाए ँ
मतर ी और चोटी की ओर झकुी होती ह।ै गभ िगहृ पर ऊँच ेमशखर इस शलैी की िखु्य मवशषेता ह।ै 
इन मशखरों की आकृमत ऊपर की ओर क्रिशः कि होती जाती ह।ै मशखर के ऊपर ‘आिलक’ 
नािक बडा चक्र होता ह,ै मजस पर स्थामपत कलश का ऊपरी भाग नकुीला होता था। कौमटल् य के 
अथ िशास् त्र िें िमिर मनिा िण सम्बन्धी मसद्धान्तों और  मनयिों का उल् लेख ह।ै नागर शलैी की अनके 
उपशमैलया ँभी मवकमसत हुई थीं, जसै े– पाल, ओमडशा, खजरुाहो, सोलंकी उपशलैी आमद। नागर 
शलैी को 8वीं स े13वीं सदी के िध् य उत्तर भारत िें शासकों न ेपया िप् त सरंक्षण मदया था। इस शलैी 
िें बन ेिमिरों को ओमडशा िें कमलंग गजुरात िें लाट और महिालयी क्षते्र िें ‘पव ितीय’ कहा जाता 
ह।ै कु  नागर िमिरों का मनिा िण पञ्चायतन शलैी िें भी मकया गया था। पसी ब्राउन न ेनागर-शलैी 
को ही उत्तर-भारतीय आय िशलैी की सजं्ञा दी ह।ै(इ. आ., प.ृ 113) 
पञ्चायतन शलैी- इस शलैी िें मनमि ित िमिरों िें एक िखु् य िमिर बीच िें होता ह ैतथा उसके चारों 
कोनों पर चार सहायक िमिर होत ेहैं। लक्ष् िण िमिर (खजरुाहो), कन् दमरया िहादवे िमिर 
(खजरुाहो), श्रीदवे व् यिशे् वर िमिर (र‍ नमगरी, िहाराष् ट्र) आमद इसी शलैी िें मनमि ित िमिर हैं। 

मशल् पशास् त्रों के अनसुार नागर शलैी के िमिरों के आठ प्रिखु अङ्ग हैं -  
अमधष् ठान  -  िलू आधार मजस पर िमिर बनाया जाता ह।ै 
मशखर  -  िमिर का शीष ि भाग अथवा गभ ि-गहृ का ऊपरी भाग। 
कलश  -  मशखर का शीष ि भाग, जो कलश ही या कलश के सिान होता ह ै। 
आिलक  -  मशखर के शीष ि पर कलश के नीच ेका वत ुिलाकार भाग । 

ध्यातव्य- 
 िमिर के मशखर को उत्तर भारत 
िें मशखर एव ं दमक्षण भारत िें 
मविान कहा जाता ह।ै 

 उत्तरी भारत िें दवेालयों का 
मनिा िण सविप्रथि नगरों िें होन ेके 
कारण इस ेनागर शलैी कहा गया 
था। 
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ग्रीवा  -  मशखर का ऊपरी ढलवा ँभाग । 
कपोत  -  मकसी द्वार, मखडकी, दीवार या स् तम् भ का ऊपरी  त स ेजडुा भाग। 
िसरूक  -  नींव और दीवारों के बीच का भाग। 
जघंा  -  दीवारें  (मवशषेकर गभ िगहृ की )। 

भारत िें िमिर मनिा िण की प्रिखु शमैलया ँ
 िमिर मनिा िण स ेपवू ि  सव िप्रथि भमूि की आवश्यकता होती ह।ै अतः भमूि के आकृमत, रंग, गन्ध, 
प्लवन, स्पशा िमद, मििी का परीक्षण करन ेके पिात ् शभुिहुूत्त ि िें का मवचार करके दमैवक शमि के सचंार 
के मलए भमूि पजून मकया जाता ह ैइसके पिात ् िण्डप िें शतपदवास्त ु के िानक स ेप्रासाद, िण्डप का 
मवधान तथा षण्णवचन्द्रपदवास्त ु  के िानक स े कूप, वापी, तडाग और वन का मनिा िण के मलए 
वास्तपुदमवन्यास एव ं मशलान्यास तथा वास्तोष्पमत का पजून मकया जाता ह।ै तत्पिात ् दशे भदे स े
शमैलयों के अनसुार िमिर मनिा िण का प्रबन्धन मकया जाता ह।ै जसैा मक वास्तरुत्नावली िें कहा गया ह-ै 
मविकिा ि स ेप्राप्त िानक ही कालान्तर िें नागर-शलैी के रूप िें मवकमसत हुआ। इस वास्तपुरम्परा के 
प्राचीन आचायों िें गग ि का नाि आता ह।ै वराहमिमहर भी इसी परम्परा के उद ्गाता थ।े िय-वास्तकुला 
को एक अनाय ि-वास्तकुला के रूप िें स्थापना मिली। िय-परम्परा के आमद आचायों िें निमजत का 
उले्लख प्रिखुता रखता ह।ै आचाय ि असरु का वण िन शतपथ ब्राह्मण िें मिलता ह।ै अथ ह स्माह 
स्वमज िन्नािमजतः । (शतपथ ब्राह्मण 8.1.4.10) जहुुर ेमव मचतयन्तोऽमनमिष ंनमृ्ण ंपामन्त। आ दृळहा ंपरंु 
मवमवशःु ।। ऋग्वदे-5.19.2 
इस शलैी के अन्य आचायों िें शकु्र, नारद, भगृ ुआमद के नाि प्रिखुता स ेउले्लमखत मकए गए हैं। दोनों 
ही वास्त-ुपद्धमतयों िें आचायों न ेिहत्त्वपणू ि योगदान मदया तथा मशल्पशास्त्र के अनके ग्रन्थों का इस 
प्रकार मनिा िण हुआ। मविकिा ि पद्धमत का मववरण मविकिा ि-प्रकाश िें िलूरूप स ेआता ह।ै इस ग्रन्थ 
िें मविकिा ि की िान्यताए ँ बहुत कु  सरुमक्षत मिलती ह।ै वराहमिमहर की बहृत्समंहता, भोज का 
सिराङ्गणसतू्रधार, हयशीष ि-पाञ्चरात्र तथा गरुडपरुाण इसी परम्परा का प्रमतमनमधत्व करत ेहैं। दूसरी तरफ 
सपु्रभदेागि, मशल्परत्न, शकु्रनीमत, आत्रयेसमंहता, ियिति ् तथा िानसार द्रमवडशलैी की वास्तमुवद्याओ ं
का उले्लख करत ेहैं।  
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वावाट, भमूिज और लाट आमद शमैलयों- इनिें लाट सम्बन्ध गजुरात शलैी स ेह,ै यह शलैी नागर शलैी 
स ेही मवकमसत हुई। इसकी सवि प्रिखु मवशषेता अलंकृमत ह ैजो िोढरेा के सयू ि िमिर स ेसविधा पिु होती 
ह।ै 'वावाट' वरैाट का अपभ्रशं ह।ै वरैाठी द्रामवडी का ही अवान्तर मवकास ह।ै िसैरू िें मस्थत िमिर  
वरैाठी शलैी िें  ही बन ेहुए हैं। 

नागरस्य स्मतृो दशे ेमहिवमद्वन्ध्यिध्यगः। 
द्रामवडस्योमचतो दशेो द्रामवडः स्यान्न चान्यथा।। 
आगस्त्यमवन्ध्यिध्यस्थो दशेो वसेरसम्मतः। 

सवा िमण सविदशेषे ुभवन्तीत्यमप केचन।।(मशल्परत्नि ् 16.43-44) 
2.7 उत्तर भारतीय (नागर) शलैी िें मनमि ित प्रिखु िमिर- 
जो िमिर िलू अमधष्ठान स ेलेकर मशखर पय िन्त चौकोर बन ेहुए ह,ै उनको नागर शलैी के सिझें और 
िलू या गलता पय िन्त जो वतृ्तात्मक रचना हो उस ेवसेर शलैी सिझना चामहए।यथा 

िलूाद्यामशखरं यगुाश्ररमचत ंगहंे स्मतृ ंनागरि।्।(मशल्परत्नि ् 16.51) 
िलूाद्वा गलतो∙थवा पमरलसद्वतृ्तात्म ंवसेरं तषे्वकेि।्(मशल्परत्नि ् 16.51) 

िलू स ेलेकर स्तपूी तक जो प्रासाद चौकोर होत ेहैं, व ेनागर शलैी के होत ेहैं। वतृ्तीय कण ि वाले मशखर 
के हों उन्हें हर्म् ि वसेर कहत ेहैं यथा- 
जन्मामदस्तमूपपय िन्त ंयगुाश्र ंनागरं भवते।्(मश.र. 16.52) 
1. िहाकालेिर िमंदर- मशव के द्वादश ज्योमतमलिङ्ग िें एक ह।ै यह िध्यप्रदशे राज्य के उज्जनै नगर िें 

मक्षप्रा नदी के तट पर मस्थत हैं। योमगनीतन्त्र िें वण िन ह ैमक यहा ँपर िौय ि एव ंगपु्त राजवशं का राज्य 
था। पतजंमल के िहाभाष्य िें भी उज्जमयनी का उले्लख ह।ै मशवपरुाण, स्किपरुाण, गरुडपरुाण, 
अमिपरुाण आमद परुाणों िें, िहाभारत और िहाकमव कामलदास न ेभी अपन ेग्रन्थों ि ेवण िन मकया 
ह।ै स्वयभं ूदमक्षणामभिखु मलङ्ग होन ेके कारण िहाकालेिर प्रमसद्ध ह।ै ऐसी िान्यता ह ैमक िहाकाल 
के दश िन िात्र स ेही िोक्ष की प्रामप्त हो जाती ह ैतथा व्यमि की अकाल ितृ्य ुभी टल जाती ह ैऔर 
िहाकालेिर ज्योमतमलिङ्ग का दश िन करन े स ेजीवन सखुों स ेभर जाता ह।ै चीनी यात्री ह्वनेसागं न े
भी उज्जमयनी के क्षते्र का वण िन मकया ह।ै 

िहाकालं निसृ्कत्य नरो ितृ्य ुन सोचयते।् 
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ितृः कीटः पतगंो रूवा रुद्रस्यातचुरो भवते।्। (स्किपरुाण-26.19) 
गरुडपरुाण िें कहा गया ह ै मक िहाकाल तीथ ि सिग्र पापों का नाश कर िमुि प्रदान करता ह।ै 
मशवपरुाण िें वण िन ह ैमक सिस्त दहेधामरयों को िोक्ष प्रदान करन ेवाली एक प्रमसद्ध और अत्यन्त 
रिणीय अवमन्त नाि की नगरी ह ैजो भगवान मशव को अत्यन्त मप्रय ह।ै 

 
मचत्र- 2 िहाकालेिर िमिर, उज्जनै 

2. सयू ि िमिर, िोढरेा (गजुरात)- इस िमिर का मनिा िण भीिदवे प्रथि न ेगजुरात के िहेसाना मजले 
िें 1026 ई िें नागर शलैी िें करवाया था। िमिर पमरसर िें एक जलकुण् ड ह,ै जो सयू ि कुण् ड के 
नाि स ेजाना जाता ह।ै चूमंक िमिर पवूा िमभिखु ह,ै इस कारण हर वष ि मवषवु के सिय (21 िाच ि 
और 23 मसतम् बर) जब मदन-रात बराबर होत ेहैं, सयू ि की मकरणें िखु् य िमिर पर पडती हैं।  

3. खजरुाहो के िमिर (िध् यप्रदशे)- इसका मनिा िण चन् दले शासक धगंदवे द्वारा 954 ई िें मकया गया 
था। यह िमिर सिहू खजरुाहो (िध् यप्रदशे) िें मस्थत हैं। य ेिमिर सिहू दवेगढ के दशावतार 
िमिर स ेलगभग 400 वष ि बाद मनमि ित हुए। यहॉ ंमस्थत मवमभन्न िमिरों का मनिा िण चन् दले शासकों 
द्वारा मकया गया। यहॉ ंमस्थत लक्ष् िण िमिर मवष् ण ुको सिमप ित ह।ै खजरुाहो के िमिर सिहूों िें 
एक और प्रमसद्ध िमिर  ‘कंदमरया िहादवे िमिर’ ह।ै यह िमिर भारतीय िमिर स् थाप‍ य की 
शलैी की पराकाष् ठा ह।ै इसका मनिा िण भी चदंले राजा धगंदवे द्वारा 999 ई. िें करवाया गया था। 
यह खजरुाहों के िमिरों िें सबस ेअमधक मवकमसत (सप् तरथ शलैी) िमिर ह।ै भगवान मशव का 
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यह िमिर 117 फुट ऊँचा व 117 फुट लम् बा एव ं66 फुट चौडा ह।ै खजरुाहों के िमिर अपनी 
कािोद्वीप एव ंशृगंार प्रधान प्रमतिाओ ंके मलए भी बहुत प्रमसद्ध हैं।सयू ि िमिर, कोणाकि  (ओमडसा)- 
नागर शलैी िें मनमि ित यह मवश् व प्रमसद्ध िमिर गगं वशं के नरमसहं दवे प्रथि द्वारा बनवाया गया 
था, इस ेब् लकै पगैोडा भी कहा जाता ह।ै इसका मशखर पीढा दउेल श्रणेी का ह।ै सम् पणू ि िमिर को 
बारह जोडी चक्रों वाले, सात घोडों स ेखींच ेजात ेसयू ि दवे के रथ के रूप िें बनाया गया हैं। कोणाकि  

मचत्र- 4 कोणाकि  का सयू ि िमिर ओमडसा 

मचत्र- 3 खजुराहो के िमिर 
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का सयू ि िमिर, परुी का जगन् नाथ िमिर एव ंभवुनशे् वर के मलंगराज िमिर िमिरों को स् वमण िि 
मत्रभजु भी कहा जाता ह।ै  

4. जगन् नाथ िमिर, परुी (ओमडशा)- यह परुी िें मस्थत प्रमसद्ध नागर शलैी िें मनमि ित िमिर ह,ै इसकी 
चारों मदशाओ ंिें चार मवशाल द्वार बनाए गए हैं। गभ िगहृ िें भगवान जगन् नाथ उनकी बहन सभुद्रा 
तथा भाई बलभद्र के काष् ठ के मवग्रह बन ेहैं। इन मवग्रहों को 8, 11 या 19 वष ि पश् चात ् धामि िक 
उ‍ सव ‘नवकलेवर’ द्वारा पमरवमत ित मकया जाता ह।ै नवकलेवर नीि के ऐस ेवकृ्ष की लकडी स ेहोता 
ह ैमजसिें शखं, चक्र, गदा एव ंपि मचह्न प्राकृमतक रूप स ेबन ेहों। परुी के जगन् नाथ िमिर की 

प्रमसमद्ध प्रमतवष ि मनकलन ेवाली रथयात्रा स ेभी ह।ै  
5. मलंगराज िमिर, भवुनिेर (ओमडशा)- यह प्रमसद्ध िमिर ओमडशा की राजधानी भवुनशे् वर िें मस्थत 

ह,ै इसका मनिा िण 10वीं-11वीं सदी िें मकया गया था। यह िमिर भगवान मशव के रूप हमरहर को 
सिमप ित ह।ै यह उत्तर भारत के िमिरों िें रचना-सौन् दय ि, शोभा और अलंकरण के मलए सविश्रषे् ठ 
िाना जाता ह,ै इसिें 4 मवशाल कक्ष ह ै- दउेल, जगिोहन, नरिण् डप तथा भोप िण् डप। िमिर 
का मशखर 160 िी. ऊँचा ह।ै यह िमिर 520 फुट × 465 फुट के मवशाल आयताकार प्रागंण िें 

मचत्र- 10.5 जगन् नाथ िमिर, परुी (ओमडशा) 
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मस्थत ह।ै प्रागणं के िध् य िें अनके लघ ुिमिरों का सिहू ह ैमजस ेबौद्ध स् तपूों के चतमुदिक मनमि ित 
बौद्ध च‍ै यग्रहों का अनकुरण कहा ह।ै 
दशावतार िमिर, लमलतपरु (उत्तरप्रदशे)- दशावतार िमिर गपु् त ससृं्कमत का अनपुि उदाहरण 

ह।ै य ह िमिर उत्तरप्रदशे प्रान्त के लमलतपरु मजले िें लाल बलुआ प‍ थरों स ेलगभग  ठी शताब् दी 
के प्रारमम्भक वषों िें मनमि ित हुआ। यह साचँी और उदयमगरी (ि.प्र) के  ोटे िमिरों के लगभग 
100 वषों बाद बना था। यह िमिर भी वास् तकुला की पञ्चायतन शलैी िें मनमि ित ह।ै इसके गभ िगहृ 
तक पहुचँन ेके मलए चारों ओर सात सीमढयों स ेयिु चार सोपान मनमि ित हैं। इस िमिर िें भगवान 
मवष् ण ुके दश अवतारों की कथा नक्काशी के रूप िें भी प्रदमश ित ह।ै अतः इस ेदशावतार िमिर 
कहत ेहैं। यह िमिर पमश् चिामभिखु ह ैजबमक अमधकाशं िमिर पवूा िमभिखु अथवा उत्तरामभिखु 
होत ेहैं। 
1. कािाख् या िमिर, गवुाहाटी (असि)- असि िें बारहवीं स ेचौदहवीं शताब् दी की कालावमध 
िें एक क्षते्रीय शलैी के मवकास के प्रिाण मिलत ेहैं। यह शलैी अपर विा ि स ेप्रभामवत ताई शलैी एव ं
पवू ि प्रचमलत पाल शलैी के मिश्रण स ेअमस्त‍ व िें आई और अहोि शलैी के नाि स ेजानी जाती ह।ै 
गवुाहाटी के मनकट नीलाचँल पहाडी पर मस्थत कािाख् या िमिर (शमिपीठ) इस शलैी का 
उल् लेखनीय उदाहरण ह।ै इस शलैी की मवशषेता बहुभजुी गमु् बदाकार मशखर ह।ै इस िमिर िें 
प्रमतवष ि अम् बवुाची िलेे का आयोजन मकया जाता ह।ै इसिें दशेभर के तामंत्रक और अघोरी महस् सा 
लेत ेहैं।  

मचत्र- 6 दशावतार िमिर, लमलतपरु (उत्तरप्रदशे) 
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2.राि िमिर अयोध्या (उत्तर प्रदशे) श्री राि के जन्म सिय स ेही उनके इस जन्मस्थान पर भव्य 
राि िमिर था। आक्रिणकारी बाबर न ेउस िमिर िें िमस्जद बना दी थी लेमकन राि भिों 
की तपस्या रूपी पमरश्रि स ेिमिर का पनुः मनिा िण हुआ और 22 जनवरी 2024 को इसिें 
श्रीराि के बाल रूप िें (रािलला) मवग्रह की प्राणप्रमतष्ठा साध-ु सतंों समहत प्रधानिन्त्री नरेन्द्र 
िोदी जी के द्वारा की गई। िमिर की मशखर तक ऊँचाई 161 फुट ह ैऔर पाचँ िण्डप तथा 
बारह द्वार हैं। 

  
 
 
 
 
 
 

 
मचत्र- 7 राि िमिर अयोध्या (उत्तरप्रदशे) 

3. सोिनाथ िमिर, द्वारका (गजुरात)-  सोिनाथ िमिर कामठयावाड क्षते्र (गजुरात) िें सिदु्र 
मकनारे मस्थत ह।ै यह िमिर भारत के 12 
ज् योमतमलिङ्गों िें स े एक ह।ै धि िग्रन्थों ि े  इस े 
प्रभास क्षते्र के नाि स े जाना जाता ह।ै 
िहाभारत, श्रीिद्भागवत, स् कन् द परुाण आमद िें 
सोिनाथ ज् योमतमलिङ्ग की िमहिा का मवस् तार स ेउले्लख ह।ै एक कथा के अनसुार चन् द्रिा  (सोि) 
न े भगवान मशव को ही अपना नाथ (स् वािी) िानकर यहॉ ंतपस् या की थी इसमलए इस ेसोिनाथ 
कहा जाता ह।ै  

 सविप्रथि यहॉ ंएक िमिर ईसा के पवू ि िें अमस्त‍ व िें था। दूसरी बार िमिर का पनुमन ििा िण 7वीं 
सदी िें वल्लभी के ितै्रक राजाओ ंन ेतथा तीसरी बार गजु िर प्रमतहार शासक नागभि प्रथि न े815 ई. िें 

ध्यातव्य - 
 सोिनाथ िमिर का मशखर 150 फुट 
ओर ध् वजा 27 फुट ऊँचा ह।ै 
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पनुमन ििा िण करवाया था। अरब यात्री अलबरूनी न ेअपन ेयात्रा- व‍ृ तातं िें इस िमिर की िमहिा का 
उल् लेख मकया था, मजसस ेप्रभामवत होकर 1024 ई. िें िहिदू गजनवी न ेअपन े5000 सामथयों के साथ 
सोिनाथ िमिर पर आक्रिण कर यहॉ ंस ेअथाह धन-सम् पमत्त ूटटकर अपन ेसाथ ले गया था। तदुपरान्त 
गजुरात के शासक भीि और िालवा के शासक भोज न ेइसका पनुमन ििा िण करवाया था।सोिनाथ िमिर 
के  वत ििान स् वरूप का मनिा िण लौह परुुष सरदार वल् लभ भाई पटेल न ेकरवाया था। 1 मदसम् बर, 1955 
को भारत के त‍ कालीन राष् ट्रपमत डॉ. राजने् द्र प्रसाद न ेइस ेराष् ट्र को सिमप ित मकया था। 
2.8 दमक्षण भारतीय शलैी के िमिर - द्रमवड शलैी का मवकास एव ंमवस्तार दमक्षण भारत िें हुआ ह।ै । 
इस शलैी के िमिर का आधार भाग वगा िकार होता ह।ै गभ िगहृ के ऊपर का भाग सीधा मपरामिडनिुा 
बना रहता ह,ै मजसिें अनके िमंजले होती हैं। य ेिमिर साधारणतः षट्कोणीय एव ंअिकोणीय होत ेहैं। 
मशखर व गोपरुि ् की िहत्त्वपणू ि अमस्मता होती ह।ै य ेगोपरुि ् इतन ेऊँच ेहोत ेह,ै मक अनके बार िमिर 
का िखु्य मशखर गौण हो जाता ह।ै शीष ि स्तपूी की तरह होता ह ैद्रमवड शलैी के िमिर नागर शलैी के 
मवपरीत एक चारदीवारी स े मघरे होत े हैं। इस 
चारदीवारी के िध्य िें  मस्थत प्रवशे द्वारों को ही 
गोपरुि ् कहत े हैं। इस शलैी िें मवशाल िमिरों के 
ऊपर रथ और मविान बन ेहोत े हैं। द्रमवड शलैी के 
िमिरों का मनिा िण चोल, पाडं्यों, पल् लवों और 
मवजयनगर साम्राज् य के शासकों के शासन काल िें 
हुआ था। इस शलैी के अमधकाशं िमिर तजंौर, िदुर,ै 
काञ्ची, हम् पी, मवजयनगर आमद स् थानों पर हैं। 
भौगोमलक दृमि स ेकृष्णा एव ंतङु्गभद्रा नदी स ेकुिारी 
अन्तरीप तक द्रमवडशलैी के िमिर मनमि ित हैं। इसकी 
उपशमैलयों को पल् लव, चोल, पाडं्य, मवजयनगर व 
नायक उपशलैी के रूप िें जाना जाता हैं। पसी ब्राउन 
के अनसुार द्रमवडशलैी के अन्तगित 600 स े 900 ई. तक पल्लवशलैी का, 900 स े 1150 ई. तक 

मचत्र- 8  िदुर ैिीनाक्षी िमिर 
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चोलशलैी का, 1150-1350 ई. तक पाण्ड्यशलैी का, 1350-1565 ई. तक मवजयनगरशलैी का एव ं
1600 ई. के आसपास िथरुाशलैी का मवकास हुआ।( पसी इमण्डयन आमकि टेक्चर पजे94) 
द्रमवड शलैी िें मनमि ित प्रिखु िमिर-  
ग्रीवा स े लेकर मशखर जो प्रासाद षडाश्र एव ं अष्ठाश्र भमेदत होता ह ै उस े द्रामवड कहत े हैं यथा- 
ग्रीवाद्यामशखरमक्रय ंषडुरगाश्रोद्भमेदत ंद्रामवडि।् (मश.र.16.51) आठ कोणीय मशखर और कण ि होत ेह,ै 
इन्हें द्रामवड कहत ेहैं। यथा- वस्वश्र ंशीष िकं कणां द्रामवण ँभवन ंमवदुः।।(मश.र.16.52) 
वतृ्तामद सु्फमटत की रचना हामथयों की शणू्ड की सदृश तथा कुम्भ लता आमद मचत्रण हो, हार के 
अन्तरवती भाग िध्य एव ंऊँचा भाग  ोटे कोष्ठों स ेमनमि ित हो, वहा ँहाथी, भद्रनामसका या अल्पनामसका 
हों, जो कृिशः अन्तर समहत एकामधक तल मलए हो, मसर की तरह आकृमत िें कण ि, वतृ्तीय या आठ 
कोणों स ेयिु हों ऐस ेप्रासादों को द्रामवड शलैी के कहा जाता ह।ै यथा- 

वतृ्ताद्यसु्फमटकैहिमस्ततणु्डःै कुम्भलतामदमभः 
हारान्तरषे ुिध्योर्ध्व ेक्षदु्रकोष्ठयतु ंत ुवा।। 
तत्रवै हमस्ततणु्ड ंवा भद्रनास्यल्पनामस वा। 
मनरन्तर सान्तरं वा ह्योकानके तलं त ुवा।। 
मशरसो वत िन ंकण ि वतृ्त ंवािाश्रिवे वा। 

इत्यतेलैिलक्षणयै ुििं मविान ंद्रामवण ंभवते।्।( मश.र.16.63-65) 
1. िदुर ैका िीनाक्षी िमिर (तमिलनाडु)- िीनाक्षी िमिर तमिलनाडु प्रान्त के प्रमसद्ध नगर िदुर ैिें 

मस्थत ह।ै इस िमिर का िखु् य गभ िगहृ 3500 वष ि स ेअमधक परुाना िाना जाता ह,ै इसिें भव् य 12 
गोपरुि ् हैं, मजन पर िहीन मचत्रकारी की गई ह।ै इस मवशाल भव् य िमिर का स् थाप‍ य एव ंवास् त ु
भी अत्यमधक रोचक ह।ै इस िमिर स ेजडुा सबस ेिहत्त्वपणू ि उ‍ सव ह ै‘िीनाक्षी मतरूकल् याणि ्‘ 
मजसका आयोजन चतै्र िास (अप्रलै के िध् य) िें होता ह।ै यह िमिर भारत के सबस ेसिदृ्ध िमिरों 
िें समम्ममलत ह।ै पौरामणक ग्रन्थों के अनसुार भगवान मशव स ुदंरेश् वर रूप िें अपन े गणों के साथ 
पाण् ड्य राजा िलयध् वज की पतु्री राजकुिारी िीनाक्षी स ेमववाह रचान ेिदुर ैनगर आए थ।े यह 
िमिर िीनाक्षी या ि ली के आकार की आखँ वाली दवेी को सिमप ित ह।ै ि ली पाण्ड्य राजाओ ं
का राजमचन् ह थी।  
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2. िहाबलीपरुि ् का तटीय िमिर (तमिलनाडु)- िहाबलीपरुि ् का तटीय िमिर पल् लव राजा नरमसहं 
वि िन मद्वतीय (700-728 ई.) द्वारा बनवाया गया। यह िमिर बङ्गाल की खाडी के तट पर मस्थत ह ै
इसमलए इस ेतट िमिर कहा जाता ह।ै यह िमिर दमक्षण भारत के प्राचीन िमिरों िें मगना जाता 

ह,ै मजसका सम् बन् ध 8वीं 
सदी स ेह।ै यहॉ ंतीन िमिर 
हैं- िध्य िें भगवान मवष् ण ु
का िमिर ह,ै और उसके 
दोनों ओर मशव िमिर हैं। 
मवष् ण ु िमिर िें मवष् ण ुकी 
िमूत ि अनन्तशयनि ् रूप िें 
मस्थत ह।ै यहॉ ं मस्थत तीनों 
िमिरों िें सबस े वहृद ्
भगवान मशव का पवू ििखुी 

मसद्धशे् वर िमिर ह।ै पमिििखुी िमिर अपके्षाकृत  ोटा ह,ै मजस ेराजमसहंशे् वर िमिर भी कहा 
जाता ह।ै यहॉ ं16 िखुी मवशालकाय मशवमलंग ह।ै सम् पणू ि िमिर पॉचं िमंजला ह।ै 
3. तजंावरु का राजराजशे् वर िमिर (तमिलनाडु)- यह िमिर तमिलनाडु के तजंौर िें मस्थत ह।ै 

इसके गभ िगहृ िें एक मवशाल मशवमलंग 
ह।ै 1000 वषों स ेभी अमधक परुाना होन े
के बाद भी आज यह उ‍ कृि अवस् था िें 
ह।ै चोल शासक राजराज प्रथि द्वारा इसका मनिा िण 1003 -1010 ई. के िध् य करवाया गया। 

इस कारण इस े राजराजशे् वर 
िमिर नाि मदया गया था। 13 
तल वाले इस िमिर की ऊँचाई 
लगभग 66 िीटर ह।ै इसके 
मनिा िण िें लगभग 1,30,000 टन 

मचत्र- 9 िहाबलीपरुि ् का तटीय िमिर (तमिलनाडु) 

ध्यातव्य- 
 राजराजिेर िमिर िें मवशाल मशवमलंग के 
कारण इस ेबहृदशे् वर नाि मदया गया ह।ै 

ध्यातव्य- 
 राजराज चोल प्रथि द्वारा इस िमिर का नाि काम पटूे 
पमेरया मथरूकात्राली (काचंी पटूे का प‍ थर िमिर) रखा 
था, जो काचंीपरुि का िलू नाि ह।ै काञ्ची का कैलाशनाथ 
िमिर भारतीय परुातत्त्व सवके्षण मवभाग की ओर स े
सरंमक्षत स् िारकों की सचूी िें ह।ै 
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ग्रनेाइट प‍ थर का प्रयोग हुआ था। इसके आस-पास लगभग 60 मकिी. तक न तो कोई पहाड 
ह ैऔर न ही कोई चिान। कहा जाता ह ैमक 3 हजार हामथयों की िदद स ेइन प‍ थरों को यहॉ ं
लाया गया था। इन प‍ थरों को जोडन ेिें मकसी प्रकार के सीिेंट और चनूा का उपयोग नहीं 
मकया गया ह ैबमि प‍ थरों को पजल तकनीक स ेआपस िें जोडा गया ह।ै  

4. काञ्ची का कैलाशनाथ िमिर (तमिलनाडु)- इस मशव िमिर का मनिा िण काय ि 658 ई िें राजमसहं 
द्वारा आरम् भ कर, राजा िहने् द्र वि िन द्वारा 705 ई िें पणू ि करवाया था। लाल बलुआ प‍ थर स े
मनमि ित इस िमिर िें िलू आराध् य  मशव के चारों ओर मसहंवामहनी दवेी दुगा ि, मवष् ण ुसिते कुल 58 
दवेी-दवेताओ ंकी िमूत िया ँहैं। िमिर के पी े की दीवार िें सोिस् कंद (केन् द्र िें पतु्र िरुुगा के साथ 
भगवान मशव और उिा) की िमूत ि ह।ै इस िमिर िें एक बडा सोलह भजुाओ ंवाला मशवमलंग ह,ै 
जो लगभग 8 फीट ऊँचा ह।ै  

5. पिदकल का मवरूपाक्ष िमिर 
(कना िटक)- यह िमिर चालुक् य 
कालीन िमिरों का एक 
सवोत्ति उदाहरण ह,ै मजसका 
मनिा िण मवक्रिामद‍ य मद्वतीय की 
रानी लोका िहादवेी न े
मवक्रिामद‍ य के काचंीपरुि के 
पल् लव राजा पर मवजय प्राप् त 
करन े के उपलक्ष् य िें करवाया 
था। यह िमिर त ुगंभद्रा नदी के 
दमक्षणी मकनारे पर हिेकूट पहाडी की तलहटी िें मस्थत नौ स् तरों और 50 िीटर ऊँच ेगोपरुि वाला 
िमिर ह।ै इस मवशाल िमिर के अन् दर अनके  ोटे- ोटे िमिर हैं, जो मवरूपाक्ष िमिर स ेभी 
प्राचीन हैं। इस िमिर को ‘पपंापटी िमिर‘ भी कहा जाता ह।ै यहॉ ंमस्थत एक अन् य िहत्त्वपणू ि 
धामि िक स् थल पापनाथ िमिर ह,ै जो भगवान मशव को सिमप ित ह।ै 

मचत्र- 10 पिडकल का मवरूपाक्ष िमिर (कना िटक) 
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6. पिनाभ स् वािी िमिर (केरल)- यह िमिर 
भारत के केरल राज् य की राजधानी 
मतरूअनन् तपरुि ् िें मस्थत भगवान मवष् ण ुका 
मवश् व प्रमसद्ध िमिर ह।ै भारत के प्रिखु वषै् णव 
िमिरों िें समम्ममलत यह ऐमतहामसक िमिर मतरूअनन्तपरुि ् के अनके पय िटन स् थलों िें स ेएक 
ह।ै पिनाभ स् वािी िमिर मवष् ण ुभक् तों की िहत्त्वपणू ि आराधना स् थली ह।ै इस िमिर का मनिा िण 
लगभग 10वीं सदी िें हुआ था तथा इसका पनुमन ििा िण 1750 ई. िें  त्रावणकोर के शासक िात िण् ड 
विा ि न ेकरवाया था।  

7. कैलाश िमिर एलोरा िहाराष्ट्र- कैलाश 
िमिर द्रमवड शलैी का उ‍ कृि उदाहरण ह।ै 
इसका मनिा िण राष् ट्रकूट शासक कृष् ण प्रथि 
द्वारा करवाया गया था। यह सम्पणू ि िमिर  
एक ही चिान को काटकर बनाया गया ह।ै इस िमिर के मनिा िण िें लगभग 7000 श्रमिकों न ेकाय ि 
मकया था। यह िमिर एलोरा की गफुा सखं्या 16 िें मस्थत ह।ै इस िमिर िें कैलाश पवित की 
अनकृुमत मनमि ित की गई ह।ै यह िमिर एक पहाड को शीष ि स ेनीच ेतक काटकर बनाया गया ह।ै  

2.9 मिमश्रत (वसेर) शलैी के िमिर - यह शलैी नागर व द्रमवड शलैी का मिमश्रत रूप ह।ै वसेर िमिर 
िें मभन्न- मभन्न प्रकार के अमधष्ठान अथवा तलों वाले, प्रत्यके 
चरण िें भदे स ेसमहत सवित्र गोलपाद वाले होत ेहैं। 
नानामधष्ठानसयंिंु तलं प्रत्यङ्घ्रभदेवत।् 
सवित्र वतृ्तपाद ंवा वसेर ेभवन ेकुरु।।( मश.र.16.54) 

 चालुक्यों के सिय शलैी का मवकास हुआ, इस शलैी के िमिर मवधं् याचल पवित स ेलेकर कृष् णा नदी 
तक पाए जात ेहैं। यह शलैी 7वीं सदी के उत्तराद्धि िें लोकमप्रय हुई और मजसका उल् लेख ग्रन्थों ि ेवसेर 
के नाि स ेमकया गया ह।ै दक् कन के दमक्षणी भाग अथा ित कना िटक   िें बसेर वास् तकुला की शमैलयों के 
सवा िमधक प्रयोग दखेन ेको मिलत ेहैं। इस शलैी के िमिरों की मवशषेता बहुभजुी अथवा तारों की आकृमत 
की आधार योजना ह।ै एहोल (कना िटक) को िमिरों का नगर कहा जाता ह।ै वत ििान िें भी यहॉ ं70 

ध्यातव्य- 
 श्री पिनाभ स् वािी िमिर िें िखु्य प्रमतिा 
की लम्बाई अठारह फीट ह।ै इस िमिर का 
गभ िगहृ एक चिान पर मस्थत ह।ै 

ध्यातव्य- 
 कैलाश िमिर एलोरा को द्रमवड शलैी का 
उ‍ कृि उदाहरण िाना जाता ह।ै 

ध्यातव्य- 
 बसेर शलैी को चालुक् य, राष् ट्रकूट 
और होयसल वशंों के काल िें 
सरंक्षण प्राप् त हुआ था। 
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िमिरों के अवशषे प्राप् त होत ेहैं। इनका मनिा िण चालुक् य शासनकाल िें 450-600 ई. के िध् य हुआ 
था। इस सिय उत्तर िें गपु् तों द्वारा िमिरों का मनिा िण करवाया जा रहा था, मजस कारण आयि मशखर 
शलैी के लक्षण दमक्षण िें भी पहुचँ ेथ।े अतः एहोल के िमिरों िें नागर एव ंद्रमवड शमैलयों का मिश्रण 
मिलता ह।ै  
प्रासाद द्वार की मदशा के मवषय िें 'प्रासाद-िण्डन' िें कहा गया ह ैमक प्रासाद का यमद एक द्वार रखना 
हो, तो पवू ि मदशा िें, दो द्वार रखन ेहो तो पवू ि-पमिि मदशा िें, तीन द्वार रखन ेहों तो दो द्वार के बीच िें 
िखु्य द्वार रखना चामहए। दमक्षणामभिखु िखु्यद्वार नहीं होना चामहए। मशव, ब्रह्मा और मजनदवे इनके 
प्रासादों िें चारों मदशाओ ंिें द्वार रख ेजात ेहैं। पवू ि, उत्तर और दमक्षण; पवू ि, पमिि और उत्तर; तथा 
दमक्षण, पमिि व उत्तर इस प्रकार तीन प्रकार के मत्रद्वार प्रशस्त हैं। प्रासाद िें यमद दो द्वार बनान ेहों तो 
पवू ि और पमिि मदशा िें मनमि ित करन ेचामहए। पवू िमदशा का द्वार भमि दने ेवाला और पमिि मदशा का 
द्वार िमुि दने ेवाला िाना गया ह।ै  

एकद्वारं भवते ् पवू ि मद्वद्वारं पवू िपमिि े। 
मत्रद्वारं िध्यज ंद्वारं दमक्षणास्य ंमववज ियते॥् 
चतदुा िरं चतमुदिक्ष ुमशवब्रह्ममजनालय।े 

होिशालाया ंकत्त िव्य ंक्वमचद ्राजगहृ ेतथा ॥ (प्रा. ि., अ.-5, 9-10) 
नद्या ंमसद्धाश्रि ेतीथ ेपरु ेग्राि ेच गहर।े 

 वापी-वाटी-तडागामद-स्थान ेकाय ि सरुालयि ् ॥ (प्रा. ि., 1,32) 
2.10 िमूत ि मवचार- प्रमतिा का अथ ि 'प्रमतरूप' ह ैजो दवेतत्त्व के चरणों िें सिप िण ह,ै इनिें वमैदक 
जीवन एव ं मवचारों के स्रोत मिलत े हैं। प्रमतिा मवज्ञान के मलए अगं्रजेी िें 'आइकोनोग्राफी' 
(Iconography) शब्द प्रयिु होता ह।ै 'आइकन' का अथ ि उस दवेता या ऋमष के रूप स ेह ैजो 
िमूत िकला द्वारा दवेत्व पद मदया जाता ह।ै ग्रीक भाषा िें इसके मलए 'इकन' (Eiken) शब्द का प्रयोग 
हुआ ह।ै इसी अथ ि स ेसिानता रखत ेहुए 'भारतीय अचा ि', मवग्रह, 'तन'ु तथा 'रूप' शब्द ह।ै ऋग्वदे िें 
भी प्रमतिा के हते ु 'अचा ि' शब्द का प्रयोग हुआ ह।ै िमह िह े मदव ेअचा ि पमृथव्य ैकािो ि इच्छञ्चरमत 
प्रजानन।् ययोहि स्तोि ेमवदथषे ुदवेाः सपय िवो िादयन्त ेसचायोः॥ (3.54.2) प्रमतिा का प्रयोग वस्ततुः 
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उन्हीं िमूत ियों के मलए मकया जाता ह ैजो मकसी धि ि स ेसम्बमन्धत होती ह।ै इन्हीं के िाध्यि स ेभि एव ं
उपासक अपन े भमिपणू ि उद ्गार अपन ेआराध्य दवे को सिमप ित करता ह ैऔर भारतीय वशेभषूा, 
आभषूण, केशमवन्यास आमद ससृं्कमत का जीवन्त उदाहरण िथरुा, साचँी, अिरावती आमद िें दखे सकत े
हैं। मशवपरुाण मवद्यिेर समंहता के अध्याय पाचँ िें सनतु्किार और नमंदकेिर व्याख्यान िें मलंग बरे 
अथवा िमूत ि की उत्पमत्त का मवस्तार स ेवण िन हैं। 
ह ेप्रमतिा! आप सहस्रों, असखं्य, सविपदाथों स ेयिु इस मवि का यथाथ ि ज्ञान करनवेाले तथा सहस्रों 
पदाथों का मनिा िण करनवेाले हो। ह ेप्रमतिा! आप सहस्रों का प्रमतमनमध हैं। आप सहस्रों की तोल हैं एव ं 
आप एक नहीं सहस्रों के तलु् हैं, अत: आपको असखं्य िनषु्यों के सखु के मलए प्रोमक्षत करता हँू। 

सहस्रस्य प्रिामस सहस्रस्य प्रमतिामस । 
सहस्रस्योन्मामस साहस्रोमस सहस्राय त्वा ॥श.ुय.15.65 

मशल्प िें जो भावना और कल्पना ह,ै वही िमूत िकला ह।ै(गोपीनाथ शिा ि-राजस्थान का सासृं्कमतक 
इमतहास, प.ृ 151) िोहनजोदडों एव ंहडप्पा िें प्राप्त अवशषेों को दखेन ेस ेज्ञात होता ह ैमक भारत िें 
प्रमतिापजूा की उत्पमत्त बहुत प्राचीन काल स ेह।ै गोपीनाथ राव न ेप्रमतिाओ ंको तीन प्रकार स ेवगीकृत 
मकया ह-ै चल और अचल प्रमतिाए,ँ पणू ि और अपणू ि प्रमतिाए,ँ शान्त और अशान्त प्रमतिाए।ँ चल 
प्रमतिाओ ंके मनिा िण िें ऐस ेद्रव्यों का प्रयोग मकया जाता ह,ै जो हिे हो, इनिें धात ुस्वणि, रजत, ताम्र 
आमद होता ह ैतथा य ेप्रमतिाए ँअपके्षाकृत  ोटी होती हैं। अचल प्रमतिाओ ंके मनिा िण िें पाषाण-प्रयोग 
स्वाभामवक ह ै और व े बडी लम्बी और मवशाल होती हैं।(गोपीनाथ राव-ऐमलिने्स ऑफ महन्दू 
आइकॉनोग्राफी, भाग1, प.ृ 17) पनुः मद्वजने्द्रनाथ जी न ेचल और अचल प्रमतिाओ ंिें भदे मकया ह-ै
(मद्वजने्द्रनाथ शकु्ल, भारतीय वास्तकुला, प.ृ 195) 
रािायण और िहाभारत िें उले्लख ह ै मक दुकूल, वस्त्र, पनसाकृमत पात्रों स े भरा हुआ उत्ति िध,ु 
आम्राकृमत पात्रों स ेभरा हुआ लाक्षारस, मसर, कान, ग्रीवा, बाहु तथा स्त्री एव ंपरुुषों की मिथनु िमूत ियोँ का 
जन्म कल्पवकृ्ष और कल्पलताओ ंस ेप्रदमश ित मकया गया ह।ै 
चल प्रमतिाए ँ
 कोतकु वरे प्रमतिा पजून हते ु
 उत्सव वरे प्रमतिा उत्सव एव ंपव ि मवशषे पर नगर की यात्रा हते ु
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 बमल वरे दमैवक उपचारात्मक पजूा िें उपहार हते ु
 स्नपन वरे स्नान हते ु
अचल प्रमतिाए-ँ 
य ेप्रासाद गभ िगहृ िें सदवै प्रमतमष्ठत रहती ह।ै इनके मनम्न भदे ह-ै 
 स्थान पर खडी हुई प्रमतिा 
 आसन पर बठैी हुई प्रमतिा 
 शयनावस्था िें मवश्राि करती हुई प्रमतिा 

वषै्णव प्रमतिाए ँको ही इन िदु्राओ ंिें मवभामजत मकया जा सकता ह,ै अन्य दवेताओ ंको नहीं। शयन 
दहे िदु्रा मवष्ण ुको  ोडकर अन्य मकसी दवेता के मलए प्रायः नहीं ह।ै 

वाहन अथवा आसन 
मजस वाहन पर मकसी प्रमतिा को बठैा या खडा मदखाया जाता ह,ै उस ेआसन कहत ेह।ै भारतीय िमूत िया ँ
चौकी, मसहंासन, चिाई, गज, िगृ अथवा व्याघ्र, चिि, किल, मशक्षा, पिपत्र, सिुरेु, पश ु(हाथी, मसहं, 
अि, वषृभ, िमहष, िगृ, िढेा, शकूर, गधा, शादू िल आमद) पक्षी (ियरू, हंस, उलू्लक, गरुड आमद) 
जलचर (िकर, िीन, कच्छप) आमद पर बठैी या खडी मदखाई जाती ह।ै(महन्दू आइकॉनोग्राफी- भाग1, 
प.ृ 17) 
आयधु 
प्रमतिाओ ंके गणु या शमि प्रदमश ित करन ेके मलए उनकी भजुाओ ंकी सखं्या होती ह।ै इन हाथों िें  मस्थत 
प्रतीक शमि, मक्रया य गणु का प्रतीक होता ह।ै मशल्पशास्त्र के ग्रन्थों के अनसुार दवेताओ ंके 36 आयधु 
ह ैमजनको प्रमतकृमतयों िें मदखाया जाता ह।ै यथा चक्र, मत्रशलू, वज्र, धनषु, कृपाण, गदा, अङु्कश, बाण, 
छुरी, दण्ड, शमि, (नोंकदार तलवार), िसूल, परश ु(फरसा), भाला (कुन्त), मरमिका (कटार), खट्ागं 
(िठूदार डण्डा), िशु ुडंी ( ोटा नोंकदार डण्डा), कमत िका (कैं ची), कपाल, सचूी (सजूा), खटे (ढाल), 
पाश (फंदा), सप ि, हल, िगु्दर, पान-पत्र,शङ्ख, श्रृगं, (बजान ेवाला), घण्टा, खोपडी, िाला, पसु्तक, 
किण्डल, किल, योगिदु्रा।(भारतीय िमूत ि कला का पमरचय प.ृस.ं 88) 
प्रमतिा की िदु्रा 
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िमूत िया ँआसन, शयन और स्थान तीन प्रकार स ेमनमि ित मकए जात ेहैं। वषै्णव सम्प्रदाय िें योग, भोग, 
वीरा और अमभचामरका िदु्रा िें भी प्रमतिाए ँबनाई जाती ह।ै अमधकतर खडी हुई िमूत ियों की िखु्य िदु्राए ँ
होती हैं- 
 सिपाद दोनों परै बराबर मिलाकर खड ेहुए 
 अभङ्ग-कु  मतर े खड ेहुए 
 मत्रभङ्गिस्तक, किर और परै तीनों िें मतर ापन 
 अमतभङ्ग - शरीर के सभी अवयवों िें मतर ापन 

इनके अमतमरि भी कई और िदु्राए ँहैं जो मवशषे प्रकार की िमूत ियों िें प्रयिु होती ह।ै जसै ेवराह की िदु्रा 
को 'आमलड्य' िदु्रा कहत ेह।ै इसिें बाया ंपरै उठा हुआ, कमट कु  मतर ी, मसर उठा हुआ, दामहना नीचा 
हाथ अभय िदु्रा िें होता ह।ै(गोपीनाथ राव-ऐमलिने्स ऑफ महन्दू आइकॉनोग्राफी, भाग1, प.ृस.ं 17) 
 
 दवेताओ ंस ेसम्बमन्धत हस्तिदु्राए ँभी प्रिखु ह-ै 
 अभय दामहनी खलुी हथलेी उठात ेहुए 
 वरद- दाए ँहाथ की खलुी हथलेी नीच ेकी ओर 
 ध्यान िदु्रा िें  

ज्ञान िदु्रा-जडुी हुई या आडी दामहनी हथलेी िें तज िनी और अङ्गषु्ठ मिलाए हुए। बठैन े वाले आसन  
पिासन,ब्रह्मा चतिु ुिख हैं। मशव को पञ्चानन, मत्रिमूत ि िें ब्रह्मा, मवष्ण ुएव ंमशव के िखु एक साथ होत ेहैं। 
दवेताओ ंकी हाथों की सखं्या िें भी अन्तर होता ह।ै ब्रह्मा और मवष्ण ुप्रायः चतभु ुिज दशा िए ँजात ेहैं। दुगा ि 
को अिभजुी रूप िें प्रदमश ित मकया जाता ह।ै (नागर शलैी के नए महन्दू िमिर, प.ृस.ं 25)   
आभषूण  वस्त्र- 
दवेताओ ंकी पहचान उनके वस्त्र और आभषूणों द्वारा भी की जा सकती ह।ै भारतीय स्थापत्य कला 
िाङ्गल् अलङ्करण प्रधान ह।ै य ेअलङ्करण तीन प्रकार के होत ेहैं- रेखाकृमतप्रधान, पत्रवल्लरी प्रधान एव ं
ईहािगृ िें प्रमतिाओ ंको मवमवध आभषूणों एव ंवस्त्रों स ेभी सशुोमभत करन ेकी परम्परा ह।ै जसैा मक 
आचाय ि वराहमिमहर के वचन हैं- 

दशेानरुूप भषूणवशेालङ्कारिमूत िमभः काया ि । 



 

 43 

प्रमतिा लक्षणयिुा समन्नमहता वमृद्धदा भवमत ।।( ब.ृस.ं58.29) 
दशे कालानसुार सिाज िें आभषूणों एव ंवस्त्रों की जो िनषु्यों एव ंमस्त्रयों िें भषूण-पद्धमतया ँप्रचमलत थीं, 
उन्हीं के अनरुूप दवेों की िमूत ियों िें भी उनकी पमरकल्पना की गई। (प्रमतिा मवज्ञान,  प.ृस.ं235) 
 अथा ित ् मविरूपों के अिर मस्थत ईिर के अध्यात्म रूप के ध्यान स ेही आत्मशमुद्ध होती ह।ै जसै ेअमि 
कक्ष िें प्रवशे कर उसको जला दतेी, उसी प्रकार साधकों के अन्तकरण िें प्रमवि होकर मवष्ण ुभगवान ् 
नकारात्मक शमियों को मनवारण कर शदु्ध एव ंआनमित कर दते ेह।ै अतः िमूत ि आध्यामत्मक श्रषे्ठता 
का ितू ि रूप ह।ै जसैा मक मवष्ण ुपरुाण िें कहा गया ह-ै 

तदू्रप ंमविरूपस्य तस्य योगयजुा नपृ। 
मचन्त्यिात्ममवशदु्ध्यथां सविमकमल्वषनाशनि।्। 
यथामिरुद्धतमशखः कक्ष ंदहमत सामनलः। 

तथा मचत्तमस्थतो मवष्णयुोमगना ंसव िमकमल्वषि।्।(मव. प.ु6.7.3-4) 
नागर शलैी के िमिरों के मवमभन्न भाग  
मविकिा ि-प्रकाश, ित्स्य परुाण, भमवष्य परुाण, बहृत्समंहता तथा सिराङ्गणसतू्रधार बीस प्रकार के नागर-
िमिरों का उले्लख करत ेहैं। इनके नाि िरेु, िदंर, कैलाश, कुम्भ, िगृराज, गज, मविानच्छि, चतरुस्र, 
अिास्र, षोडशास्र, वत ुिल, सवितोभद्रक, मसहं, निन, नमिवध िन, हंसक, वषृ, गरुड, पिक और सिदु्र 
हैं।' 
उत्तरकालीन नागर एव ंलाट शलैी के िमिरों की चचा ि भी मिलती ह।ै इन िमिरों को 5 सिहूों िें 
वगीकृत मकया गया ह ैवरैाज, कैलाश, पषु्पक, िमणक और मत्रमविप। वरैाज नाि का प्रासाद चौकोर, 
कैलाश नािक प्रासाद गोल, पषु्पक नािक प्रासाद आयताकार, िमणक नािक प्रासाद अण्डाकार तथा 
मत्रमविप नािक प्रासाद अिकोणीय होता ह।ै 
 बहु चयनात्मक प्रश् न- 
1.  रथ यात्रा के मलए प्रमसद्ध िमिर................................ह।ै 
 अ. सोिनाथ िमिर, द्वारका  ब. जगन् नाथ िमिर, परुी  
 स. दलेवाडा जनै िमिर, मसरोही  द. सयू ि िमिर, कोणकि     
2.  खजरुाहो के िमिरों िें प्रिखु मवशषेता.......................... ह।ै  
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 अ. वल् लव शलैी  ब. चौल शलैी   
 स. चालुक् य शलैी  द. कािोद्वीप एव ंशृगंार प्रधान प्रमतिाऍं    
3.  मनम् न िें स ेगपु् तकाल के दशावतार िमिर के सम् बन् ध िें अस‍ य कथन हैं - 
 अ.  िमिरों की दीवारों पर मवष् ण ुके दशावतार उ‍ कीमण ित हैं। 
 ब.  िमिर आरमम्भक नागर शलैी का प्रमतमनमध‍ व करता ह।ै 
 स.  यह पञ्चायतन शलैी िें मनमि ित िमिर ह।ै 
 द.  यह िमिर पमिििखुी ह।ै     
4.  कंदमरया िहादवे िमिर ................................ नगर िें मस्थत ह।ै 
 अ. उज् जनै  ब. खजरुाहो  
 स. िहैर   द. दवेास    
मरि स्थानों की पमूत ि कीमजए - 
1.  िमिरों के मवषय िें जानकारी................ द्वारा प्राप्त होती ह।ै (मशलालेखों/मसक्कों) 
2. िमिरों का नगर ................ को कहा जाता ह।ै (िसैरू/एहोल) 
3. बसेर शलैी को ................ भी कहा जाता ह।ै (चालुक्य शलैी/राजपतू शलैी) 
4. पिदकल का मवरूपाक्ष िमिर.........राज्य िें ह।ै (कना िटक/ केरल) 
सत्य/असत्य बताइए - 
1.  द्रमवड शलैी का उद्भव पल्लव काल स ेिाना जाता ह।ै    सत्य/असत्य 
2. िमिर मनिा िण की नागर शलैी का सम्बन्ध दमक्षण भारत स ेह।ै   सत्य/असत्य 
3. नागर एव ंद्रमवड शलैी के मिमश्रत रूप को बसेर शलैी कहत ेहैं।  सत्य/असत्य 
4. एहोल (कना िटक) को िमिरों का नगर कहा जाता ह।ै     सत्य/असत्य 
सही-जोडी मिलान कीमजए- 
1.  पिनाभ स् वािी िमिर   क. राजस्थान 
2. दलेवाडा के जनै िमिर   ख. तमिलनाडु 
3. राजराजिेर िमिर   ग. केरल 
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4. िोढरेा का सयू ि िमिर   घ. गजुरात 
अमत लघ ुउत्तरीय प्रश् न- 
1.  बसेर शलैी का अन् य नाि क् या ह?ै 
2.  मविान स ेक् या आशय ह?ै 
3.  प्रमसद्ध कोणाकि  सयू ि िमिर कहॉ ंमस्थत ह?ै तथा इसका मनिा िण मकसन ेकराया ? 
4.  जगन् नाथ िमिर के गभ िगहृ िें मकन-मकन दवेताओ ंके काष् ठ के मवग्रह बन ेहुए हैं? 
5. िीनाक्षी िमिर िें मकतन ेगोपरुि ् हैं? 
6.     श्रीराि िमिर कहा ँपर मस्थत ह?ै  
लघतू्तरीय प्रश् न- 
1.  नागर शलैी पर मटप् पणी मलमखए। 
2.  मवश् व प्रमसद्ध कािाख् या िमिर के बारे िें वण िन कीमजए? 
3.  पञ्चायतन शलैी मकस ेकहत ेहैं?  
4.  काञ्ची के कैलाशनाथ िमिर के बारे िें बताइए। 
5. दशावतार िमिर कहा ँमस्थत ह?ै और उसिें मकस दवेता की िमूत ि ह?ै 
दीघोत्तरीय प्रश् न -  
1. िमिर मनिा िण की नागर शलैी की मवशषेताओ ंका उले्लख करत ेहुए, इस शलैी िें बन ेसोिनाथ 

िमिर का वण िन कीमजए।  
2. िमिर मनिा िण की द्रमवड शलैी की मवशषेताओ ंका उले्लख करत ेहुए, इस शलैी िें बन ेिीनाक्षी 

िमिर के बारे आप क्या जानत ेहैं? 
3.  िमिर प्रबन्धन क्यों जरूरी ह?ै स्पि कीमजए। 
पमरयोजना काय ि- 
1. आपके क्षते्र या राज्य िें मस्थत प्रमसद्ध िमिरों की स्थान समहत सचूी बनाइए। 
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इकाई: 3, मवमभन्न प्रकार की पजूा पद्धमत का िहत्त्व  

3.1 िमिरों िें पजूा की मवमधया-ँ  
दवेताओ ंकी पजूा की तीन पद्धमतया ँहैं- सव िप्रथि दवेताओ ंके मलए ितं्र जप, मद्वतीय होि, ततृीय दान, 
चतथु ि तप और पञ्चि वदेी, प्रमतिा या ब्राह्मण िें दवेों की भावना पवू िक षोडशोपचार स ेपजून करना। 

 पञ्चोपचार - गन्ध, पषु्प,  धपू,  दीप एव ंनवैदे्य। 
 दशोपचार-  पाद्य, अर्घ्ि, आचिन, स्नान,  वस्त्र, गन्ध, पषु्प, धपू, दीप और नवैदे्य। 
 षोडशोपचार- पाद्य, अर्घ्ि, आचिन,  स्नान, वस्त्र, आभषूण, गन्ध, पषु्प, धपू, दीप,  

नवैदे्य, आचिन, ताम्बलू, स्तव-पाठ, तप िण और निस्कार। 
सयू ि को पञ्चायतन दवेों के िध्य िें सयू ि, उसके प्रदमक्षणा क्रि स ेगणशे, मवष्ण,ु चण्डीदवेी और 
िहादवे को स्थामपत करना चामहए। साथ ही नवग्रह और बारह गणों की िमूत िया ँभी स्थामपत 
करनी चामहए। गणशे के पञ्चायतन दवेों िें िध्य िें गणशे, उसके प्रदमक्षणा क्रि स ेचण्डीदवेी, 
िहादवे, मवष्ण ुऔर सयू ि की स्थापना करनी चामहए तथा बारह गणों की िमूत िया ँभी स्थामपत 
करनी चामहए। मवष्ण ुके पञ्चायतन दवेों िें-िध्य िें मवष्ण ुको स्थामपत करके उसके प्रदमक्षण क्रि 
स ेगणशे, सयू ि, अमम्बका और मशव को स्थामपत करना चामहए। साथ ही गोमपयों की और 
अवतारों की िमूत िया ँतथा द्वामरका नगरी को स्थामपत करना चामहए। चण्डी दवेी के पञ्चायतन 
दवेों िें िध्य िें चण्डी दवेी की स्थापना करके, उसके प्रदमक्षणा क्रि स ेिहादवे, गणशे, सयू ि और 
मवष्ण ुको स्थामपत करना चामहए। साथ ही िातदृवेी, चौंसठ योमगनी आमद दमेवयों और भरैव 

िनषु्य पजूा अथवा पजून के द्वारा भगवान का अमभवादन करत ेहैं। िमंदर िें दश िन के साथ-साथ पजून 
एव ंभोग प्रसाद का भी मवधान होता ह,ै दवे पजून कििकाडं  स ेदवेता के सत्कार हते ुमकया जाता ह।ै 
जसै-े आिन्त्रण के मलए आवाहन करना, आसन प्रदान करना, पाद- प्रक्षालन करना, आचिन कराना, 
स्नान कराना, वस्त्र दनेा, शृगंार करना, धपूदान तथा दीपदान करना एव ं भोज्य पदाथ ि अमप ित  मकया 
जाता ह।ै 
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आमद दवेों की िमूत िया ँभी स्थामपत करनी चामहए। मशव के पञ्चायतन दवेों िें िध्य िें मशव, उसके 
प्रदमक्षणा क्रि स ेसयू ि, गणशे, चण्डी और मवष्ण ुकी प्राण प्रमतष्ठा करनी चामहए। 

यथा- सयूा िद ्गणशेो मवष्णिु चण्डी शम्भःु प्रदमक्षण।े 
भानोगहृ ेग्रहास्तस्य गणा द्वादश ितू्त ियः॥ 
गणशेस्य गहृ ेतद्वच्चण्डी शम्भहुिरी रमवः। 

ितू्त ियो द्वादशान्यऽेमप गणाः स्थाप्या महताि य॥े 
मवष्णोः प्रदमक्षणनेवै गणशेाका िमम्बकामशवाः। 
गोप्यस्रस्यावतारस्य ितू्त ियो द्वामरका ंतथा ॥ 

चण्डयाः शम्भगु िणशेोऽको मवष्णःु स्थाप्यः प्रदमक्षण े। 
िातरो ितू्त ियो दवे्या योमगन्यो भरैवादयः ॥ 
शम्भोः सयूो गणशेि चण्डी मवष्णःु प्रदमक्षण े। 

स्थाप्याः सव ेमशवस्थान ेदृमिवधेमववमज िताः ॥ (प्रा. ि.2, 41-45) 
 अठारह प्रकार के उपचार-आसन, स्वागत, पाद्य, अर्घ्ि,आचिन, स्नान, वस्त्र-मनवदेन, यज्ञोपवीत, 

भषूण,  गन्ध, पषु्प, धपू,  दीप,  नवैदे्य,  दप िण, िाला, अनलेुपन एव ंनिस्कार। 
 मतरसठ प्रकार के उपचार- आसन, अभ्यञ्जन, उद्वत िन, मनरुक्षण, सम्माज िन, समप िःस्नपन, आवाहन, 

पाद्य, अर्घ्ि, आचिन, स्नान, िधपुकि , पनुराचिन, यज्ञोपवीत-वस्त्र, अलंकार, गन्ध, पषु्प, धपू, 
दीप, नवैदे्य, ताम्बलू, पषु्पिाला, अनलेुपन, शय्या, चािर, व्यजंन, आदशि, निस्कार, गायन, 
वादन, नत िन, स्तमुतगान, हवन, प्रदमक्षणा, दन्तकाष्ठ और मवसज िन। 

  ासठ प्रकार के उपचार- (मशवशमि पजूा िें)- पाद्य, अर्घ्ि, आसन, तलैाभ्यगं, भज्जनशालाप्रवशे, 
पीठोपवशेन, मदव्यस्नानीय, उद्वत िन, उष्णोदक-स्नान, तीथा िमभषके, धौतवस्त्रपमरिाज िन, अरुण-
दुकूलधारण, अरुणोत्तरीयधारण, आलेपिण्डपप्रवशे, पीठोपवशेन, चिनामद 
मदव्यगन्धानलेुपन, नानामवधपषु्पाप िण, भषूणिण्डपप्रवशे, भषूणिमणपीठोपवशेन, 
नवरत्निकुुटधारण, चन्द्रशकल, सीिन्तमसन्दूर, मतलकरत्न, कालाञ्जन, कण िपाली, नासाभरण, 
अधरयावक, ग्रथनभषूण, कनकमचत्रपदक, िहापदक, ििुावली, एकावली, दवेच्छिक, 
केयरूचतिुय, वलयावली, ऊमि िकावली, काञ्चीदाि-कमटसतू्र, शोभाखयाभरण, पादकटक, 
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रत्ननपूरु, पादागंलुीयक, चार हाथों िें क्रिशः, अकुंश, पाश, पणु्रके्षचुाप, पषु्पबाण धारण, 
िामणक्यपादुका, मसहंासन-रोहण, पय िङ्कोपवशेन, अितृासवसवेन, आचिनीय, कपू िरवमटका, 
आनिोल्लास-मवलासहास, िगंलामत िक, ितेच्छत्र, चािर-द्वय, दप िण, तालवनृ्त, गन्ध, 59॰ 
पषु्प, धपू, दीप, नवैदे्य, आचिन  और पनुराचिन। 

 राजोपचार- षोडशोपचार के अमतमरि  त्र, चािर, पादुका तथा दप िण। आमद प्रिखु 
पजूा की मवमधया ँहैं। 

ब्रह्मा और मवष्ण ुन ेभी भगवान ् मशव का मवमध मवधान समहत पजून मकया। दीघ ि सिय तक 
मस्थर रहनवेाली वस्थओु ंको पषु्पवस्त ुतथा अल्पावमध तक ही रहन ेवाली वस्तओु ंको प्राकृत 
वस्त ुकहत ेह।ै यथा- 

तत्र ससं्थाप्यतौ दवे ंसकुटुम्ब ंवरासन।े पजूयािासतःु पजू्य ंपणु्यःै परुुषवस्तमुभः।। 
पौरुष ंप्राकृत ंवस्त ुज्ञये ंदीघा िल्पकामलकि।् हारनपूरुकेयरूमकरीटिमणकुण्डलःै।। 
यज्ञ सतू्रोत्तरीय स्रक्क्षौििाल्ाङ्गलुीयकैः। पषु्पताम्बलूकपू िरचिनागरुुलेपनःै।। 
धपूदीपमसतच्छत्रव्यजनर्ध्वजचािरःै। अन्यमैदिव्योपहारिैवाङ्मनोमततवभैवःै।। 

पमतयोग्यःै पिलभ्यसै्तौसिच ियता ंपमति।् यद्यिेष्ठति ंवस्तपुमतयोग्य ंमहतद्ध्वज।े। मश. 
प,ुमव.स.ं9.1-6) 

भगवान ् श्री लक्ष्मी एव ंवङे्कटेिर जी की मदनचया ि- 

प्रातः पाचँ बज ेउत्थापन आरती। 
दन्त धावन- स्नान पचंाितृ आमद स।े 
प्रातः 6 30 िगंल आरती, कपू िर आरती। 
अच िना तलुसी पषु्प 
प्राप्तः आठ बज ेबाल भोग। 
प्राप्तः 8:15 स े11:30 पय िन्त भिों को दश िन। 
िध्याह्न 11:30 स े12:30  तक राजभोग आरती। 
िध्याह्न 12:30 स े चार बज े तक मवश्राि। 
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साय ंचार बज ेउत्थापन आरती एव ंफल भोग। 
साय ंसात बज ेसवेा नवैदे्य। 
रामत्र आठ बज ेअच िना, तलुसी, कपू िर आरती। 
रामत्र नौ बज ेदूध प्रसाद तत्पिात ् मवश्राि तथा शयन। इसी प्रकार सािान्य पमरवत िन के अनसुार अन्य 
दवेालयों व दवेी- दवेताओ ंकी मदनचया ि होती ह।ै 
पजूा के प्रकार िहाकालेिर िमंिर िें मनम्न पजूाओ ंका आयोजन होता ह ैयथा- 
सािान्य पजूा 
मशव िमहम्न पाठ 
रुद्रामभषके वमैदक पजूा 
मशव िमहम्न स्त्रोत 
रुद्रामभषके (11 अवतरण) रुद्र पाठ 
11 ब्राह्मणों द्वारा लघ ुरुद्रामभषके (121 पाठ)। 
िहारुद्रामभषके 
िहाितृ्य ुजंय जाप (1.25 लाख जाप) 
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भोग शृगंार आमद इसके अमतमरि वदेपरायण, मशवपरुाण, मवष्णसुहस्रनाि और श्रीिद्भागवतामद का 
आयोजन सिय-सिय पर होता रहता हैं। 
3.2. आराधना क् यों करत ेहैं?- मशव परुाण मवद्यिेर समंहता के पाचँव े
अध्याय िें सतूजी शौनकजी स ेकहत ेहैं मक श्रवण, िनन और कीत िन 
मबना गरुु के सभंव नहीं ह ैक्योंमक गरुु िखु स ेसनुी हुई वाणी सिस्त 
शकंाओ ंका मनदान कर मशव स ेसाक्षात्कार करा दतेी ह ैलेमकन गरुु के 
अभाव िें भगवान मशव की िमूत ि की स्थापना करके रोज उनकी 
आराधना करन े स े ही यह सब श्रवण, कीत िन और िनन सगुि हो 
सकेगा। अतएव िानमसक शामन्त हते ु एव ं शारीमरक और भौमतक 
इमच्छत िनोकािनाओ ंऔर सखु के आशीवा िद के मलए अपन ेइि दवे 
की आराधना करत ेहैं। यह हिारे दमैनक जीवन का मनत्य किि भी ह ै
क्योंमक आत्मा रूपी ईिर सभी जीव-जन्तओु ंिें मवद्यािान रहता ह ैऔर 
उसके आशीवा िद के मवना हि तणृ सदृश हैं। धि ि-अथ ि-काि- िोक्ष की मसमद्ध भी मबना आराधाना के 
असभंव ह।ै आराधना के फलस्वरूप ही अनके िनोकािनाए ँपणू ि होती हैं।  िनषु्य का िन अत्यमधक 
चचंल होता ह ैिन को एकाग्र करन ेके मलए भी आराधना सवोत्ति किि ह।ै 

पीतवस्त्रयगु ंयस्माद्वासदुवेस्य बल्लभवि।् 
प्रदानात्तस्य ि ेमवष्णो अतः शामन्त ंप्रयच्छ ि।े। 
मवष्णसु्त्वििरूपणे यस्मादितृसम्भवः। 

चिाकिवाहनो मनत्यितः शामन्त ंप्रयच्छ ि।े। 
परि ऐिय िवाले शत्रनुाशक एव ंअन्धकार मनवारक परिात्मा का हि िनन करत ेहैं। इनकी स्तमुत के 
ज्ञान स ेिझुको ज्ञान प्राप्त होता हैं। जो परिात्मा दानशील एव ंसकुि ि करन ेवाले परुुष के आवाहन पर 
आकर वह हिें कि स ेििु करत ेहैं। 

इन्द्रस्य िन्मह ेशिमददस्य िन्मह ेवतृ्रघ्न स्तोिा उप ििे आगःु। 
यो दाशषुः सकृुतो हविमेत स नो िञु्चत्वहंसः॥( अथवि.4.24.1) 

बाह्मससं्कारससृं्कत ऋषीणा ंसिानता ंगच्छमत। 

आराधना का वजै्ञामनक िहत्त्व-  
आराधना मकसी भी प्रकार की 
हो सकती ह,ै हि भारतीय 
सम्पणू ि मवि के कल्ाण के 
मलए भी उपासना करत ेहैं जसै-े  
हवन या यज्ञ के सिय बोले 
जान े वाले वमैदक िन्त्रों और 
आहुमतयों स ेयज्ञवदेी स ेउठन े
वाली शमि स ेवाय ु शदु्ध होती 
ह ैऔर िन एकाग्र होता ह।ै 
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             दवैनेोत्तरससं्कारणे ससृं्कतो दवेाना ंसिता ंगच्छमत।।( स.ंग. प.ृ9) 
जगत िें जो कु  भी स्थावर- जङ्गि ससंार ह,ै वह सब ईिर के सिान अनभुव करें। उसके प्रमत त्याग 
भाव स ेपालन करना चामहए। 

ईशा वास्यमिद ँसवाँयमत्कञ्च जगत्याञ्जगत ् । 
तने त्यिेन भञु्जीथा िा गधृः कस्य मस्वद्धनि ् ॥ (श.ु य.40.1, ई. उ. अ 1) 

वह परिात्मा  सवित्र व्याप्त ह।ै  शीघ्रकारी, सविशमििान ्, दहेररमहत, अव्रण, स्नायओु ंस ेरमहत, अमवद्यामद 
दोषों स ेरमहत, सविदा पमवत्र और पापों स ेििु,  सविज्ञ  सबके िनों का प्रमेरत करनवेाला एव ंस्वयम्भ ू
अथा ित ् स्वय ंजायिान वह सदा मवद्यिान अनामद स्वरूप ह ैयाथातर्थ्तः सदा सनातन स ेचली आई   
प्रजाओ ंके मलए  सिस्त पचंभतूामद की रचता तथा उनका ज्ञान प्रदान करता ह ैयथा- 
स पय िगाच्छुक्रिकायिव्रणिस्नामवरँ शदु्धिपापमवद्धि।् 
कमवि िनीषी पमरभःू स्वयम्भयूा िथातर्थ्तोथा िन्व्यदधाच्छाितीभ्यः सिाभ्यः॥( श.ुय.ु40.8) 
जो असम्भमूत एव ंकाय िब्रह्म इन दोनों को साथ-साथ जानता ह,ै वह काय िब्रह्म की उपासना स ेितृ्य ुको 
पार कर असम्भमूत द्वारा अिरत्व प्राप्त करता ह।ैयथा- 

सम्भमूत ंच मवनाश ंच यस्तद्वदेोभय ंसह। 
मवनाशने ितृ्य ु ंतीवा ि सम्भतू्याितृिश्नतु।े।( ईशावास्योपमनषद ्14) 

मशवपरुाण मवद्यिेर समंहता के ग्यारहवें अध्याय िें वण िन ह ैमक मजस प्रकार मदन के प्रातः, िध्याह्न और 
साय ंतीन मवभाग होत ेहैं उसी प्रकार किि व आराधना करनी चामहए। जसै ेमक प्रातःकाल िें शास्त्र किि, 
िध्याह्न िें सकाि किि और सायकंाल िें शामन्त किि के मलए आराधना करनी चामहए। इसी प्रकार रामत्र 
िें भी चार प्रहर होत ेहैं, उनिें स ेबीच के दो  प्रहर मनशीथकाल कहलात ेहैं- इस काल िें पजूा करन ेस े
श्रषे्ठ फल मिलता ह।ै वहीं तरेहवें अध्याय िें वण िन ह ैमकं कलयगु िें प्रमतिा के पजूा स ेमवशषे लाभ प्राप्त 
होता ह।ै 
3.3 अमभषके का िहत्त्व- अमभषके यह सवोच्च दवेता भगवान मशव को 
सिमप ित धामि िक अनषु्ठान ह,ै जो शमिशाली िन्त्रों के उच्चारण द्वारा मकया जाता 
ह ैइसको करन ेवाले  व्यमि पर मशव प्रसन्न होकर अपन ेआशीवा िद  उसकी 

ध्यातव्य- दशेी गाय का घी- 
दूध- दही, शक्कर, िध ु आमद 
सािग्री उत्ति िानक स ेयिु ही 
लेनी चामहए।  

 



 

 52 

सभी इच्छाओ ंको पणू ि करत ेहैं, अमभषके स ेआत्मशमुद्ध,, गधं चढान ेस ेपणु्य, नवैदे्य स ेआय,ु धपू स ेधन 
की प्रामप्त, ताबंलू स ेभोग और दीप स ेज्ञान इस प्रकार अमभषके स ेसभी िनोकािनाए ँपणू ि होती हैं, मजसस े
पजूा करन ेवाले व्यमि का जीवन सिमृद्ध, खशुहाली स ेसखुी हो जाता ह ैऔर नकारात्मक ऊजा िओ ंका 
नाश कर दते ेहैं क्योंमक अमि, भमूि, नभ, तोय एव ंवाय ुऔर शब्द, स्पशि, रूप, रस व गधं य ेसब 
िनोवामच्छत कािनाओ ंके मवषय हैं। जो जसैी आशा स ेपजूा और अमभषके करता करता ह,ै उसके 
अनसुार व ेप्रवमत्त िागी एव ंमनवमत्त िागी का फल भगवान ् मशव अवश्य प्रदान करत ेहैं। अथा ित ् िनषु्य 
के शरीर की प्रकृमत, बमुद्ध, मत्रगणुात्मक अहंकार और पाचँ तन्मात्राओ ंस ेउत्पमत्त होती ह ैऔर यह तत्त्व 
अमभषकेादा स ेपनुः मवकमसत होकर नवीन ऊजा ि का सचंार करत ेहैं और जो मशव जी का मवमध मवधान 
स ेअमभषके व उपासना करता ह,ै वह सभी पाप एव ंशोकों स ेििु होक इमच्छत फल प्राप्त करता ह।ै 
(मशव िहापरुाण अ. 16) 
 वजै्ञामनक िान्यता- पचंाितृ घी, दूध, शक्कर, िध ु , दही एव ं मशव सिूि, रूद्र िमहिा स्त्रोत्र, 
िहाितृ्य ुजंय िन्त्रजापामद िन्त्रों के साथ  उच्चारण मकया जाता ह,ै इसस ेिन्त्रों की शमि स ेवातावरण िें 
कंपन रूपी ऊजा ि उत्पन्न होती ह,ै जो नकारात्म ऊजा िओ ंको नि कर उपासक के िन को शामंत प्रदान 
कर उसके िन िें उिगं और उल्लास स ेसकारात्मक ऊजा ि का मवकास स्वतः ही कर दतेी ह।ै  
3.4 िमूत ि शृगंार का िहत्त्व- सोलह शृगंार करन ेस ेघर एव ंजीवन िें सौभाग्य का िाग ि प्रशस्त 
होता ह ैऔर जीवन खमुशया ँ स ेभर जाता ह ैऔर पमरवार के सदस्यों का स्वास्थ्य अच्छा बना रहता ह ै
अथा ित ् गहृ सखु और सिमृद्ध स ेयिु होकर दवेी- दवेताओ ंकी िमूत ि अखडं सौभाग्य का आशीवा िद भी 
दतेी ह,ै अतः भारतीय ससृं्कमत िें सोलह शृगंार को जीवन का अमभन्न अगं िाना गया ह।ै ऋग्वदे िें भी 
सौभाग्य हते ुसोलह शृगंारों के िहत्त्व का वण िन ह।ै 
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3.5 भोग एव ंआरती का िहत्त्व- पजून, यज्ञ एव ंधामि िक ससं्कारों के पजून 
के पिात ् आरती करना अमनवाय ि होता ह।ै आरती करत ेसिय, एक थाली िें फूल, 
चदंन के साथ रुई और घी या कपरू की ज्योमत स े'स्तमुत' समहत भमि भाव स ेगाया 
जाता ह।ै आरती के थाल को "ॐ" की आकृमत िें घिुाया जाता ह,ै इसिें आरती 
करत ेसिय आरती थाल को दवेता के चरणों िें चार बार, नामभ िें दो बार, चहेरे 
पर एक बार तथा सम्पणू ि तन पर सात बार घिुाया जाता ह।ै आरती पणू ि होन ेपर, 
थाल िें रख ेफूल दवेता को अमप ित करके, कुिकुि स ेमतलक लगाया जाता ह।ै इसस ेभि को भगवान 
की आराधना एव ंआशीवा िद स ेसकारात्मक ऊजा ि, िन को प्रकामशत करती ह।ै अमि स ेयजिान प्रमतमदन 
मनरन्तर बढत ेहुए, यश, पतु्र और नौकर स ेअमतशय रूप स ेयिु धन को प्राप्त करता ह।ैयथा- 

 अमिना रमयिश्नवत्पोषिवे मदव ेमदव।े यशस ंवीरवत्तिि।्। ( अमिसिू1.3) 

ह ेअमि! मजस प्रकार मपता अपन ेपतु्र के मलए सपु्राप्य होता ह,ै उसी प्रकार आप भी हिारे मलए सपु्राप्य 
बनें और हिें स्वस्थ रखन ेहते ुहिारे साथ रहो।यथा- स नः मपतवे सनूव ेअि ेसपूायनो भव। सचस्वा नः 
स्वस्तय।े। ( अमिसिू1.9) वहीं गडु का दान करन ेस ेस्वामदि भोजन की प्रामप्त होती ह,ै घी और फल 
का दान पमुिकारक होता ह ैतथा धान्य के धान स ेअन्न व धन की वमृद्ध होती ह।ै अतः हि जो भी प्रसाद 
भगवान के श्रद्धा स ेअमप ित करत ेह ैव ेसभी मकसी न मकसी प्रकार स ेइन वस्तओु ंस े मनमि ित दान हैं, 
भगवान ् तपृ्त होकर भि को अक्षय आशीवा िद दते ेहैं। ियित िें उले्लख ह ैमक बमुद्धिान स्थपमत को चिन 
और अगरु के जल स ेतथा सिस्त गन्ध मिश्रण के जल स,े कलश के जल स ेऔर कुश के जल स ेऊपर 
स ेचारों ओर सम्प्रोक्षण कर ससंार के स्वािी की स्तमुत करना चामहए, इसमलए प्रत्यके गहृस्वािी को भी 
अवश्य गहृ दवेालय िें आरती करनी चामहए यथा- 

चिनागरुतोयने सविगन्धोदकेन च। कलशोदःै कुशाम्भोमभरुपमरिात ् सिन्ततः।। 
प्रोक्षयते ् स्थपमतः प्राज्ञो भवुनामधपमत ंजपते।्। ( ियिति ् 18.192) 

ह ेअि!े सविव्यापक करुणािय परिात्मा! आप हिें धि ि के उपदशे िाग ि स ेमवज्ञान, धन और सखु प्राप्त 
करन ेके मलए सन्माग ि स ेले चलें। सिस्त उत्ति ज्ञानों को एव ंिागों को जानत ेहुए हि स ेकुमटल व्यवहार 
को दूर करें। आपको हिसब बहुत ही नम्रता पवू िक प्रणाि और स्तमुत करत ेहैं। 

ध्यातव्य-भोग दशेी गाय 
के घतृ स े मनमि ित व 
फलामद एव ंआरती की घी, 
धपूामद सािग्री 
गणुवत्तापणू ि ही उपयोग िें 
लेना चामहए। 
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आरती का वजै्ञामनक िहत्त्व - आरती के थाल िें रुई, घी, कपरू, फूल, चदंन (पि परुाण)  
आमद का प्रयोग मकया जाता ह।ै यह सभी पणू ितः शदु्ध एव ंसामत्वक पदाथ ि हैं। जब एक रुई की वमत िका 
को घी और कपरू के साथ जलती ह,ै तो वातावरण को अपनी सगुधं की ऊजा ि स ेसिामहत कर दतेी ह ै
मजसस ेआसपास के वातावरण स ेसकारात्मक ऊजा ि का सचंार होन ेलगता ह।ै शखं और घटंी 
बजाकर ईिर का स्मरण करन ेस,े िन भगवान ् की ओर एकाग्र हो जाता ह।ै िन िें चल रही 

योजनाओ ंका मचन्तन न होकर िन और तन समक्रय हो जाता ह ैऔर भि के तन के तमन्त्रका- तन्त्र स े
सू्फमत ि प्राप्त होकर सकारात्मक जीवन शमि प्राप्त होती ह।ै 

3.6 पजूा के मलए िमूत ि की आवश्यकता-  सनातन परम्परा िें दवेी-दवेताओ ंकी प्रमतिाए ँ
सािान्यतः दो सम्प्रदायों की होती हैं। वषै्णव सम्प्रदाय और शवै सम्प्रदाय। इनके अलावा गणशे, दवेी 
आमद को िानन ेवाले सम्प्रदायों के दवेी-दवेताओ ंकी भी प्रमतिाए ँहोती ह।ै महन्दुओ ंद्वारा दवेी-दवेताओ ं
की प्रमतिाए ँन केवल िमिर और साव िजमनक स्थानों िें बमि घर िें भी पजूी जाती हैं। प्रत्यके महन्दू 
अपन ेघर िें स्वय ंके इि दवेता और कुलदवेी की प्रमतिा रखता ह ैऔर मवशषे उत्सवों पर सपमरवार 
उनकी पजूा करता हैं। प्रमतिा का शामब्दक अथ ि 'प्रमतरूप' होता ह ैअथा ित ् सिान आकृमत। अतः इसके 
मलए अनके शब्दों का प्रयोग होता ह ैजसै ेतन,ु मवग्रह, अचा ि, िमूत ि आमद। ऋग्वदे िें भी प्रमतिा के मलए 
'अचा ि' शब्द मिलता ह।ै  
प्प्र पषू्णस्तमुवजातस्य शस्यत ेिमहत्विस्य तवसो न तित ेस्तोत्रिस्य न तित।े 
अचा िमि समु्नयन्नहिन्त्यमूत ंियोभवुि।् मविस्य यो िन आययुवु ेिखो दवे आययुवु ेिखः॥(1.138.1) 
अचा ि मदव ेबहृत ेशषू्य ंवचः स्वक्षत्र ंयस्य धषृतो धषृन्मनः। 
 बहृिवा असरुो बहिणा कृतः परुो हमरभ्या ंवषृभो रथो मह षः ॥(1.54.3) 
 अथा ित ् मकसी धि ि स ेसम्बमन्धत िमूत ि के मलए प्रमतिा शब्द प्रयिु होता ह।ै यह पत्थर, मििी, धात ुअथवा 
कागज के मचत्र इत्यामद की प्रमतिा को िध्यस्थ बनाकर हि सविव्यापी अनन्त शमियों और गणुों स े
सम्पन्न परिात्मा को अपन ेसम्मखु उपमस्थत दखेत ेहैं। मनराकार ब्रह्म का िानस मचत्र मनिा िण करना 
किसाध्य ह।ै बड-े बड ेयोमगयों तत्ववते्ताओ ंके मलए ही यह सम्भव ह।ै मकन्त ुसाधारण िनषु्यों के मलए 
तो वह मनतान्त असम्भव ह।ै भावकु भिों के मलए तो िमूत ि का आधार रहन ेस ेउपासना िें सहज सहायता 
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मिलती ह।ै िानस मचन्तन और एकाग्रता की समुवधा को ध्यान िें रखत ेहुए प्रतीक रूप िें िमूत ि-पजूा की 
योजना बनी ह।ै साधक अपनी श्रद्धा के अनसुार भगवान की कोई भी िमूत ि चनु लेता ह ैऔर साधना 
करन ेलगता ह।ै उस िमूत ि को दखेकर हिारी अन्तः चतेना ऐसा अनभुव करती ह ैिानो साक्षात ् भगवान 
स ेहिारा मिलन हो रहा ह।ै बमि दुमनया िें िौजदू सवोच्च ऊजा ि के साथ एक िजबतू भावनात्मक सबंधं 
भी बढाता ह।ै व्यमि का िन अत्यमधक चचंल और नकारात्मक होता ह।ै िन को एकाग्र करन ेके मलए 
मकसी आधार का प्रयोग मकया जाता ह ैऔर अपन ेआपको जोडन ेतथा एकाग्रता के मलए िमूत ि का प्रयोग 
होता ह ैिमूत ि पजूा स ेअमभलाषाए ँआसान और भावात्मक हो जाती हैं। िन को एकाग्र करन ेके मलए 
मकसी आधार का प्रयोग मकया जाता ह ैऔर अपन ेआपको जोडन ेतथा एकाग्रता के मलए िमूत ि का प्रयोग 
होता ह।ै भगवान की प्रमतिा को दखेकर आपको एक मवशषे सबंधं का अनभुव हो सकता ह।ै यह एक 
तरह का िानमसक एव ंआध्यामत्मक सपंकि  हो सकता ह ैजो आपके मदनचया ि िें सकारात्मक भावना 
उत्पन्न करता ह।ै िमिर िें शान्त एव ंस्वच्छ वातावरण होता  ह ैऔर उस अचे्छ वातावरण का प्रभाव 
हिारी उत्ति वमृत्तयों को शमि प्रदान करता ह।ै िमंदर के सामत्वक वातावरण िें कुप्रवमृत्तया ँस्वय ंफीकी 
पड जाती हैं, इसिें दवेता को िानवीय रूप िें ईिरीय मवग्रह िाना जाता ह,ै अत: उनके भोजन, शयन, 
जागरणामद की भी व्यवस्था की जाती ह।ै सनातन ससृं्कमत िें िमूत ि स्थापना का बहुत बडा िहत्त्व ह।ै 
मशवपरुाण के सोलहवें अध्याय िें वण िन ह ै मक जो गणशे, सयू ि, मवष्ण,ु मशव, पाव िती की िमूत ि और 
मशवमलंग की मनत्य पजूा करता ह,ै उसकी सम्पणू ि िनोकािनाए ँपणू ि होती ह।ै 

प्रासाद-िण्डन िें दवे स्थापना के सिभ ि िें वण िन ह ैमक िातदृवेता, गणशे, भरैव, चण्डी नवग्रह, और 
कुबरे, इन दवेों को दमक्षणामभिखु स्थामपत करना चामहए। हनिुान जी का िखु नऋैि त्य मदशामभिखु होना 
चामहए। अन्य मकसी भी दवेता का िखु दमक्षण मदशा िें नहीं होना चामहए और उत्तर िें मकसी भी दवेता 
का िखु नही होना चामहए। यथा- 

पवू िपरास्यदवेाना ंकुया िन्नो दमक्षणोत्तरि ् । 
ब्रह्ममवष्णमुशवाकेन्द्र-गहुाः पवूा िपराङ्मखुाः ॥ 
नगरामभिखुाः श्रषे्ठा िध्य ेवाह्य ेच दवेताः । 
गणशेो धनदो लक्ष्मीः परुद्वार ेसखुावहाः॥ 
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मवघ्नशेो भरैविण्डी नकुलीशोग्रहास्तथा । 
िातरो धनदिवै शभुा दमक्षणमदङ्मखुाः ।। 
नऋैित्यामभिखुः कायो हनिुान ् वानरिेरः । 

अन्य ेमवमदङ्मखुा दवेा न कत िव्याः कदाचन। (प्रा. ि.  2,  37-40) 
ब्रह्मा, मवष्ण,ु मशव, सयू ि, इन्द्र, एव कामत िकेय  दवेों को पवू ि और पमििामभिखु प्रमतष्ठा होनी चामहए 
हैं। मशवमलङ्ग के सािन ेमकसी भी दवेता की स्थापना नहीं करना अथा ित ्  मशव के सािन ेमशव, 
ब्रह्मा के सािन ेब्रह्मा, मवष्ण ुके सािन ेमवष्ण,ु मजनदवे के सािन ेमजनदवे और सयू ि के सािन े
सयू ि, इस प्रकार आपस िें स्वजातीय दवे स्थामपत मकए जा सकत ेहैं। इसी प्रकार चमण्डका आमद 
दवेी के सािन ेिातदृवेता, यक्ष, क्षते्रपाल तथा भरैव आमद दवे स्थामपत मकए जा सकत ेहैं। ब्रह्मा 
एव ंमवष्ण ुके दवेालय आिन-े सािन ेहों तो दोष नहीं होता, मकन्त ुमशव के सािन,े दूसरे दवेताओ ं
का दृमिवधे  दोषकारक होता ह।ै  

मलङ्गाग्र ेत ुन कत्त िव्या अचा िरूपणे दवेताः । 
प्रभानिा न भोगाय यथा तारा मदवाकर।े 

मशवस्याग्र ेमशव ंकुया िद ्ब्रह्माण ंब्रह्मणोऽग्रतः । 
मवष्णोरग्र ेभवदे ्मवष्णमुज िन ेमजनो रवी रमवः॥ 
ब्रह्मा मवष्णरुकेनामभ-द्वद्धा िभ्या ंदोषो न मवद्यत े। 
मशवस्याग्रऽेन्यदवेस्य दृमिवधे ेिहद्भयि॥् 
प्रमसद्धराजिाग िस्य प्राकारस्यान्तरऽेमप वा। 

स्थापयदेन्यदवेािं तत्र दोषो न मवद्यत।े। (प्रा. ि. 2, 28-31) 
िमूत ि ितू ि रूप िें होन ेके कारण आखें अितृ आनि स ेतपृ्त होकर भावों को भी ितू ि रूप प्रदान करती ह,ै 
इसस ेहृदय िें अलौमकक सकू्ष्म रस उत्पन्न होता ह,ै वह इमन्द्रयों के द्वारा िन को प्रफुमल्लत कर दतेा ह।ै 

जो िनषु्य सिस्त प्रामणयों और प्राणरमहत भतूों को भी परिात्मा िें ही मस्थत दखेता ह।ै वह 
मवद्याभ्यास और धिा िचरण का साक्षात ् कर लेता ह ैऔर सिस्त प्रकृमत आमद पदाथों िें परििेर को 
व्यापक सिझ कर, तब वह सदंहे नहीं करता ह ैऔर अपन ेमक्रयिाण किों स ेसफलता प्राप्त करता ह।ै 
यस्त ुसवा िमण भतूान्यात्मन्नवेानपुश्यमत। सविभतूषे ुचात्मानन्ततो न मव मचमकत्समत॥(श.ु य.ु 40.6) 
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इकाई: 4 िमिर िें मवमभन्न व् यवस् थाऍं 
मवमशि उद्दशे्यों की सफलता हते ुपमरकल्पना द्वारा  पवूा िनिुान,  पवू ियोजना, अमभप्ररेणा, मनयोजन, सगंठन 
िें काय िरत कििचामरयों के प्रयत्नों का सिन्वय, िाग िदश िन एव ंउमचत ससंाधनों स ेससं्था का मवकास 
करना एव ंिानक अनसुार मनयन्त्रण रखना ही प्रबन्धन ह।ै 
िमिर प्रबन्धक का प्रिखु उद्दशे्य ह ैमक िमिर का चहुिँखुी मवकास करना होता एव ंिमिर िें आयोमजत 
काय िक्रि को मवमधवत वमैदक पद्धमत स ेसमुनयोमजत सफल बनाना ह,ै इसके अन्तगित मनम्नमलमखत तत्त्वों 
के मनयोजन की आवश्कता होती ह-ै 
भौमतक तत्त्व-  िमिर, दवेता प्रमतष्ठा, पजूा मवधान, यज्ञशाला, शास्त्रचचा ि भवन, पजूा सािग्री, जल 
व्यवस्था, प्रसाद व्यवस्था, श्रव्य एव ंदृश्य सािग्री, फनीचरामद की व्यवस्था करना। 
िानवीय तत्त्व- िमिर प्रबन्धक, प्रबधं कमिटी के सदस्य, पजुारी,  िमिर न्यास के पदामधकारी,  प्रमसद्ध 
मवद्वान ्, अन्य कििचारी आमद। 
मवत्तीय तत्त्व-  यह मकसी मवत्तीय िदु्दों जसै े अनदुान,  िमिर की आय, िमिर के द्वारा आयोमजत धामि िक 
सम्मलेन, शास्त्रचचा ि, पजूामद सािग्री के व्यय का लेखा जोखा का प्रबन्धन। 
सदै्धामंतक तत्त्व- धामि िक कायों की सिय सारणी, भगवान ् की दमैनक मदनचया ि, दमैनक व्यवस्था, दश िन- 
पजूा की सिय सारणी, दश िनामथ ियों के मलए उमचत व्यवस्था इत्यामद। 
3.1. जल व् यवस् था- िहुूत्त ि मचन्तािमणकार के अनसुार भमूि के िध्य िें कूप या जलभण्डार करन े
स ेईशान्यामद मदशाओ ंिें क्रिशः ईशान्य िें पमुि, पवू ि िें ऐिय िवमृद्ध, आियेकोण िें पतु्र-नाश, दमक्षण 
मदशा िें स्त्री मवनाश, तथा नऋैत्य कोण िें कूपामद गहृकता ि को ितृ्यदुायक , पमिि िें सम्पमत लाभ, 
वायव्यकोण िें शत्र-ुपीडा एव ंउत्तरमदशा िें कूप अथवा जल भण्डारण करना सौख्य दायक होता ह।ै 
मशवपरुाण के अनसुार जो जलदान करता ह ैवह अभीि फल प्राप्त कर मशव को प्राप्त करता ह।ैयथा- 

कूप ेवास्त्रोि िध्यदशेऽेथांनाशस्त्वशैान्यादौ पमुिरिैय िवमृद्धः। 
सनूोना िशः स्त्रीमवनाशो िमृति सम्पत्पीडाशत्रतुः स्याच्च सौख्यि।्। 

ऐियां पतु्रहामनि स्त्रीनाशो मनधन ंभवते।् 
सम्पच्छ्यभुय ंसौख्य ंपमुि प्रागामदतः क्रिात ् ॥वमशष्ठ 
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4.2 जल मनकास व्यवस्था-  त के ऊपर पानी की टंमकयों के मलए दमक्षण अथवा पमिि मदशा 
शभु ह,ै प्रासाद िण्डन  िें प्रासाद स ेजल मनकास की मदशा के मवषय िें वण िन ह ैमक पवू ि और पमिि 
मदशा के द्वार वाले प्रासाद की नाली उत्तर मदशा िें रखना शभु ह,ै उत्तर और दमक्षणामभिखु प्रासाद की 
नाली पवू ि मदशा िें रखनी चामहए। यमद प्रासाद दमक्षणामभिखु ह ैतो बाए ँतथा उत्तरामभिखु ह ैतो दाए ँ
ओर जल मनकास की व्यवस्था करनी चामहए। इसी प्रकार िण्डप िें जो दवे मस्थत ह,ै उनिें िलूनायक 
के बाए ँओर के दवेों की बाए ँओर तथा दाए ँओर के दवेों की नाली दाए ँओर व्यवस्था शभु होती ह।ै 

पवूा िपरिखु ेद्वार ेप्रणालं शभुितु्तर।े 
इमत शास्त्रमवचारोऽयितु्तरास्या न दवेताः ॥ 
िण्डप ेय ेमस्थता दवेास्तषेा ंवाि ेच दमक्षण े। 

प्रणालं कारयदे ्धीिान ् जगत्या ंच चतमुदिशि ् ॥ (प्रा. ि. 2, 35-36) 

4.3 प्रकाश व्यवस्था- सौर प्लान्ट, जनरेटर कक्ष, मबजली का िखु्य कक्ष  आमद के मलए  आिये तथा 
पवू ि अथवा दमक्षण  मदशा शभु ह।ै  
4.4 स् वच्  ता व्यवस्था- िमंदरों और तीथ िस्थलों िें साफ- सफाई करन ेस ेिनषु्य अपन ेलक्ष्य को 
प्राप्त करता ह ैतथा िानमसकता रूप स ेस्वस्थ रहता ह।ै जसैा मक परुाणों िें वण िन ह ैमक भगवान के िमंदर 
की साफ-सफाई करन ेका फल यज्ञ, जप के अनषु्ठानों तलु् ह।ै 

• िमिर की भमूि को जल स ेसाफ- सफाई करन ेपर नीरोग व सवि सखुों का उपभोग करता 
हुआ स्वगिलोक को प्राप्त करता ह।ै 

• िमंदर िें साफ सफाई कर स्वमस्तक आमद मचह्न बनाता ह,ै वह अनतं पणु्य का फल का भागी 
होता ह।ै 

• िमंदर की सफाई करत ेसिय िनषु्य प्राण त्याग करता ह ैतो वह सीध ेब्रह्मलोक को जाता 
ह।ै 

• मनत्य दवे िमंदर की सफाई करन ेस ेिनषु्य का स्वभाव मनि िल हो जाता ह,ै िखु पर तजे 
आता, सखुी और दीघा िय ुहोता ह।ै  

शास्त्रों िें पजूा के पाचँ प्रकार बतलाए गए हैं- 
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(1) अमभगिन- भगवान के स्थान को साफ करना, पों ा लगाना, मनिा िल् (चढी हुई पजूा सािग्री) को 
हटाना, आमद को 'अमभगिन कहत ेहैं। 
(2) उपादान- पजूा हते ुचदंन, पषु्प आमद नवैदे्य तयैार करना उपादान' ह।ै 
(3) योग-  इिदवे की आत्मरूप स ेभावना करना 'योग' ह।ै 
(4) स्वाध्याय- िन्त्र-जप, स्तोत्र पाठ, कीत िन और धामि िक पसु्तकों का अध्ययन ही स्वाध्याय ह।ै 
(5) इज्या- मवमभन्न उपचारों (नवैदे्य) स ेअपन ेआराध्य की पजूा करना 'इज्या' ह।ै 
यह सभी किि श्रद्धापवू िक मकय ेजान ेयोग्य हैं लेमकन प्रबन्धक को चामहए मक िमिर की साफ- सफाई के 
मलए उमचत प्रबन्ध भी करें। 
4.5 पजून सािग्री व् यवस् था- दवेालय िें जो भी पजून सािग्री उपयोग िें ले, उसका मवशषे ध्यान 
रखें मक वह सािग्री उत्ति िानकों स ेयिु हो।  
पचंाितृ - घी, दूध, दही शहद, खाडं। 
पचंगव्य – दशेी गाय का गोबर, गौितू्र, गौदुग्ध, दशेी गाय का घी, 
गाय का दही। 
पचंपल्लव - पीपल, आि, गलूर, बड, अशोक। 
पचंरत्न - िामणक्य, पन्ना, पखुराज, प्रवाल (िूगँा), िोती। 
सप्तिमृत्तका - हाथी का स्थान, घोडा, दीिक, नदी का सगंि, तालाब, 
गौशाला राजद्वार। 
सप्तधान्य - उडद, िूगं, गहँेू, चना, जौ, चावल, कंगनी/ Foxtail 
millet. 
सप्तधात ु- सोना, चादँी, ताम्बा, लोहा, रागँा, सीसा आमद। 
अििहादान - कपास, निक, घी, सप्तधान्य, स्वणि, लोहा, भमूि, गौदान। 
अिागं अर्घ्ि - जल, पषु्प, कुशा का अग्रभाग, दही, चावल, केसर (कुिकुि रोली), दूवा ि, सपुारी, 
दमक्षणा। 
दशिहादान - गौ, भमूि, मतल, स्वणि, घी, वस्त्र, धान्य, गडु, चादँी, निक । 

ध्यातव्य- दशेी गाय का घी, खाडं 
(शक्कर), सपुारी, हल्दी, दूवा ि, 
कपास, गहँेू , जौ , उडद एव ंदाल, 
मतल, कलावा, आि की लकडी 
आमद। जो भी सािग्री लें  वह 
गणुवत्तापणू ि हो एव ं हवन स े पवू ि 
शभु िहुूत्त ि िें खरीदकर पनुः एक 
वार उसकी शदु्धता की जाचँ भी 
करना चामहए। 
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पचंोपचार - गन्ध, पषु्प, धपू, दीप, नवैदे्य आमद। 
रोली, पीला मसदंूर, पीला अिगधं चदंन, लाल चिन, लाल मसदंूर सफेद चदंन, हल्दी दोनों तरह की, 
सपुाडी, लौंग, इलायची,  सवौषमध, सप्तिमृत्तका, सप्तधान्य, पीली सरसों, जनऊे, इत्र, गरी का गोला 
,पानी वाला नामरयल, अक्षत, धपूबत्ती, रुई, दशेी घी, सरसों का तले, चिलेी का तले, कपू िर, कलावा,  
चनुरी लाल एव ंपीली, बताशा, अबीर गलुाल लाल, पीला, गलुाबी, हरा, अभ्रक, भस्म, गगंाजल, 
गलुाब जल, वस्त्र, पीला, सफेद, लाल, पीला वस्त्र, हरा, नीला, र्ध्वज, चादंी मसक्का, कुशा, लकडी की 
चौकी, रुद्राक्ष िाला, तलुसी िाला, दोना (पात्र) कलश, मििी का प्याला, िामचस, हवन सािग्री, आि 
की समिधा, नवग्रह समिधा, मतल,जौ, गडु, किलगिा, गगुल,धपू, सगुधं कोमकला, नागरिोथा, 
जटािासंी, अगर-तगर, इन्द्र जौ,बलेगदूा, सतावर, जामवत्री, भोजपत्र, कस्तरूी, केसर, काला उडद, िूगं 
दाल, शहद,पचंिवेा, पचंरत्न एव ंपचंधात,ु धोती, अगों ा, सहुाग सािग्री- साडी, मबदंी, मसदंूर, चडूी,  
नाक की नथ, पायल,  धोती ,कुता ि, अगंो ा, पचं पात्र, दीपक, अगरबत्ती, लोटे-मगलास, कटोरी, चम्मच, 
परात, कैं ची, बाल्टी, हवन वदेी, पषु्पिाला इत्यामद  सािग्री की व्यवस्था िमिर िें अवश्य करनी चामहए।  
िय न े मनदशे मदया ह ै मक गन्ध और पषु्पामद स े अच िना कर नवैदे्य प्रदान करना चामहए।अच ियदे ्
गन्धपषु्पाद्यनैवैदे्य ंच प्रदापयते।् (ियित 18.201) 
4.6 फल एव ंफूल तथा दमैनक सािग्री की व् यवस्था-  पान के पत्त,े आि के पत्त,े ऋत ुफल, 
दूवा ि, शिी की पत्ती, किल का फूल, फूल िाला, गलुाब का  फूल, गेंदा का  फूल, तलुसी पौधा , तलुसी 
का दल, दूध, दही, मिष्ठान आमद सािमग्रयों की प्रमतमदन व्यवस्था मनतान्त आवश्यक ह।ै यमद िमिर के 
क्षते्र िें ही बगीचा आमद लगाना हो तो िमिर के पवू ि, पमिि एव ंउत्तर मदशाओ ंिें पवू ि िें फलदार वकृ्ष, 
दमक्षण मदशा िें दूध वाले वृक्ष,  पमिि  अनके प्रकार किलों स ेसशुोमभत और उत्तर मदशा िें चीड, ताड 
के वकृ्ष तथा पषु्पवाले वकृ्ष शभु होत ेहैं।  
भमूि पजून हते ुसािग्री- िगंलकलश, आि के पत्त,े नारीयल, चौकी, अक्षत, रोली, गगंाजल, श्रीफल , 
पचंाितृ, धपू ,दीपक ,अगरबत्ती, फूल, पषु्पिाला, कपरू, लौंग, इलायची आमद। 
 हवन सािग्री- हवन वदेी ,गोिय, दही, घी, खडी शक्कर ,सपुारी, हल्दी, दूवा ि, कपास, गहँेू , जौ , उडद 
एव ंदाल, िूगंफली, कलावा, आि की लकडी आमद।  
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4.7  प्रसाद व् यवस् था, भगवान के मलए भोग तयैार करना आमद- पजून के अवसर पर 
जो पचंाितृ, फल, िवेा, लडू्ड आमद दवेी-दवेताओ ंकों अमप ित की जाती ह ैउस े'नवैदे्य' ( प्रसाद) कहत े
हैं। 
दवेी- दवेताओ ं की आरती के पिात ्  पचंाितृ के साथ फल, 
िवेामद का जो भी श्रद्धा स ेश्रद्धालुओ ंको  मवतमरत मकया जाता ह,ै 
उन पदाथों को 'प्रसाद' कहत ेहैं। दवेी-दवेता के हते ुहवन की अमि 
को अमप ित मकए गए प्रसाद को 'हव्य' कहत ेहैं एव ंमकसी इिफल 
की प्रामप्त के उद्दशे्य स ेकी जान ेवाली यज्ञ िें पदाथों  की आहुमत 
दने ेवाले प्रसाद को 'आहुमत' कहा जाता ह।ै  
जो भि िझु े पत्र, पषु्प, फल और जल जो भी कु   वस्त ु
भमिपवू िक दतेा ह,ै उस प्रयतात्मा  शदु्धबमुद्ध भि के द्वारा 
भमिपवू िक अप िण मकए हुए पत्र- पषु्पामद को िैं ग्रहण करता हँू। जसैा मक श्रीकृष्ण न ेभगवद्गीता िें कहा 
ह-ै 

पत्र ंपषु्प ंफलं तोय ंयो ि ेभक्त्या प्रयच्छमत। 
तदहं भक्त्यपुहृतिश्नामि प्रयतात्मनः।।9.26।।  

इसस ेप्रतीत होता ह ैमक दवेी- दवेता भाव के भखू ेहोत ेहैं, मफर भी सवि प्रथि दशेकाल के अनसुार जो 
भी उपलब्ध हो तथा भाव ही प्रसाद िाना जाता ह ैलेमकन यहा ँहि सािान्य प्रसाद की चचा ि कर रहें हैं। 

 श्रीकृष्ण भगवान ् को िाखन-मिश्री, खीर, हलुआ का नवैदे्य बहुत मप्रय ह।ै  
 गणशेजी को िोदक, िोतीचरू के लडू्ड, बसेन के लडू्ड, बूदंी के लडू्ड, मतल के लडू्ड और नामरयल बहुत 

मप्रय ह।ै 
 मवष्ण ुभगवान को खीर या सजूी के हलव ेका नवैदे्य मप्रय ह।ै खीर(दूध) अथवा हलव(े सजूी)का 

प्रसाद बनात ेसिय मचरौंजी , इलायची, मकशमिश, बादाि, नामरयल, काज,ू मपस्ता, िखाना, 
केसर तलुसी एव,ं मिश्री का मिश्रण करत ेहुए तयैार करें और मवष्ण ुभगवान ् को भोग लगाकर 
भिों के मवतमरत करें।  

ध्यातव्य- पचंाितृ, फल लडू्ड आमद 
यथा शमि जो भी भगवान के मलए 
प्रसाद तयैार करें वह सािग्री 
गणुवत्तापणू ि होनी चामहए तथा प्रसाद 
तयैार करनवेाले भी स्नान-ध्यान और 
शदु्ध व स्वच्छ वस्त्रों को धारण कर 
शदु्धता का ध्यान रखत ेहुए, िमिर िें 
ही भोग का मनिा िण करें। 
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 मशव जी को पचंाितृ का नवैदे्य मप्रय ह।ै उनको दूध, दही, शहद, शकर, घी, स ेस्नान कराकर गधं, 
चदंन, बलेपत्र, फूल, रोली, वस्त्र, आरती के बाद मशवजी को रवेडी, िवेा और मिश्री का नवैदे्य 
लगाकर भिों को प्रसाद मवतमरत करना चामहए। 

 हनिुान जी को चोला चढाकर तथा हलुआ, िवेा, बिूी के लडू्ड, पान और केसर भात बहुत मप्रय 
हैं। अतः उनको य ेनवैदे्य अमप ित करें।  

 लक्ष्मीजी को िते व पीले रंग के मिष्ठान्न, घतृ और अन्न स ेमनमि ित प्रसाद बहुत मप्रय हैं। 
 िा ँदुगा ि को को खीर, िालपआु, सजूी का हलुआ, उबला चना, नामरयल, लौग, केला और मिष्ठान्न 

का नवैदे्य लगाना चामहए। 
 िाता सरस्वती को पचंाितृ,  िक्खन, िते मतल के लड्ड ुऔर फलों का नवैदे्य लगाना चामहए। 
 श्रीरािजी को केसर भात, खीर, धमनए की पजंीरी एव ंकलाकंद बहुत मप्रय हैं। 

इस प्रकार नवैदे्यो के बहुत प्रकार हैं परन्त ुतयैार करत ेसिय िानमसक और शारीमरक पमवत्रता 
का ध्यान रखना चामहए। 
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इकाई:5 पञ्चाङ्ग का सािान् य पमरचय 

 
मदन को चौबीस(24) घटंों के साथ-साथ आठ(8) पहरों िें भी मवभामजत मकया गया ह।ै एक प्रहर लगभग 
तीन घटें का होता ह।ै एक घटें िें लगभग दो घडी होती हैं, एक पल लगभग आधा मिनट के बराबर 
होता ह ैऔर एक पल िें चौबीस क्षण होत ेहैं। पहर के अनसुार दखेा जाए तो चार पहर का मदन और 
चार पहर की रात होती ह।ै 

सिस्त महन्दू पञ्चाङ्ग चान्द्र-सौर कालगणना के मसद्धातंों और मवमधयों पर आधामरत होत ेहैं। 

प्रस्तावना- पञ्चाङ्ग हिें सम्पणू ि वमैदक ज्ञान का ज्ञानवध िन करता ह।ै यही काल का दश िक ह।ै काल ही िानव के जीवन- 
िरण, इहलोक- परलोक, सखु- दुःख का  मनयािक ह।ै अतः िनषु्य के जीवन को मनयमित एव ंसवु्यवमस्थत  
िानक प्रदान करन ेके मलए आचायों न ेपञ्चाङ्ग का  मनधा िरण मकया, मजसिें  सिय के (पञ्च + अङ्ग) िानकों का वण िन ह ै
यथा-वार, मतमथ, नक्षत्र, योग एव ंकरण इन पाचँ अङ्गों का उपयोग िखु्य रूप स ेहोता ह।ै अथा ित ् ज्योमतषशास्त्र का काल- 
मववचेनात्मक स्वरूप ही ह,ै इसिें सोलह ससं्कारों का िहुूत्त ि , त्यौहारों, और प्राकृमतक घटनाओ ंके काल का 
 शभुाशभु मनण िय मकया जाता ह।ै गणना के आधार पर इसकी तीन धाराए ँ हैं- पहली चन्द्र आधामरत, दूसरी नक्षत्र आधामरत और 
तीसरी सयू ि आधामरत कैलेंडर पद्धमत। मवक्रि सवंत के अनसुार एक वष ि िें 12 िहीन ेहोत ेहैं। प्रत्यके िहीन ेिें 15मदन -15 मदन 
के दो पक्ष होत ेहैं- शकु्लपक्ष और कृष्णपक्ष। इसी प्रकार प्रत्यके साल िें दो अयन होत ेहैं। इन दो अयनों की रामशयों िें 27 नक्षत्र 
भ्रिण करत ेरहत ेहैं। 12 िास का एक वष ि और 7 मदन का एक सप्ताह होता ह।ै िास सयू ि व चन्द्र की गमतिान पर मनभ िर ह।ै 
भचक्र- भ्रिण िें 12 रामशयों के अनसुार बारह सौर िास हैं।  अथा ित ् मजस मदन सयू ि मजस रामश िें प्रवशे करता ह ै
 उसी मदन  सकं्रामन्त होती ह।ै पमूण ििा के मदन चन्द्र मजस नक्षत्र िें होता ह ैउसी आधार पर िहीनों का नािकरण  
हुआ ह।ै सौर वष ि स े चन्द्र वष ि 11 मदन 3 घडी 48 पल  ोटा ह।ै अतः प्रत्यके तीसरे वष ि िें एक िास के काल का  
िान अमधक हो  जाता ह,ै उस ेअमधक िास कहत ेहैं। इसी आधार पर  एक साल को बारह िहीनों िें मवभामजत 
 मकया गया ह।ै िहीन ेको चदं्रिा की कलाओ ंके घटन ेऔर बढन ेके आधार पर दो पक्षों शकु्लपक्ष और कृष्णपक्ष िें 
 मवभामजत मकया गया ह।ै एक पक्ष िें लगभग पन्द्रह मदन व दो सप्ताह होत ेहैं। 
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एक सयूा िदय स ेदूसरे सयूोदय तक का सिय मदवस ह,ै एक मदवस िें एक मदन और एक रात होती हैं। 
मदवस के सिय को 60 भागों िें मवभामजत मकया गया ह।ै इस प्रकार एक मदवस िें 3600 पल होत ेहैं। 
एक मदवस िें जब पथृ्वी अपनी धरुी पर घिूती ह ैतो उसी कारण सयू ि मवपरीत मदशा िें घिूता प्रतीत 
होता ह।ै 3600 पलों िें सयू ि एक चक्कर परूा करता ह ैऔर इस प्रकार 3600 पलों िें 360 अशं 10 पल 
िें सयू ि का मजतना कोण बदलता ह ैउस े1 अशं कहत ेह।ै पचंागंों िें िास चन्द्रिा के अनसुार होता ह।ै  

मतमथ - सयू ि-चन्द्रिा के भ्रिण स ेजब अन्तर द्वादशाशं (12) होता तब 
एक मतमथ होती ह।ै िास िें शकु्लपक्ष व कृष्णपक्ष दो पक्ष होत ेहैं तथा 
प्रत्यके पक्ष िें 15 मतमथ होती हैं। एक रामश िें 30 अशं होत ेहैं। इस 
प्रकार अिावस्या स ेअिावस्या या पमूण ििा स ेपमूण ििा तक चक्कर लगान े
के मलए चन्द्रिा को 30x12=360 अशं गमत करनी पडगेी। इन 360 
अशंों को 30 मतमथयों िें मवभामजत करन ेपर एक मतमथ िें प्रायः 12 
अशं होत ेहैं। इस प्रकार सयू ि स ेचन्द्रिा को 12 अशं आग ेजान ेको 
ही एक मतमथ कहत ेहैं। सयू ि एव ंचन्द्र के अिावस्या िें सिागि के बाद 

दोनों ग्रहों िें उत्तरोत्तर दूरी िें अन्तर आता जाता ह।ै जब शीघ्र गमतिान चन्द्र  12 अशं तक जाता ह,ै 
उस अन्तर को प्रमतपदा मतमथ कहत ेहैं। इसी प्रकार 12-24 अशंान्तर को मद्वतीया। उसी प्रकार क्रिशः 
12-12 अशंों की वमृद्ध स ेमतमथयों का वमृद्ध क्रि भी चलता रहता ह ैऔर 168 स ेअन्ततोगत्वा, पमूण ििा 
को सयू ि-चन्द्र िें 180 अशं का अन्तर हो जान ेपर  पणू ि चन्द्र मदखाई दतेा ह ैऔर इसी के साथ शकु्ल पक्ष 
सिाप्त हो जाता ह।ै कृष्णपक्ष को चन्द्र के 180 स ेअशं  12 अशं न्यनू करन ेपर 168 पर प्रमतपदा तथा 
प्रमतमदन 12 अशं क्षीण होन ेस ेमद्वतीयामद मतमथयों का मनिा िण होन ेलगता ह।ै इस प्रकार क्रिशः चन्द्र 
अपनी गमत करत ेहुए चन्द्र 0 अशं पर पहुचँ कर अिावस्या मतमथ के साथ कृष्णपक्ष की सिामप्त होती ह।ै  
मतमथयों के नाि – पमूण ििा प्रमतपदा, मद्वतीया, ततृीया, चतथुी, 
पचंिी, षष्ठी, सप्तिी, अििी, नविी, दशिी, एकादशी, 
द्वादशी, त्रयोदशी, चतदु िशी और अिावस्या। 
प्रमतपदामद मतमथयों के स्वािी-  

मतथीशा वमह्वकौ गौरी गणशेोऽमहग िहो रमवः। 

इस े भी सिझ-े क्षते्रीय भाषा िें मतमथयों के नाि -
पमरवा, दूज, तीज, चौथ, पचंिी,  ठ, सातें, आठें , 
नौिी, दसिी, ग्यारस, द्वामश,   तरेस, चौदस, 
पौण ििासी और अिावस। 

चन्द्रिा की एक कला को  
मतमथ िाना जाता ह ै जो 
उन्नीस घण्टे स े24 घण्टे की 
हो सकती ह।ै अिावस्या के 
बाद प्रमतपदा स ेलेकर पमूण ििा 
तक की मतमथयों को शकु्लपक्ष 
तथा पमूण ििा स े अिावस्या 
तक की मतमथयों को कृष्ण पक्ष 
कहत ेहैं। 



 

 65 

मशवो दुगमन्तको मवि ेहमरः कािः मशवः शशी।।(ि.ुमच. श.ुअ. प्र.3) 
अमि, ब्रह्मा, गौरी, गणशे, सप ि, कामत िकेय, सयू ि, मशव, दुगा ि, यि, मविदेवे, मवष्ण,ु कािदवे, मशव और 
चन्द्रिा य ेक्रि स ेप्रमतपदामद मतमथयों के स्वािी हैं। 

निा च भद्रा च जया च मरिा पणूमेत मतर्थ्ोऽशभुिध्यशस्ताः। 
मसतऽेमसत ेशस्तसिाधिाःःः स्यःु मसतज्ञभौिामकिगरुौ च मसद्धाः।। (ि.ुमच. श.ुअ. प्र.4) 

मतमथ सजं्ञा- शकु्लपक्ष और कृष्णपक्ष की सभी मतमथयों को नन्द्रा, भद्रा आमद सजं्ञा दी गई हैं। यहा ँपणू ि िें 
पमूण ििा और अिावस्या दोनों का ग्रहण करना चामहए। य ेमतमथया ँशकु्लपक्ष िें पहले अशभु,मफर िध्यि 
और मफर शभु होती हैं। कृष्णपक्ष िें पहले शभु मफर िध्यि, अमन्ति अशभु हैं। 
मतमथ सजं्ञा सजं्ञा बोधक चक्र- 
निा भद्रा  जया मरिा पणूा ि 
प्रमतपदा, मद्वतीया ततृीया चतथुी पचंिी 
षष्ठी सप्तिी अििी नविी दशिी 
एकादशी द्वादशी त्रयोदशी चतदु िशी पमूण ििा 

/अिावस्या 
 निामद मतमथयों के कत िव्य किि-  
निा मतमथया-ँ कृमष, गहृ सम्बमन्धत काय ि, उत्सव, वस्त्र और मशल्प सम्बमन्धत काय ि करना चामहए। 
भद्रा मतमथया ँ – कला, वाहन सवारी, यात्रा, उपनयन, मववाह और आभषूण 
मनिा िणामद काय ि करन ेचामहए। 
जया मतमथया ँ– यात्रा, उत्सव, गहृारम्भ, गहृप्रवशे, व्यापार, औषमध सवेन, सनै्य 
सगंठन, समैनक प्रमशक्षण, शस्त्र मनिा िण और यदु्ध सम्बमन्धत काय ि करन ेचामहए। 
मरिा मतमथया ँ– अमि सम्बमन्धत काय ि, शल्मक्रया, शस्त्र प्रयोग, शत्र ुदिन और 
शत्रओु ंको मगरफ्तार करना आमद काय ि करन ेचामहए। 

इस े भी सिझ-े यमद मतमथ 
मद्वतीय सयूोदय को स्पशि करे तो 
मतमथ वमृद्ध परन्त ुमतमथ आरम्भ  
होकर मद्वतीय सयूोदय स ेपहले 
ही सिाप्त हो जाए तथा सयूोदय 
स ेपहले दूसरी मतमथ लग जाए  
तो मतमथ क्षय सिझ।े  
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पणूा ि मतमथया ँ– यज्ञोपवीत, मववाह, यात्रा, नपृामभषके तथा पौमिक किि करन े
चामहए। 
कु  स्थानों पर पमूण ििा स ेिास सिाप्त होता ह ैतो कु  स्थानों पर अिावस्या 
स।े पमूण ििा स ेसिाप्त होन ेवाला िास पमूण ििान्त कहलाता ह ैऔर अिावस्या 
स ेसिाप्त होन ेवाला िास अिावस्यान्त कहलाता ह।ै अतः अमधकाशं स्थानों 
पर पमूण ििान्त िास का ही प्रचलन ह।ै  
इस प्रकार चन्द्र िास िें 30 मतमथया ँहोती हैं। जो शकु्लपक्ष िें  प्रमतपदा स ेपमूण ििा 

पय िन्त पन्द्रह मतमथ हैं। कृष्णपक्ष िें  प्रमतपदा स ेअिावस्या तक पन्द्रह मतमथ हैं। 
प्रदोषकाल- चतथुी का प्रथि प्रहर, सप्तिी का प्रथि डढे प्रहर एव ंत्रयोदशी के प्रथि दो प्रहर का सिय 
प्रदोष सजं्ञक ह ैजो शभु किों िें वमज ित ह।ै 
ब्रह्मपरुाण के अनसुार- षष्ठी एव ंद्वादशी अद्धि रामत्र के एक घटी पवू ि तक हो तथा नौ घटी रामत्र तक ततृीया 
हो तो उसि ेअध्ययन नहीं करना चामहए। 
मनण ियाितृ के अनसुार - रामत्र िें तीन प्रहर स ेपहले सप्तिी व त्रयोदशी हो तो प्रदोष होता ह।ै 
स्किपरुाण के अनसुार- सयूा िस्त के बाद  ः घटी प्रदोषकाल होता ह।ै 
प्रमतपदामद मतमथयों करन ेयोग्य काय ि-  
प्रमतपदा कृष्णपक्ष-गहृारम्भ, गहृप्रवशे, सीिन्तोन्नयन,चौलकिि, उपनयन,यात्रा, मववाह, प्रमतष्ठा, शामन्त 
तथा पौमिक काय ि शभु हैं। 
मद्वतीया- उपनयन,वास्तकुिि, प्रमतष्ठा, यात्रा,मववाह िहुूत ि, आभषूण खरीदना, सगंीत मवद्या के मलए, दशे 
व राज्य सम्बन्धी काय ि तथा मवत्तीय काय ि आमद काय ि करना शभु िाना गया ह।ै इस मतमथ िें तले लगाना 
वमज ित ह।ै 
ततृीया- सीिन्तोन्नयन, चडूाा़कि ि, अन्नप्राशन, उपनयन, सगीत मवद्या, मशल्पकला, गहृ प्रवशे, मववाह, 
यात्रा, राजकाय ि आमद शभु काय ि करना चामहए। 
चतथुी- मबजली काय ि, शत्र ुसम्बमन्धत काय ि, अमि सम्बन्धी काय ि, शस्त्रों का प्रयोग करना आमद  कू्रर काय ि 
शभु िान ेजात ेह।ै 
पञ्चिी-सिस्त शभु काय ि, ऋण दनेा वमज ित ह ैएव ंचरमस्थरामद काय ि मकए जा सकत ेहैं। 

मतमथ मवचार- सयूोदय के सिय 
जो मतमथ हो, उसिें ही पठन-
पाठन, व्रतोपवास, दवेकि ि, 
दान, प्रमतष्ठा, मववाहामद 
िागंमलक काय ि करन े चामहए। 
शरीर पर तलै- उवटन, जन्म-
िरण तथा श्राद्ध िें तात्कामलक 
मतमथ ही ग्रहण करनी चामहए। 
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षष्ठी-यदु्ध सम्बमन्धत काय ि, मशल्प काय ि, वास्तकुिि, गहृारम्भ, नवीन वस्त्र , तलैाभ्यगं, अभ्यगं, मपतकृि ि, 
दातनु, आवागिन, काष्ठकिि तथा मपत ृकाय ि वमज ित हैं। 
सप्तिी- चडूाा़कि ि, अन्नप्राशन, उपनयन, मववाह, सगंीत, आभषूणों का मनिा िण और नवीन आभषूणों को 
धारण मकया जा सकता ह.ै यात्रा, वधपु्रवशे, गहृप्रवशे, राज्य सबंधंी काय ि, वास्तकुिि, ससं्कार, आमद 
सभी शभु तथा मद्वतीया, ततृीया और पचंिी मतमथयों िें मनमदिि कायो को करना चामहए। 
अष्ठिी- यदु्ध , अस्त्र-शस्त्र धारण, लेखन काय ि, वास्तकुाय ि, मशल्प सबंमंधत काय ि, रत्नों स ेसबंमंधत काय ि, 
आिोद-प्रिोद तथा िनोरंजन सम्बमन्धत काय ि करन ेचामहए परन्त ुिासं सवेन नहीं करना चामहए। 
नविी- आखटे, शस्त्र मनिा िण, झगडाा़ करना, जआु खलेना,  िद्यपान एव ंमनिा िण काय ि तथा चतथुी मतमथ 

िें मकए जान ेवाले काय ि भी मकए जान ेचामहए। 
दशिी - सिस्त राजकाय ि , हाथी, घोडों तथा वाहनों सबंमंधत काय ि, मववाह, सगंीत, वस्त्र, 
आभषूण, यात्रा ,गहृ-प्रवशे, वध-ुप्रवशे, मशल्प, अन्न प्राशन, चडूाा़कि ि, उपनयन ससं्कार 
आमद काय ि ,मद्वत्तीया, ततृीया, पचंिी तथा सप्तिी को मकए जान ेवाले काय ि काय ि शभु ह।ै 

एकादशी- व्रतोपवास धामि िक काय ि, दवे उत्सव, वास्तकुिि, यदु्ध सम्बमन्धत, मशल्प, यज्ञोपवीत, गहृारम्भ, 
यात्रा सबंधंी, िद्यमनिा िण आमद शभु काय ि मकए जा सकत ेहैं। 
द्वादशी- सिस्त चर-मस्थर काय ि, उपनयन, मववाह, गाडीा़ चलाना, सडक मनिा िण आमद शभु काय ि मकए 
जा सकत ेहैं लेमकन तलैिदिन, नतून गहृ मनिा िण-प्रवशे तथा यात्रा वमज ित हैं। 
शकु्ल -त्रयोदशी- यदु्ध काय ि, सनेा, अस्त्र-शस्त्र, र्ध्वज मनिा िण, राजकाय ि, वास्त ुकाय ि, सगंीत, मकए जा 
सकत ेहैं लेमकन इस मतमथ िें यात्रा, गहृ प्रवशे, नवीन वस्त्राभषूण तथा यज्ञोपवीत आमद काय ि वज्यि ह।ै 
मद्वतीया, ततृीया, पचंिी, सप्तिी तथा दशिी वमण ित काय ि मकए जा सकत ेहैं। 
चतदु िशी- मवष प्रयोग, शस्त्र धारण, कू्रर तथा उग्र किि करन ेचामहए तथा चतथुी मतमथ िें मकए जान ेवाले 
काय ि मकए जा सकत ेहैं लेमकन क्षौर तथा यात्रा करना वमज ित ह।ै 
पमूण ििा- मववाह, यज्ञ, मशल्प, आभषूणों स ेसबंमंधत काय ि, वास्तकुिि, सगं्राि, जलाशय, यात्रा, शामंतक 
तथा पौमिक जसै ेसभी िगंल काय ि मकए जा सकत ेहैं। 

क्षय-वमृद्ध  मतमथ 
मवचार-क्षय-वमृद्ध   
मतमथयों िें  मकए 
गए काय ि मनष्फल 
हो जात ेहैं।  
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अिावस्या- मपतकृि ि, िहादान करन ेचामहए परन्त ुअन्य शभु किि नहीं करना चामहए। 

वार मवचार-    वारदोष ,  पमरहार, भारतीय पञ्चाङ्ग मवधान िें सौर मदन को सावन मदन कहा जाता ह।ै 
एक सयूोदय स ेमद्वतीय सयूोदय होन ेके पवू ि सिय को वार िाना जाता ह।ै समृि का शभुारम्भ चतै्र शकु्ल 
प्रमतपदा एव ंरमववार स ेहुई अतः सप्ताह का आरम्भ सयू ि, चन्द्र,िङ्गल, बधु, गरुु, शकु्र औऱ शमन आमद 
प्रिखु ग्रहों पर आधामरत हैं।  
वारों की ध्रवु, मस्थरामद सजं्ञा- रमववार- चर और मस्थर सजं्ञक ह।ै अतः इस मदन नवीन वस्त्र धारण, यज्ञ, 
िन्त्रोपदशे, राज्यामभषके, गीत, राज्यसवेा, औषमध क्रय, पशओु ंका क्रय- मवक्रय, सवुण ि, रजत और ताम्र 
सम्बमन्धत काय ि करना चामहए। 
सोिवार- चर और चल सजं्ञक हैं। इस मदन ग्रहारम्भ, कृमष काय ि, उद्यान, गाय- भैंस का क्रय-
मवक्रय, आभषूण मनिा िण और गीत इत्यामद काय ि करन ेचामहए। 

कुजवार- उग्र और कू्रर सजं्ञक ह।ै इस मदन समन्ध- मवचे्छद, सनै्य 
एव ं यदु्ध सािग्री का सगं्रह,  ल-कपट, सवुण ि, िूगंा आमद स े
सम्बमन्धत काय ि करना चामहए। 
बधुवार- मिश्र और साधरण सजं्ञक ह।ै इसिें अध्ययनारम्भ, सामहत्य, सगीत, 
कला,पामणग्रहण, धान्यसगं्रह और प्रमतिा मनिा िण का काय ि करना चामहए। 
गरुुवार- यह लघ ुऔर मक्षप्र सजं्ञक हैं। इस मदन यज्ञ, मवद्यारम्भ, धामि िक 
कृत्य, वाहन क्रय- मवक्रय, पौमिक किि, औषमध काय ि, प्रवास- आरम्भ और 

आभषूण धारण करन ेचामहए। 

इस े भी सिझ-े जो 
काय ि मजस वार िें 
सम्पन्न नहीं हो सकें  
तो उस काय ि को उस 
वार की काल होरा िें 
करना चामहए। पवूा िह्न िें दवेता पजून, 

ससं्कारामद एव ं िागंमलक किि, 
िध्यान काल िें अमतमथ सत्कार 
व व्यावहामरक काय ि तथा 
अपराह्न िें श्राद्धामद मपत ृ काय ि 
करन ेचामहए। 

अिावस्या और पमूण ििा का मवशषे मवचार - अिावस्या मतमथ तीन प्रकार की होती ह-ै मसनीवाली, दश ि और कुहू। 
प्रातःकाल स ेप्रारंभ होकर रामत्र पय िन्त व्यामपनी अिावस्या मसनीवाली , चतदु िशी स ेमवद्धा दश ि तथा प्रमतपदा स ेयिुा कुहू 
सजं्ञक होती ह।ै 
इसी प्रकार पमूण ििा की भी दो सजं्ञाए ँहोती ह-ै अनिुमत और राका। रामत्र को एक कलाहीन और मदन िें पणू िचन्द्र स े
सम्पन्न अनिुमत सजं्ञक चतदु िशी स ेयिु होती ह ैऔर रामत्र िें पणू ि चन्द्र समहत पमूण ििा, प्रमतपदा स ेयिु राका होती ह।ै 
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शकु्रवार- िदृु और ितै्री सजं्ञक ह।ै इस वार िें कृमष काय ि, वामणज्य काय ि, ितै्री, ऐिय िवद्धिक काय ि, नतून 
वस्त्र- आभषूणों का धारण, स्त्रीमवषयक काय ि, नतृ्य, गीतामद काय ि  प्रारम्भ करना चामहए। 
शमनवार- दारुण और तीक्ष्ण सजं्ञक ह।ै इस वार िें  यज्ञ के मलए काष्ठ सगं्रह, नवीन वाहन क्रय- मवक्रय, 
अस्त्र- शस्त्र काय ि, असत्य भाषण,  ल-कपट, तस्करी आमद काय ि करना चामहए। 

 
नक्षत्र -आकाश िें मस्थत तारा सिहू को नक्षत्र कहत ेहैं। अथा ित ् आकाश िें मस्थत तारा सिहू ही नक्षत्र 
हैं और य ेचन्द्रिा के पथ स ेजडु ेहैं।  आकाश का िान 360 अशं िाना जाता ह।ै इस भचक्र को 27 
भागों ि ेमवभामजत करन ेपर 13 अशं 20 कला का एक नक्षत्र का िान प्राप्त होता ह ैतथा मकसी सिय 
पथृ्वी के  मजस नक्षत्रपञु्ज िें चन्द्रिा मदख ेउस सिय वही नक्षत्र होता ह।ै िलूत: 27 नक्षत्र होत ेहैं। 28 
वा ंअमभमजत ( उत्तराषाढा के चतथु ि चरण की अमन्ति 15 घटी एव ंश्रवण नक्षत्र का प्रथि पाद की 4 
घटी) नक्षत्र का िान होता ह।ै चन्द्र उि सत्ताईस नक्षत्रों िें भ्रिण करता ह ैतथा एक नक्षत्र िें चार चरण 
होत ेहैं, प्रमत चरण 3 अशं 20 कला का होता ह।ैजसैा मक अथविवदे के 19वें काण्ड के 7वें सकू् त िें 28 
नक्षत्रों का  वण िन हैं।  

सहुविि ेकृमत्तका रोमहणी चास्त ुभदं्र िगृमशरः शिाद्रा ि। 
पनुव िस ूसनूतृा चारु पषु्यो भानरुाश्लषेा अयन ंिघा ि े॥ 

पणु्य ंपवूा ि फल्गनु्यौ चात्र हस्तमित्रा मशवा स्वामत सखुो ि ेअस्त।ु 
राध ेमवशाख ेसहुवानरुाधा ज्यषे्ठा सनुक्षत्रिमरि िलूि ् ॥ 
अन्न ंपवूा ि रासता ंि ेअषाढा ऊजां दवे्यतु्तरा आ वहन्त।ु 

अमभमजन्म ेरासता ंपणु्यिवे श्रवणः श्रमवष्ठाः कुव िता ंसपुमुिि ् ॥ 
आ ि ेिहच्छतमभषग्वरीय आ ि ेद्वया प्रोष्ठपदा सशुि ि। 

आ रवेती चाियजुौ भग ंि आ ि ेरमय ंभरण्य आ वहन्त ु॥ (अथविवदे.19.7.2,3.4.5) 

वार दोषों का सािान्य उपाय-  यमद काय ि उस वार िें आवश्यक हो तो रमववार को ताम्बलू भक्षण एव ंदान, सोिवार 
को चन्न लगाना व दान, कुजवार को भोजन  एव ंपषु्प दान, बधुवार को बधु ितं्र का जप, गरुुवार को मशवाराधना एव ं
भोजन दान, शकु्रवार को िते वस्त्र दान व धारण, शमनवार को ब्राह्मण सवेा एव तलैस्नान करन ेके बाद काय ि प्रारम्भ करना 
चामहए। 
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1. कृमत्तका, 2. रोमहणी, 3. िगृमशरा, 4. आद्रा ि, 5. पनुव िस,ु 6. पषु्य, 7. आश्लषेा,  8. िघा, 9.पवूा ि- 
फल्गनुी, 10. उत्तरा फल्गनुी, 11. हस्त, 12. मचत्रा, 13. स्वामत, 14. मवशाखा, 15. अनरुाधा, 16. 
ज्यषे्ठा, 17. िलू, 18. पवूा िषाढा, 19. उत्तराषाढा, 20. अमभमजत ्, 21. श्रवण, 22. श्रमवष्ठा (धमनष्ठा), 23. 
शतमभषज ्  (शतमभषा), 25. दोनों प्रोष्ठपदा (पवूा ि भाद्रपद और उत्तरा भाद्रपद), 26 रेवती, 27. दो 
अियजु ् (अमिनी) तथा 28. भरणी। 
नक्षत्रसजं्ञा- स्वभाव के अनसुार नक्षत्रों के ध्रवु, चर, उग्र, मिश्र, लघ,ु िदृु और तीक्ष्ण य ेसात भदे हैं। 
ध्रवु एव ं मस्थर नक्षत्र- रमववार के मदन रोमहणी, उत्तरा फाल्गनुी, उत्तराषाढ, उत्तराभाद्रपद होन े स े
बीजवपन, गहृप्रवशे, उद्यान, नगर प्रवशे, गायन आरम्भ, वस्त्र धारण, आभषूण मनिा िण एव ंधारण, 
शभुकाय ि, नतृ्य एव ंितै्री आमद काय ि उत्ति िान ेजात ेहैं। 
चर -चल नक्षत्र- सोिवार को पनुव िस,ु स्वाती,  श्रवण, धमनष्ठा, शतमभषा आमद नक्षत्रों िें वाहन क्रय-
मवक्रय और प्रमशक्षण,यात्रा, कला, दुकान खोलना इत्यामद कायो को प्रारम्भ करना श्रषे्ठ ह।ै 

उग्र एव ंकू्रर नक्षत्र- िगंलवार को भरणी, िघा, पवूा िफाल्गनुी, 
पवूा िषाढा, और पवूा िभाद्रपद यमद हो तो अमि काय ि,  ल- 
कपट, यन्त्र- ततं्र का प्रयोग, पश ुवशीकरण इत्यामद मनमित 
काय ि उत्ति िान ेजात ेहैं। 
मिश्र एव ंसाधारण नक्षत्र- बधुवार को कृमतका, मवशाखा यमद 

हो तो व्यापार, अमि काय ि, अपहरण,शस्त्र, मवषघात  और अमिहोत्र काय ि उत्ति िान ेजात ेहैं। 
मक्षप्र एव ंलघ ुनक्षत्र- गरुुवार को अमिनी, पषु्य, हस्त, अमभमजत, इत्यामद नक्षत्रों िें स ेहो तो वस्तओु ंका 
क्रय- मवक्रय, सामहत्य, सगंीत, कला, मचत्रकला, शास्त्राध्ययन-ज्ञानाज िन एव ंवाहन  काय ि, औषमध दान 
आमद काय ि श्रषे्ठ हैं। 
िदृु – ितै्र नक्षत्र- िगृमशरा, मचत्रा, अनरुाधा, रेवती यमद शकु्रवार को हो तो गीत- वाद्य काय ि, गहृ 
सम्बम्धी काय ि, बीजवपन, आभषूण मनिा िण व धारण, क्रीडा, मित्रता और शपथ  ग्रहण आमद काय ि 
कल्ाणकारी िान ेजात ेहैं। 

जन्म नक्षत्र िें अन्नप्राशन, उपनयन और 
राज्यामभषके आमद काय ि प्रशस्त हैं परन्त ु
सीिन्तोनयन, चडूाकरण, यात्रा, मववाह, 
औषमध सवेन एव ं वादमववाद इन नक्षत्रों िें 
वज्यि ह।ै 
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तीक्ष्ण एव ंदारुण नक्षत्र – आद्रा ि, आश्लषेा, ज्यषे्ठा, और िलू नक्षत्र अमभचार किि, िारण, उच्चाटन के मलए 
अनषु्ठान हाथी घोडों का व वाहन प्रमशक्षण,बीजवपन, पौमिक किि, मवद्यारम्भ, िनोरंजक काय ि करन े
चामहए। 
अब इसका वगीकरण िखु ज्ञान के आधार पर तीन श्रमेणयों िें करेंग-े 
ऊर्ध्वि िखु नक्षत्र -रोमहणी, आद्रा ि, पषु्य, उत्तरफाल्गनुी, उत्तराषाढा, श्रवण, धमनष्ठा, शतमभषा, 
उत्तरभाद्रपद ऊर्ध्वििखु नक्षत्र कहलात ेहैं। इसिें दवेालय मनिा िण, गहृ मनिा िण, र्ध्वजारोहण, बगीचा 
मनिा िण, यात्रा, राज्यामभषके, और सिस्त िागंमलक काय ि  अभीि फल दते ेहैं। 
अधोिखु नक्षत्र -भरणी, कृमतका, आश्लषेा, िघा, पवू िफाल्गनुी, मवशाखा, िलू, पवूा िषाढा एव ंपवूा िभाद्रपद 
नक्षत्र अधोिखु हैं। इसिें गमणत, ज्योमतष, मशल्पकला का अध्ययन, रेलगाडी सरंुग, कूप, तालाब, खान, 
नलकूप, नींव का खनन, गड ेद्रव्य का मनष्कासन पशओु ंका क्रय- 
मवक्रय, वाहन क्रय- मवक्रय तथा प्रमशक्षण आमद काय ि उत्ति िान े
जात ेहैं। 
मतय िङ-्पाि ििखु नक्षत्र -अमिनी, िगृमशरा, पनुव िस,ु हस्त, मचत्रा, 
स्वाती, अनरुाधा, ज्यषे्ठा और रेवती पाि ििखु नक्षत्र हैं, इसिें 
पशओु ं का क्रय-मवक्रय, वाहन क्रय- मवक्रय व मनिा िण तथा 
प्रमशक्षण, खते िें हल  चलाना, यात्रा व पत्र व्यवहार के काय ि  िें 
उत्ति िान ेजात ेहैं। 
सवुण िपाद नक्षत्र -रवेती, अमिनी, भरणी, कृमतका, रोमहणी, िगृमशरा, सवुण िपाद नक्षत्र हैं, इनका फल 
सवि सौख्यप्रद ह।ै 
रजतपाद नक्षत्र -आद्रा ि, पनुव िस,ु पषु्य, श्लषेा, िघा, प.ू फाल्गनुी, उ. फाल्गनुी, हस्त, मचत्रा, स्वाती, य े
रजतपाद नक्षत्र कहलात ेहैं। इनका फल सौभाग्यदायक ह।ै 
लौहपाद नक्षत्र -मवशाखा, अनरुाधा, ज्यषे्ठा, िलू, लौहपाद नक्षत्र हैं, इनका फल धनहामन ह।ै  
ताम्रपाद नक्षत्र- उ.षा., प.ूषा., श्रवण, धमनष्ठा, शतमिषा, प.ूभा., उ.भा. ताम्रपाद कहलात ेहैं। इनका फल  
शभु ह।ै 
चोरी गत वस्तओु ंका लाभालाभ मवचार- 

पञ्चक मवचार- धमनष्ठा, शतमभषक, 
पवू िभाद्रपद, उत्तरभाद्रपद और रेवती 
आमद पाचँ नक्षत्र अनके कायों िें वज्यि हैं। 
इन नक्षत्रों िें दमक्षण मदशा की यात्रा, 
प्रतेकाय ि, काष्ठक्षदेन- काष्ठसचंय, पलंग 
मनिा िण, ताम्बा एव ंपीतल का सचंय सव िदा 
वज्यि ह।ै 
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अन्धाक्ष नक्षत्र िध्याक्ष नक्षत्र  ििाक्ष नक्षत्र सलुोचन नक्षत्र 
रोमहणी, पषु्य, 
उ.फाल्गनुी, 
मवशाखा, 
पवूा िषाढा, 
धमनष्ठा, रेवती 

भरणी, आद्रा ि, िघा, मचत्रा, 
ज्यषे्ठा, अमभमजत, पवूा िभाद्रपद 

अिनी,  िगृमशरा, 
आश्लषेा, हस्त, 
अनरुाधा, उत्तराषाढा, 
शतमभषा 

कृमतका, पनुव िस,ु पवूा ि 
फा. स्वाती, िलू, श्रवण, 
उत्तराभाद्रपद 

पवू ि मदशा िें शीघ्र 
लाभ। 

पमिि मदशा िें ज्ञात होन ेपर 
भी प्रामप्त नहीं। 

दमक्षण मदशा िें प्रयास 
स ेमिले 

उत्तर मदशा िें तथा प्रामप्त 
नहीं होती। 

जसैा मक िहुूत िमचन्तािमण िें कहा गया ह-ै 
अन्धाक्ष ंवसपुषु्यधातजृलभद्वीशाय ििान्त्यामभध ं
ििाक्ष ंरमवमविमित्रजलपाश्लषेामिचानं्द्र भवते ् । 
िध्याक्ष ंमशवमपत्रजकैचरणात्वष्ट्रने्द्रमवध्यन्तक 

स्वक्ष ंस्वात्यमदमतश्रवोदहनभामहब ुिध्न्यरक्षो भगि ् ।।(न.प्र.22) 
यमद आश्लषेा,  ज्यषे्ठा, िलू शमनवार को हो तो मनमित काय ि उत्ति िाना जाता ह।ै 
योग- सयू ि-चन्द्रिा की गमत-योग ही 'योग' होता ह।ै योग 27 प्रकार के होत ेहैं। चन्द्रिा और सयू ि दोनों 
मिलकर मजतन ेसिय िें एक नक्षत्र के बराबर दूरी तय करत ेहैं उस ेयोग कहत ेहैं, क्योंमक चन्द्रिा और 
सयू ि की दूरी ही योग ह ै। ग्रहों की मवशषे मस्थमतयों को भी योग कहा जाता ह।ै तारािण्डल िें चन्द्रिा 
के पथ को 27 भागों िें मवभामजत मकया गया ह,ै प्रत्यके भाग को नक्षत्र कहा गया ह।ैजब सयू ि और 
चन्द्रिा की गमत िें 13º 20′ का अन्तर होन ेस ेएक योग बनता ह।ै इस प्रकार तारािण्डल का 13º अशं 
20' का एक भाग नक्षत्र ह।ै  इस प्रकार दूमरयों के आधार पर बनन ेवाले 27 योगों के नाि क्रिश: 
मनम्नमलमखत हैं- मवषु्कम्भ, प्रीमत, आयषु्मान, सौभाग्य, शोभन, अमतगण्ड, सकुिा ि, धमृत, शलू, गण्ड, 
वमृद्ध, ध्रवु, व्याघात, हष िण, वज्र, मसमद्ध, व्यतीपात, वरीयान ्, पमरघ, मशव, मसद्ध, साध्य, शभु, शकु्ल, ब्रह्म, 
इन्द्र और वधैमृत। इन 27 योगों िें स ेकुल 9 योगों को अशभु िाना जाता ह ैऔर उनिें सभी प्रकार के 
शभु कायों को नहीं करना चामहए। यथा-  मवषु्कम्भ, अमतगण्ड, शलू, गण्ड, व्याघात, वज्र, व्यतीपात, 
पमरघ और वधैमृत। -   मवषु्कम्भामद,  शभुाशभु मवचार एव ंअपवाद। 
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करण मवचार-      मतमथ का आधा करण होता ह ैअथा ित ् एक मतमथ िें दो 
करण होत ेहैं- एक पवूा िध ि िें तथा एक उत्तराध ि िें। कृष्णपक्ष चतदु िशी 
के उत्तराध ि स ेकरणों की प्रवमृत्त होती ह।ै 
करण के प्रकार-  दो प्रकार के करण होत ेहैं- (1) चर करण (2) मस्थर 
करण । 
मस्थर करण- मस्थर करण 4 होत े हैं- शकुमन, चतषु्पाद, नाग और 
मकंस्तघु्न। कृष्ण पक्ष चतदु िशी के उत्तराध ि िें शकुमन, अिावस्या के पवूा िध ि 
िें चतषु्पाद, अिावस्या के उत्तराध ि िें नाग और शकु्ल पक्ष की प्रमतपदा 
के पवूा िध ि िें मकंस्तघु्न करण होता ह।ै  
चर करण -  चर करण 7  होत ेहैं- यथा- बव, बालव, कौलव, तमैतल, गर, वमणज, मवमि। शकु्ल पक्ष की 
प्रमतपदा के उत्तराध ि स ेबव आमद चर करण होत ेहैं। प्रमतपदा के उत्तराध ि िें बव, मद्वतीया के पवूा िध ि िें 
बालव तथा उत्तराध ि िें कौलव इस प्रकार बव, बालव, कौलव,तमैतल, गर, वामणज और मवमि सात करणों 
की प्रवमृत्त होती ह।ै यथा सयू िमसद्धान्त िें- 

ध्रवुामण शकुमनना िग ंततृीय त ुचतषु्पदि ् । 
मकस्तघु्नत ुचतदु िश्या: कृष्णायािापराध ित: ॥  
बवादीमन तत: सप्त चराख्यकरणामन च। 
िास ेउिकृत्व एकेकं करणाना ंप्रवत ित े॥  
मतर्थ्ध िभोग ंसवषेा ंकरणाना ंप्रकल्पयते ् । 

एषा सू्फटगमत: प्रोिा सयूा िदीना ंखचामरणाि ् ॥ ( स्पिामधकार.67-69) 
भद्रामवचार- मवमि करण को भद्रा कहत ेहैं। भद्रा िें शभु काय ि वमज ित िान ेगए हैं। िास के कुल आठ 
मतमथयों िें भद्रा करण का वास होता ह।ै शकु्ल पक्ष की अििी मतमथ तथा पमूण ििा का पवूा िद्ध ि, चतथुी मतमथ 
एव ंएकादशी  का उत्तराद्धि, कृष्ण पक्ष की ततृीया मतमथ एव ंदशिी का उत्तराद्धि, सप्तिी मतमथ और चतदु िशी 
के पवूा िध ि िें भद्रा का वास िाना जाता ह।ै इन आठ मतमथयों िें वास करन ेवाली भद्रा का अलग- अलग 
नािकरण मकया गया ह ैतथा य ेक्रिशः कराली, नमिनी, रौद्री, सिुखुी, दुि ुिखी, मत्रमशरा, वषै्णवी तथा 
हंसी सजं्ञा स ेजानी जाती हैं। मतमथ के पवूा िद्ध ि िें जो भद्रा होती ह ैउस ेमदवा भद्रा कहा गया ह,ै जबमक 

बव करण िें पौमिक, बालव िें पठन, 
पाठन, यज्ञ एव ं दानामद कि ि कौलव- 
तमैलल िें ितै्री व स्त्रीमवषयक, गर िें 
बीजारोपण व हलप्रवहण, वमणज िें 
व्यापामरक, मवमि िें यदु्ध व कू्रर कि ि, 
शकुमन िें ओषमध मनिा िण, उपयोग व 
मसमद्ध, चतषु्पद िें राज्य काय ि व अन्य 
शभु कि ि और मकंस्तघु्न करण िें शभु 
काय ि प्रशस्त होत ेहैं। 
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मतमथ के उत्तराद्धि िें भद्रा हो तो वह रामत्र भद्रा कही जाती ह।ै मदवा भद्रा मदन िें तथा रामत्र भद्रा रामत्र िें 
हो तो क्रिशः कही जाएगी और मदवा भद्रा मदन िें तथा रामत्र भद्रा मदन िें होन ेपर मवपरीत क्रि स ेहोती 
ह।ै पक्ष के आधार पर भी ‘भद्रा का मवशषे नािकरण मकया गया ह,ै कृष्ण पक्ष की भद्रा वमृिकी सजं्ञा एव ं
शकु्ल पक्ष की मतमथयों वाली भद्रा समप िणी स ेजानी जाती ह।ै वमृिकी भद्रा की पचु्छ और समप िणी भद्रा के 
िखु िें शभु काय ि नहीं करन ेचामहए। 
भद्रा करण का अगं मवभाग- 
 भद्रा की अमन्ति 3 घमटयों िें  आवश्यक काय ि हो तो शभु काय ि कर सकत ेहैं। 
घटी  5 1 11 4 6 3 
अगं िखु कण्ठ हृदय नामभ कमट पचु्छ 
फल काय िनाश ितृ्य ु द्रव्यनाश द्वन्द्व बमुद्धनाश काय िमसमद्ध 
भद्रा काल को उसके अगंों  िखु, कण्ठ, हृदय, नामभ, कमट प्रदशे तथा पचु्छ िें मनवास करती ह।ै  
शभुाशभु – बव, बालव, कौलव, तमैतल, गर, वमणज आमद चर करण िागंमलक कायों के मलए प्रशस्त 
हैं।भद्रा पचु्छ की घमा़डया ँशभु तथा शभु कायों के मलए श्रषे्ठ होती हैं। अतः यदु्धामद कू्रर कायों को इसके 
काल िें कर सकत ेहैं।मस्थर चार करणों िें मपत ृसम्बमन्धत काय ि शभु होत ेहैं। 
पक्ष ज्ञान -  शकु्लपक्ष एव ंकृष्णपक्ष। प्रत्यके िास िें प्रायः तीस मदन होत ेहैं। तीस मदनों को चदं्रिा की 
कलाओ ंके घटन ेऔर बढन ेके आधार पर चन्द्रिा के चक्र के दो भाग होत ेहैं। दो भाग यानी शकु्ल पक्ष 
और कृष्ण पक्ष िें मवभामजत मकया गया ह।ै एक पक्ष िें पन्द्रह मदन होत ेहैं। शकु्ल पक्ष िें चन्द्रिा की 
कलाए ँअिावस्या के उपरातं  12 मडग्री हर मदन बढन ेलगती हैं। इसमलए यह पक्ष रात िें रोशनी स े
जगिगाता मदखाई पडता ह।ै कृष्ण पक्ष िें चन्द्रिा पमूण ििा के उपरातं प्रमतमदन क्रिशः 12 मडग्री 
अिावस्या तक घटता रहता ह।ै अतः इस पक्ष िें रात िें चादँनी नहीं होती ह।ै  ऋग्वदे के 10/85/19 
वें िन्त्र िें (नवो नवो भवमत जायिानो....। लगध िमुन का "वदेागं ज्योमतष" और इस ग्रन्थ के षष्ठ श्लोक 
(िाघ शकु्ल प्रपन्नस्य.... 
िास – दो पक्षों स ेमिलकर एक िास का मनिा िण होता ह।ै िास की गणना सयू ि और चन्द्र के आधार पर 
की जाती ह।ै सयू ि के आधार पर गणना करन ेपर उस ेसौर िास और चन्द्रिा स ेगणना करन ेपर 
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चान्द्रिास की सजं्ञा दी जाती ह।ै चान्द्रिास की गणना शकु्ल पक्ष की प्रमतपदा मतमथ स ेऔर सौर िास की 
गणना िषे सकं्रामन्त स ेचतै्रामद 12 िास प्रारंभ होत ेहैं। 
नक्षत्रों के अनसुार चन्द्रिास - 
हिारे भारतीय बारह िासों के नाि गगन िण्डल के नक्षत्रों के नािों पर रख ेगय ेहैं। मजस िास िें जो 
नक्षत्र आकाश िें प्रायः रामत्र के आरम्भ स ेअन्त तक मदखाई दतेा ह ैया मजस िास की पमूण ििा को चन्द्रिा 
मजस नक्षत्र िें होता ह,ै उसी के नाि पर उस िास का नाि रखा गया ह।ै यथा-चतै्र -मचत्रा, स्वामत।  
वशैाख- मवशाखा, अनरुाधा। ज्यषे्ठ- ज्यषे्ठा, िलू। आषाढ- पवूा िषाढ, उत्तराषाढ। श्रावण- श्रवण, धमनष्ठा। 
शतमभषा, भाद्रपद- पवू िभाद्र, उत्तरभाद्रपद। आमिन- रेवती, अमिनी, भरणी। कामत िक- कृमतका, 
रोमहणी। िाग िशीष ि- िगृमशरा, आद्रा ि। पौष- पनुवस ुि, पषु्य। िाघ-अश्लषेा, िघा। फाल्गनु-पवू ि फाल्गनुी, 
उत्तर फाल्गनुी, हस्त। 
सौरिास-  स्पि सयू ि की एक मदन सम्बन्धी गमत तलु् काल को  सौर मदन कहत े
हैं। िषे, वषृभ, मिथनु, ककि , मसहं, कन्या, तलुा, वमृश् चक, धन,ु िकर, कंुभ और 
िीन य ेबारह रामशयों को  ही बारह सौरिास िाना जाता ह।ै मजस मदन सयू ि मजस 
रामश िें प्रवशे करता ह ैउसी मदन सकं्रामन्त होती ह ैऔर इस रामश प्रवशे स ेही 
सौरिास का दूसरा िास  प्रारंभ िाना जाता ह ैसयू ि के प्रवशेानसुार िषेामद 12 
सौरिास हैं। सयू ि की एक सकं्रामन्त स ेदूसरी सकं्रामंत का सिय सौरिास कहलाता 
ह।ै अथा ित ् सयू ि मजतन ेसिय तक एक रामश िें रहता ह,ै उस ेसौर िास कहा जाता 
ह।ै एक सौरिास िें 30 मदन एव ं10 घण्टे  होत ेहैं। इन्हीं बारह सौरिासों का एक सौर वष ि होता ह ैऔर 
सौरवष ि िें 365 मदन  होत ेहैं।  जसैा मक सयू िमसद्धान्त िें वण िन ह ैयथा- 

ऐिवमस्तमथमभस्तद्वत ् सकं्रान्त्या सौर उच्यत।े 
िासदै्वा िदशमभविषां मदव्य ंतदह उच्यत।े।(ि. अ.13) 

इन 12 सकं्रामन्तयों के अमतमरि 2 मवषवु सकं्रामन्त, 2 अयन सकं्रामन्त और 4 मवष्णपुदी सकं्रामन्तया ँभी 
होती हैं। मवषवु सकं्रामन्त (िषे, तलुा), अयन सकं्रामन्त (ककि , िकर), षडशीमतिखु सकं्रामन्त (मिथनु 18 
अशं, कन्या 14 अशं, धन ु6 अशं तथा िीन 22 अशं) तथा मवष्णपुदी सकं्रामन्त (वषृ, मसहं, वमृिक, 

इस ेभी सिझ-े मदन-रामत्र िान, 
षडशीमतिखु सकं्रामन्तयों  का 
िान, अयन, मवषवु तथा 
सकं्रामन्तयों का पणु्यकाल, यज्ञ, 
उपनयनामद षोडश ससं्कार,  
ऋण का आदान-प्रदान 
सौरिास द्वारा ही  मकए जात ेहैं। 
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कुम्भ) का तथा सयू ि के िकर िें सकं्रिण काल स ेमिथनु रामश तक सयू ि उत्तरायण होत ेहैं एव ं ककि  
सकं्रामन्त स ेधन ुरामश तक सयू ि दमक्षणायन होत ेहैं। य ेसिस्त कालिान सौरिान पर ही आधामरत ह।ै 

िषेामद दवेभागस्थ ेदवेाना ंयामत दश िनि ् । 
असरुाणा ंतलुादौ त ुसयू िस्तद्भागसञ्चर:॥ (भ.ूअ.45) 

िषेामद  : रामशयों िें मस्थत रहन ेपर सयू ि का दश िन दवे भाग िें और तलुामद  : रामशयों िें मस्थत रहन े
पर सयू ि का दश िन असरुों के भाग िें होता ह।ै िषेामद स ेकन्यान्त पय िन्त  : रामशयों िें भ्रिण करता 
हुआ सयू ि मवषवतु (नाडी) वतृ्त स ेउत्तर िें ही रहता ह ैअत: लगभग 6 िास पय िन्त सयू ि का दश िन उत्तर 
गोल िें होता ह ै। इसी प्रकार तलुामद स ेिीनान्त पय िन्त 6 शमशयों िें सयू ि  नाडी वतृ्त स ेदमक्षण िें रहता 
ह ैअत: 6 िास पय िन्त सयू ि का दश िन दमक्षण गोल िें ही होता ह।ै सयू ि की गमत के अनसुार अहोरात्रामद 

सौरिान होत ेहैं । सयू ि का एक चक्र भ्रिण एक सौर वष ि होता ह ै।  
चान्द्रिास- अिात्ताद ्िात ंत ुचान्द्रिासः। शकु्ल पक्ष िें चन्द्रिा की कलाए ँअिावस्या के पिात ् शकु्ल पक्ष 
प्रमतपदा को चन्द्र नक्षत्र मवशषे िें  एक कला हर मदन बढत ेहुए  पणू ि चन्द्र रोशनी स ेजगिगाता मदखाई 
पडता ह।ै पनुः कृष्ण पक्ष िें चन्द्रिा पमूण ििा के उपरातं प्रमतमदन क्रिशः एक कला अिावस्या तक घटता 
रहता और दृमिगोचर नहीं होता ह।ै पञ्चाङ्ग िें िासों की गणना चान्द्रिास स े 12 चन्द्र िासों का एक 
वष ि सौर वष ि स ेलगभग दश मदन  ोटा होता ह।ै इस प्रकार 3 वषों िें यह अन्तर एक चन्द्रिास के बराबर 
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हो जाता ह।ै अतः प्रमत 3 वष ि िें एक चान्द्र िास अमधक हो जाता ह।ै और उस बढ ेहुए िास को  तरेहवा ं
िास, अमधक िास, िलिास, परुुषोत्ति िास आमद नािों स ेसम्बोमधत मकया जाता ह।ै इस प्रकार मजस 
िास िें सयू ि सकं्रामन्त नहीं होती ह।ै उस ेिलिास या मफर अमधक िास कहा जाता ह।ै तथा चन्द्र िास 
िें दो सकं्रामंतया ँपड जाए ँतो वह क्षय कहलाता ह।ै और मजस वष ि क्षयिास आता ह,ै 
उस वष ि दो अमधक िास आत ेहैं। क्षय िास के 3 िहीन ेपहले एक अमधक िास और 3 
िाह बाद दूसरा अमधक िास आता ह।ै 19 वषों के अतंराल िें क्षय िास आन ेकी 
सभंावना होती ह।ै चान्द्र- यह 354 मदनों का होता ह।ै अमधकतर िास इसी सवंत्सर 
द्वारा जान ेजात ेहैं। यमद िास वमृद्ध हो तो इसिें तरेह िास अन्यथा सािान्यतया बारह 
िास होत ेहैं। धि ि-किि, तीज-त्योहार और लोक-व्यवहार िें इस िास की ही िान्यता 
अमधक ह।ै 
सावन िास- “उदयादुदय ंभानोः भमूिसावनवासरः।(िा. अ.18) आष ि वचन” अथा ित ् सावन िान 
सयूोदय पर आधामरत होता ह।ै दो सयूोदयों के िध्य का काल  सावन मदन होता ह।ै 
          भारतीयकालः                                                                   पािात्यकालः 
  1प्राणः = 10 मवपलामन =                                                              4 सकेेण्ड  
  6 प्राणाः = 1 मवनाडी = 1 पलि =्                                              24 सकेेण्ड =

5

2
 मिनट 

60 मवनामडकाः = 1 नाडी = 1 दण्डः =                                           24 मिनट      
60 नामडका =  एकं नाक्षत्रमदनि =् 60 दण्डाः =                           24 घण्टाः 
   

5

2
 नाड्यः =    

5

2
दण्डाः =                                                               1 घण्टा = 60 मिनट     

30  नाक्षत्राहोरात्र = 1िासः =                                                            1 िास   
12 िासाः =                 1वष िि =्                                                      1   वष ि           
इस प्रकार एक अहोरात्र िें 24 घण्टे (60 घटी) िानकर 30 मदनों का  एक सावन िास होता ह ैतथा 

12 सावन िासों का एक सावन वष ि होता ह।ै यह सावन वष ि 360 मदनों का होती ह।ै यथा- आष ि 
वचन-“तत ् मत्रशंता भवने्मास: सावनो∙कोमदयसै्तथा” (स.ू मस.ि.अ.12) 

नाक्षत्रिास- नक्षत्रिण्डल के दमैनक भ्रिण का कालिान एक नाक्षत्र मदन 
होता ह।ै वसन्त सम्पात मबन्दु मजस क्षण यार्म्ोत्तर वतृ्त पर आता ह,ै 
उस क्षण स ेवह मबन्दु पनुः यार्म्ोत्तर वतृ्त पर आता ह ैउस क्षण तक के 

यज्ञ, आय,ु  स्त्रीगभ ि 
मवचार, प्रायमित किि 
और सम्पमप्त मवभाजन 
आमद सावन िास के 
अनसुार करन े करन े
चामहए। 

नाक्षत्र िास िें  नक्षत्र शामन्त, 
जलपजून आमद काय ि करन े
चामहए। 
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सिय को नाक्षत्र मदन कहत ेहैं अथा ित ् चन्द्रिा अमश् वनी स ेलेकर रेवती पय िन्त के नक्षत्र िें मवचरण करता 
ह ैवह काल नक्षत्रिास कहलाता ह।ै (एक नक्षत्र का भोग एक मदन) यह लगभग 27 मदनों का होता ह ै
इसीमलए 27 मदनों का एक नाक्षत्रिास कहलाता ह।ै सयू िमसद्धान्त िें आष ि वचन-                  “नाडीषष्ट्या 
त ुनाक्षत्रिहोरात्र ंप्रकीमत िति ् ।“ 
 
क्षय- अमधिास- सौरवष ि का िान 365 मदन, 15 घटी, 30 पल,  व 31 मवपल होता हैं और चािवष ि का 
िान 354 मदन, 22 घटी,  1 पल, एव ं23 मवपल होता ह।ै अतः चन्द्रवष ि  
सौर वष ि स े10 मदन, 53 घटी,  20 पल,  7 व मवपल कि होता ह।ै अतः 
इस अन्तर की पमूत ि के मलए तथा चन्द्र वष ि व सौर वष ि िें सािजंस्य स्थामपत 
करन े के मलए प्रमत 3 वष ि िें एक अमधक चान्द्रिास का तथा एक बार 
141वषो के बाद और दूसरी बार 19 वषों के बाद क्षयिास  की व्यवस्था की 
गई  ह।ै इस प्रकार मजस िास िें चन्द्रिास िें सयू ि की सकं्रामन्त नहीं होती 
ह,ै वह अमधिास कहलाता ह ैतथा मजस चान्द्रिास िें सयू ि की दो सकं्रामन्तया ँ
होती हैं, वह क्षय िास कहलाता ह।ै क्षयिास व अमधकिास को िलिास 
और परुुषोत्ति िास कहत ेह।ै यथा-“असड्स्क्रामन्तिासो∙मधिासः”। 
सवंत्सर मवचार- 
बारह िहीन ेके कालमवशषे को ही सवंत्सर कहत ेहैं। भारतीय वष ि गणना प्रणामलयों िें प्रत्यके वष ि को 
सवंत ् कहा जाता ह।ै महन्दू , बौद्ध , और जनै परम्पराओ ंिें कई सवंत ् प्रचमलत हैं मजसि ेमवक्रिी सवंत  
एव ंशक सवंत ् प्रमसद्ध हैं।  ब्राह्म, दवै, मपत्र्य, सौर, सावन, चान्द्र, और ब्राहिस्पत्यामद काल हैं परन्त ु
बाहिस्पत्य एव ं चान्द्र िान स े सवंत्सर की गणना की जाती ह।ै प्रभवामद सवंत्सरों का फल उनके 
नािानगुण होता ह।ै शामलवाहन शक और मवक्रि सवंत ् िें 135 का अन्तर होता ह ैतथा  वत ििान शक ्
सवंत ् िें 135 जोडन ेपर मवक्रि सवंत्सर प्राप्त होता ह।ै 
यथा- 1945+135=2080 मवक्रि सवंत्सर। 
यथा- सवंत ् 2023+9= 2032 प्राप्त सखं्या को 60 स ेमवभामजत करन ेपर 33 लमब्ध तथा शषे 52। 
इस प्रकार 52 सवंत्सर सिाप्त हो गए और शभुकृत सवंत्सर वत ििान िें ह।ै 

अमधकिास िें यज्ञोपवीत,  मववाह, 
वधपु्रवशे, ग्रहारम्भ,  गहृप्रवशे, 
ि ुडंन, कूप मनिा िण, प्रमतष्ठा आमद 
िागंमलक वमज ित हैं लेमकन सन्ध्या, 
ितं्र, यज्ञ- हवन, श्रीिद ्दवेीभागवत, 
श्री भागवत परुाण,  गीता पारायण, 
नमृसहं भगवान की कथा आमद के 
करन ेएव ंश्रवण को बहुत ही प्रशस्त 
िाना जाता ह।ै 
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वत ििान सवंत ् िें 9 जोडकर लब्ध सखं्या को 60 स ेमवभामजत करन ेपर गत सवंत्सर प्राप्त होता ह।ै 
मवि  िें प्रचमलत ईस्वी सवंत ् का य े2023 वष ि ह।ै पचंागंों िें सवंत ् प्रचमलत हैं,  तथा भारत के बहुत स े
क्षते्रों िें मवक्रि सवंत ् प्रचमलत ह।ै मवक्रि सवंत ् का आरम्भ िाच ि एव अप्रलै स ेहोता ह।ै यथा-  िाच ि व 
अप्रलै 2023 स े मवक्रिी सवंत ् 2080 ह।ै  
सवंत ् या तो कामत िक कृष्ण पक्ष स ेआरम्भ होत ेहैं या चतै्र कृष्ण पक्ष स ेतथा कामत िक स ेआरम्भ होन ेवाले 
सवंत ् को कत िक सवंत ् कहत ेहैं। सवंत ् िें अिावस्या को अतं होन ेवाले िास (अिावस्यान्त िास ) या 
पमूण ििा को अन्त होन ेवाले िास (पमूण ििान्त) िास कहा जाता ह।ै मकसी सवंत ् िें पमूण ििान्त िास का 
और मकसी िें अिावस्यान्त िास का प्रयोग होता ह ै। भारत के अलग अलग स्थानों पर एक ही नाि 
की सवंत ् परम्परा िें पमूण ििातं या अिावस्यातं िास का प्रयोग हो सकता ह।ै मवक्रि सवंत ् का आरम्भ 
चतै्र िास के कृष्ण पक्ष स ेहोता ह।ै कामत िक कृष्ण पक्ष मदवाली स ेआरम्भ होता ह ै, इस मदन स ेवष ि का 
आरंभ होन ेवाले सवंत ् को मवक्रि सवंत ् (कत िक ) कहा जाता ह।ै सवंत ् के अनसुार एक वष ि की अवमध 
को भी सवंत ् कहा जा सकता ह।ै  
यगुों के अमधपमत- 
12 
यगु 
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ऋतजु्ञान चक्र- 
िषेामद दो-दो रामशयों का भोगकाल ऋत ुकहलाता ह।ै इस प्रकार कालगणना िें एक वष ि को  ः ऋतओु ं
िें मवभामजत मकया गया ह।ै जसैा मक सयू ि मसद्धान्त िें कहा गया ह ै - “मद्वरामशनाथा ऋतवस्ततोऽमप 
मशमशरादयः” सौर गणना के अनसुार दो सकं्रामन्तयों की और दो चन्द्र िास की भी एक ऋत ुहोती ह।ै  
यथा- सयू ि एव ंचान्द्र िास के अनसुार वसतंामद ऋत ुचक्र- 
ऋतएु ँ वसन्त ग्रीष्म वषा ि शरद हिेतं मशमशर 
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सौरिास िीन,िषे वषृभ, 
मिथनु 

ककि , मसहं कन्या, तलुा वमृिक, धन ु िकर, कंुभ 

चान्द्रिास चतै्र ज्यषे्ठ श्रावण आमिन िाग िशीष ि िाघ 
 िास वशैाख आषाढ भाद्रपद कामत िक पौष फाल्गनु 
अयन ज्ञान – उत्तरायण और दमक्षणायन। 
अयन का शामब्दक अथ ि चलना। अथा ित ् सयू ि कका िमद  ः रामशयों िें दमक्षण मदशा की ओर गिन 
दमक्षणायन  तथा िकर आमद  ः रामशयों िें उत्तर मदशा की ओर गिन उतरायण काल कहलाता ह।ै 
क्रामन्तवतृ्त का उत्तर एव दमक्षण गोल मवभाजन ही उत्तरायण और दमक्षणायन कहलाता ह।ै सौर-वष ि के 

दो भाग हैं- उत्तरायण  ः िास का और दमक्षणायन भी  ः िास का। इस प्रकार 
दो अयन उत्तरायण और दमक्षणायन होत े हैं। उत्तरायण िें दवेताओ ंका मदन एव ं
दमक्षणायन िें दवेताओ ंकी रामत्र होती ह।ै श्रमवष्ठामद ( धमनष्ठा के आरम्भ) िें सयू ि 
व चन्द्रिा उत्तर की ओर गिन (उत्तरायण) करत ेहैं तथा सापा िध ि (आश्लषेा के 
आध)े िें दमक्षण की ओर प्रवमृत्त (दमक्षणायन) होत े हैं। सविदा सयू ि िाघ और 
श्रावण िासों िें क्रिशः उत्तर एव ंदमक्षण की ओर भ्रिण करता ह।ै  

स्वराक्रिते ेसोिाकौ यदा साकं सवासवौ।  
स्यात ् तदामदयगु ंिाधस्तपः शकु्लोऽयन ंहूयदुक ्।। (याजषु. ज्यो. 6) 

उत्तरायण - िकर स ेमिथनु पय िन्त सयू ि उत्तरायण होता ह।ै( िाघ स ेआषाढ) यह सिय दवेताओ ंका 
मदन िाना जाता ह।ै मशमशर वसन्त और ग्रीष्म ऋतएु ँउत्तरायण को सशुोमभत करती हैं।  
दमक्षणायन-  सयू ि ककि  स ेधन ुरामश  पय िन्त दमक्षणायन िें रहता ह।ै( श्रावण स ेपौष)  सयू ि ककि  रामश िें 
प्रवशे करता ह ैतब सयू ि दमक्षणायन होता ह।ै वषा ि, शरद और हिेन्त तीन ऋतएु ँइस सिय अपनी सषुिा 
मवखरेती हैं। इस अयन के अमधपमत मपत ृहैं। दमक्षणायन  िें  उग्र दवेताओ ंकी प्रमतष्ठा, व्रत और उपवास 
का सिय होता ह।ै इस सिय व्रत और उपासना करन ेस ेरोग और कि सिाप्त होत ेहैं। 
इस सिय मववाह और उपनयन आमद ससं्कार वमज ित ह,ै परन्त ुयमद सयू ि वमृिक रामश िें हो तो िाग िशीष ि 
िास िें य ेसब मकया जा सकता ह।ै उत्तरायण िें िीन रामश िें मववाह वमज ित ह।ै 
िहीनों के नाि पमूण ििा के मदन चदं्रिा मजस नक्षत्र िें रहता ह:ै 

उत्तरायण तीथ ि यात्रा, 
प्रमतष्ठा, यज्ञोपवीत, 
ग्रहप्रवशे, कूप मनिा िण, 
नतून गहृप्रवशे और मववाह 
ससं्कारामद कायों के मलए 
शभु सिय ह।ै 
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 चतै्र : मचत्रा, स्वामत। 
 वशैाख : मवशाखा, अनरुाधा। 
 ज्यषे्ठ : ज्यषे्ठा, िलू। 
 आषाढ : पवूा िषाढ, उत्तराषाढ, शतमभषा। 
 श्रावण : श्रवण, धमनष्ठा। 
 भाद्रपद : पवू िभाद्र, उत्तरभाद्र। 
 आमिन : अमिन, रेवती, भरणी। 
 कामत िक : कृमतका, रोहणी। 
 िाग िशीष ि : िगृमशरा, उत्तरा। 
 पौष : पनुव िस,ु पषु्य। 
 िाघ : िघा, अश्लषेा। 
 फाल्गनु : पवूा िफाल्गनु, उत्तराफाल्गनु, हस्त। 

अमधवष ि िें, चतै्र िें 31 मदन होत ेहैं और इसकी शरुुआत 21 िाच ि को होती ह।ै वष ि की पहली  िाही 
के सभी िहीन े31 मदन के होत ेहैं, मजसका कारण इस सिय कामन्तवतृ्त िें सरूज की धीिी गमत ह।ै  
िहीनों के नाि परुान,े महन्दू चन्द्र-सौर पचंागं स ेमलए गय ेहैं इसमलए वत िनी मभन्न रूपों िें िौजदू ह ैऔर 
कौन सी मतमथ मकस कैलेंडर स ेसम्बमन्धत ह ैइसके सिभ ि िें भ्रि बना रहता ह।ै 
शक यगु, का पहला वष ि सािान्य यगु के 78 वें वष ि स ेप्रारम्भ होता ह,ै अमधवष ि मनधा िमरत करन ेके शक 
वष ि िें 78 जोड दें- यमद ग्रगेोमरयन कैलेण्डर िें पमरणाि एक अमधवष ि ह,ै तो शक वष ि भी एक अमधवष ि 
ही होगा। 
वष ि को सवंत्सर कहा जाता ह।ै जसै ेप्रत्यके िाह के नाि होत ेहैं उसी तरह प्रत्यके वष ि के नाि अलग 
अलग होत ेहैं। जसै ेबारह िाह होत ेहैं उसी तरह 60 सवंत्सर होत ेहैं। सवंत्सर अथा ित बारह िहीन ेके 
कालमवशषे को ही सवंत्सर कहत ेहैं। भारतीय सवंत्सर पाचँ प्रकार के होत ेहैं। इनिें स ेिखु्यतः तीन 
हैं- सावन, चान्द्र तथा सौर। 
60 सवंत्सरों के नाि तथा क्रि इस प्रकार हैं-  

प्रभवो मवभवः शकु्लः प्रिोदोऽथ प्रजापमतः। 
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अमङ्गराः श्रीिखुो भावो यवुा धाता तथवै च ।। 
ईिरो बहुधान्यि प्रिाथी मवक्रिो वषृः। 

मचत्रभानःु सभुानिुतारणः पामथ िवो व्ययः ।। 
सविमजत्सविधारी च मवरोधीमवकृमतः खरः। 
निनो मवजयिवै जयो िन्मथदुि ुिखौ ।। 
हिेलम्बी मवलम्बी च मवकारी शाव िरी प्लवः। 
शभुकृच्छोभनः क्रोधी मविावसपुराभवौ ।। 
प्लवङ्गः कीलकः सौर्म्ः साधारणो मवरोधकृत।् 
पमरधावी प्रिादी च आनिो राक्षसोऽनलः ।। 
मपङ्गलः कालयिुि मसद्धाथी रौद्रदुि िती । 
दुन्दुभी रुमधरोगारी रिाक्षी क्रोधनः क्षयः ।। 

(1) प्रभव,  (2) मवभव, (3) शकु्ल, (4) प्रिोद, (5) प्रजापमत, (6) अमंगरा, (7) श्रीिखु, (8) भाव, (9) 
यवुा, (10) धाता, (11) ईिर, (12) बहुधान्य, (13) प्रिाथी, (14) मवक्रि, (15) मवष,ु (16) मचत्रभान,ु  
(17) स्वभान,ु (18) तारण, (19) पामथ िव, (20) व्यय, (21) सविमजत ्, (22) सविधारी, (23) मवरोधी,  
(24) मवकृमत, (25) खर, (26) निन, (27) मवजय, (28) जय, (29) िन्मथ, (30) दुि ुिख, (31) 
हिेलम्ब, (32) मवलम्ब, (33) मवकारी, (34) शविरी, (35) प्लव, (36) शभुकृत ्, (37) शोभन, (38) 
क्रोधी, (39) मविावस,ु (40) पराभव, (41) प्लवगं, (42) कीलक, (43) सौर्म्, (44) साधारण, (45) 
मवरोधकृत ्, (46) पमरधावी, (47) प्रिादी, (48) आनि, (49) राक्षस, (50) नल, (51) मपगंल, (52) 
काल, (53) मसद्धाथ ि, (54) रौमद्र, (55) दुि िमत, (56) दुदंुमभ, (57) रुमधरोद्गारी, (58) रिाक्ष, (59) 
क्रोधन (60) क्षय। 
गण्डान्त मवचार- 
 गण्डान्त  ।नाि समन्धमवशषे मकसकी  समन्ध मतमथ-नक्षत्र-लिामद का समन्धकाल। य ेसमन्ध तीन 
प्रकार की होती हैं। इन गण्डान्तों की शामन्त भी करनी चामहए यथा अथविवदे- 

िा ज्यषे्ठ ंवधीदयिि एषा ंिलूबहिणात्पमर पाह्यनेि।् 
स ग्राह्याः पाशामन्व चतृ प्रजानन्तभु्य ंदवेा अन ुजानन्त ुमवि॥े(अथविवदे.6.112.1) 
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मतमथगण्डान्त- मतमथगण्डान्त नाि मतमथ का समन्धकाल। इस सिभ ि िें पणूा ि (पञ्चिी, दशिी, पञ्चदशी) 
निा (प्रमतपत ्, षष्ठी, एकादशी) इनका मवचार करत ेहैं। पणूा िमतमथयों की अमन्ति एक घटी,  निा 
मतमथयों की आद्य एक घटी दोनों मिलकर दो घटी गण्डान्त काल होता ह।ै 
 
 
 
 

 
निा मतथिे नािादौ पणूा ियाि तथामन्तके। 

घमटकैका शभु ेत्याज्या मतमथगण्डा घमट द्वयि।्। 
नक्षत्र गण्डान्त- ज्यषे्ठा-रेवती-आश्लषेा नक्षत्रों की अन्त्य दो घटी एव ंिलूा-अिनी-िघा नक्षत्रों की आद्य 
( प्रथि) दो घटी गण्डान्त सजं्ञक होती हैं। 
 
नक्षत्र अ. घ.  आ .घ  नक्षत्रि ् कुल घटी 
रवेती   2   +   2 अमिनी     4 
आश्लशेा   2   +   2 िघा     4 
ज्यषे्ठा   2   +   2 िलूा     4 

ज्यषे्ठा श्लषेा रवेतीना ंनक्षत्रान्त ेघटीद्वयि।् 
आदौ िलूिघामिन्या भगण्ड ेघमटका द्वयि ् ।। 

लिगण्डान्त- ककि -वमृिक-िीन-की अन्त्य अध ि घटी और मसहं-धन-ुिषे रामश के आद्य की अध ि घटी 
गण्डान्त सजं्ञक होती हैं। 
 लि अ .घ.   आ .ध  ् लि स .घ.  

ककि  ½ + ½ मसहं 1 

 मतमथ अ .घ   आ .घ.  मतमथ  कुल घटी 
पञ्चिी  1 +   1 षष्ठी      2 
दशिी  1 +   1 एकादशी      2 
पञ्चदशी  1 +   1 प्रमतपत ्      2 
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वमृिक ½ + ½ धन ु 1 
िीन ½ + ½ िषे 1 

यथा-  िीन वमृिक कका िन्त ेघमटकाद्धि पमरत्यजते।् 
आदौ िषेस्य चापस्य मसहंस्य घमटकाद्धिकि।्। 

इस इकाई िें पञ्चाङ्ग के घटकों को उदाहरण समहत मवस्ततृ रूप स ेसिझाया गया हैं। मजसस े ात्र सरल 
रूप स ेसिझ सकें  और पञ्चाङ्ग का उपयोग कर सकें ।  
भचक्र पमरचय-भचक्र (रामश चक्र) का अथ ि रामश अथवा नक्षत्र होता ह।ै इसी कारण रामशयों के सिहू 
को “भचक्र या रामशचक्र कहा जाता ह।ै यह भचक एक कमल्पत वतृ्त ह।ै इसी वतृ्त के बीच स ेसयू ि का 
सकं्रिण पथ गजुरता ह।ै इसी कारण इस ेक्रामन्तवतृ्त कहा जाता ह।ै इस वतृ्त का मवस्तार 360 अशं ह।ै 
इसके 12 सिान भाग करन ेपर प्रत्यके का िान 30 अशं होता ह।ै भचक्र के इसी 30 अशं वाले एक 
भाग को रामश कहत ेहैं। 12 रामशया ँखचक्र की पमरमध पर मस्थत हैं। यह खचक्र अपनी धरुी पर मदन िें 
एक बार पवू ि स ेपमिि की तरफ घिूता ह।ै इसी भ्रिण के कारण रामशयों का उदय व अस्त होता ह।ै 
रामश भचक्र के 30 अशंात्मक एक भाग को रामश कहत ेहैं, इन रामशयों की सखं्या 12 हैं यथा-िषे 
/Aries, वषृ/ Taurus, मिथनु /Gemini, ककि/ Cancer, मसहं /Leo, कन्या/ Virgo, 
तलुा/ Libra,वमृिक/ Scorpio, घन/ु Sagittarius, िकर/ Caprice , कुम्भ/ Aquarius, 
िीन/ Pisces.                             

िषेवषृमिथनुककिटमसहंाः कन्या तलुाऽथविृाककः। 
धन्वी िकरः कुम्भो िीनामस्वमत रामशनािामन ।। 

12 मीन 1 मेष 2 वषृ 3 ममथनु 
11कुम्भ 

 
4 ककक  

10 मकर 5 म िंह 
9 धन ु 8 वशृ्चिक 7 तुला 6 कन्या 
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जसैा मक भचक्र िें आपन ेरामशयों का ज्ञान प्राप्त मकया इसी प्रकार भचक्र िें 27 नक्षत्रों की मस्थमत होती 
ह।ै  
सयूा िचन्द्रिसौ धाता यथापवू ििकल्पयत।् मदव ंच पमृथवीं चान्तमरक्षिथो स्व: ॥ (ऋ. 10.190.3) 
 सोि व सयू ि के नक्षत्रों िें सचंरण के गतागत मवज्ञान को जो जानता ह ैवह लोक िें सन्तमत, िन वामच्छत 
सफलता प्राप्त करत ेहुए, स्वग िलोक िें सशुोमभत होता ह।ै जसैा मक यजवुदे िें कहा गया ह-ै 

सोिसयू िस्तचृमरत ंमवद्वान ् वदे मवदश्नतु।े 
सोिसयू िस्तचृमरत ंलोकं लोके च सन्तमति।्।याजषु ज्यो.43।। 

लेमकन रामशयों के अनसुार हि नक्षत्रों का अध्ययन करें तो िषे रामश के आरम्भ िें अमिनी तथा अमन्ति 
िीन रामश के अन्त िें अमन्ति नक्षत्र रवेती मस्थत ह।ै प्रत्यके नक्षत्र का मवस्तार 13 अशं व 20 कला 
होता ह।ै इसके चार सिान भाग होत ेहैं। इन्हें चरण या पाद कहत ेहैं। नौ चरणों अथा ित ् सवा दो 
(2.1/2) नक्षत्रों स ेएक रामश बनती ह।ै इन नक्षत्रों के प्रत्यके चरण के प्रमतमनमध के रूप िें वण ििाला के 
िात्रा समहत चार-चार अक्षर िान ेजात ेहैं। जन्म के सिय मजस नक्षत्र का जो चरण वत ििान िें होता ह,ै 
उस चरण के अक्षर स ेशरुू होन ेवाला नाि मशश ुका जन्म नाि िाना जाता ह।ै जसैा मक यजवुदे िें 
कहा गया ह-ै 

नक्षत्रदवेता एता एतामभय िज्ञकििमण। 
यजिानस्य शास्त्रज्ञनैा िि नक्षत्रज ंस्मतृि।्। याजषु ज्यो.35।। 

नक्षत्रों के नाि व उनके चरणाक्षर- 

 

11कुम्भ 

 

1 मेष 3 ममथन 

9 धन ु

10 मकर  

2 वषृ 

  7 5म िंह म  

12 मीन 

6कन्या 

4 ककक  

 तलुा 7 

8 वशृ्चिक 

श्री 
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क्र.स.ं नक्षत्र चरण क्र.स.ं नक्षत्र चरण 
1.  अमिनी च,ू च,े चो, ल 16 मवशाखा मत त ुत ेतो 
2.  भरणी मल लु ले लो 17 अनरुाधा न नी न ुन े 
3.  कृमत्तका अ ई उ ए 18 ज्यषे्ठा नो या मय य ु
4.  रोमहणी ओ व वी व ु 19 िलू य ेयो भा भी 
5.  िगृमशरा व ेवो का की 20 पवूा िषाढा भ ुथ भ ढ 
6.  आद्रा ि कु घ ङ   21 उत्तराषाढा भ ेभो ज मज  
7.  पनुव िस ु के को ह ही 22 अमभमजत ज ुज ेजो श 
8.  पषु्य हु ह ेहो ड 23 श्रवण मश श ुश ेशो 
9.  आश्लषेा डी डू ड ेडो 24 धमनष्ठा ग मग ग ुग े
10.  िघा ि िी ि ुि े 25 शतमभषा गो स मस स ु
11.  पवू िफाल्गनुी िो टा मट टू 26 पवू िभाद्रपद स ेसो द मद 
12.  उत्तरफल्गनुी टे टो पा पी 27 उत्तरभाद्रपद दु ख झ ध 
13.  हस्त प ुष ण ठ 28 रेवती द ेदो च मच 
14.  मचत्रा प ेपो र री    
15.  स्वामत रू रे रो त    

इस प्रकार हिन ेभचक्र का सािान्य पमरचय प्राप्त मकया। 
प्रश्नावली 

प्रश्न-1. पचंाग के मकतन ेअङ्ग होत ेहैं? पाचँ । 
प्रश्न-2. मकतनी मतमथया ँहोती हैं? तीस (30)। 
प्रश्न-3.  मस्थर करण मकतन ेप्रकार के होत ेहैं ? चार (4)। 
प्रश्न-4. ऋतएु ँमकतन ेप्रकार की होती हैं?  ः प्रकार (6)। 
प्रश्न-5.  मतमथयों को सजं्ञा दी गई ह।ै निा-भद्रा - जया – मरिा- पणूा ि । 
प्रश्न-6.गण्डान्त मकतन ेप्रकार के होत ेहैं? तीन (3)।मतमथ- नक्षत्र- लि। 
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प्रश्न-7. सवंत्सर मकतन ेहोत ेहैं? 60 सवंत्सर।  
प्रश्न-8. मतमथ, करण, मववाह, िणु्डन, जातकिि व्रत-उपवास, यात्रा की मक्रयाए ँतथा अन्य सभी काय ि,  
मकस िान के अनसुार होत ेहैं?  चान्द्रिान स।े 
प्रश्न-9. सकं्रामन्तयों का पणु्यकाल मकस िान स ेज्ञात मकया जाता ह?ै सौरिान स े। 
प्रश्न-10. एक मतमथ िें मकतन ेअशं होत ेहैं? 30 अशं।  
मनम्नमलमखत प्रश्नों के मरिस्थानों की पमूत ि कीमजए- 
प्रश्न-1. मतमथ का आधा ............होता ह ै। करण । 
प्रश्न-2.सयू ि स ेचन्द्रिा के ...............आग ेजान ेपर 1 मतमथ होती ह।ै12 अशं 
प्रश्न-3. चतै्रामद............  होत ेहैं।  12 िास ।  
प्रश्न-4. सयू ि कका िमद  ः रामशयों िें दमक्षण मदशा की ओर गिन .............तथा िकर आमद  ः रामशयों 
िें उत्तर मदशा की ओर गिन ..............काल कहलाता ह।ै दमक्षणायन  - उतरायण 
बोध प्रश्न- 

1. पचंाङ्ग का सािान्य पमरचय दीमजए। 
2. गण्डान्त की मवस्तार पवू िक व्याख्या कीमजए। 
3. उत्तरायण तथा दमक्षणायन िें करन ेयोग्य कायों की व्याख्या कीमजए। 
4.चोरी गत (नि द्रव्य) वस्तओु ंका लाभालाभ मवचार नक्षत्रों के आधार मवस्तार पवू िक वण िन कीमजए। 
5. पञ्चकों का मवचार कैस ेमकया जाता ह ैवण िन कीमजए? 
6. जन्म के सिय नक्षत्र पादों का कैस ेमवचार मकया जाता ह?ै 
7. मतमथयों के अमधपमतयों का मतमथ समहत नाि मलमखए। 

 
 
 
 
 

।।श्री।। 
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इकाई: 6 िहुूत्त िज्ञान 
प्रस्तावना- इस इकाई के द्वारा ज्योमतष के काल मवभाजन के आधार पर िहुूत्त ि की प्रत्यक्ष मवमध 

का अध्ययन करत ेहुए िहुूत्त ि के मवषय िें जानेंग ेमक िहुूत ि क्या ह?ै िहुूत्त ि का प्रयोजन क्या ह?ै  िहुूत्त ि 
का मनण िय कैस ेकरत ेहैं? 

5.1 िहुूत ि-  यज्ञ मनव िहन स ेलेकर  सिान्य काय ि के मलए िहुूत्त ि मनमित होत ेहैं। मदनिान एव ं
रामत्रिान का पन्द्रह वा ंभाग एक िहुूत्त ि व क्षण होता ह।ै अथा ित ् िहुूत्त ि नाि कालमवशषे वाचक ह।ै यह 
प्रायः दो घटी (48 मिनट) का सिय होता ह।ै शभु काय ि मनव िहण योग्य काल को ही िहुूत ि कहत ेहैं।  
अथा ित ् मतमथ-वार-नक्षत्र-योग-करणामद का पञ्चाङ्ग के द्वारा आदमेशत शभुकाल। इस प्रकार एक अहोरात्र 
िें मत्रशंत ्  )30(  िहुूत्त ि होत ेहैं।जसैा मक िहुूत िमवधान िें कहा गया ह ैयथा- 

अथातस्सपं्रवक्ष्यामि िहुूता िमन्नत्यसयंतुान ् । 
अहोरात्र ेच त ेमत्रशंमद्दवा पञ्चदशस्मतृाः ।। 
तावमन्त रात्रौ मवज्ञयेोस्तभे्यः पञ्चदशाशंजुाः । 
अमह्न रात्रौ तदशंास्स्यसु्तषेा ंनािामन वक्ष्यत े।। 
रौद्रस्साप िस्तथा ितै्रः पतै्रो वासव एव च । 
आप्यो मविस्तथा ब्रह्मा प्राज्ञोऽन्य ंद्रोण उच्यत।े। 
ऐन्द्रोऽथ नऋैमतिवै वाय िय िम्णस्तथवै च  । 
भगिवैमेत मवज्ञयेा क्षणा पञ्चदशामदव।। 
आद्रा ि प्रोष्ठपदिवैामहब ुिमनः पौष्ण एव च । 
गन्धवो राक्षसािवै प्राजाप्यिैिेवा स्मतृा।। 
अमदमतग ुिरुदवैत्य ंवषै्णव ंच तथवै च । 
सामवत्रत्वाष्ट्रवायव्याः क्षणरात्रौ मवदुब ुिधाः।। 

मदन एव ंरामत्र के िहुूत्त ि- 
मगमरशभजुगमित्राः मपत्र्यवस्वम्बमुविऽेमभमजदथ च मवधाताऽपीन्द्र इन्द्रानलौ च।  

            मनऋि मतरुदकनाथोऽप्यय ििाथो भगः स्यःु क्रिश इह, िहुूत्ता ि वासर ेबाणचन्द्राः ॥  
एक मदन तथा एक रामत्र िें 15 िहुूत्त ि होत ेहैं जसैा मक िहुूत्त िमचन्तािमण िें भी कहा गया ह-ै 
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क्र.स.ं मदन के िहुूत्त ि व अमधप क्र.स.ं रामत्र के िहुूत्त ि व अमधप 
1. मगमरश- आद्रा ि 1 मशव- आद्रा ि  
2.  भजुग-आश्लषेा 2 अजपाद-् पवूा िभाद्रपद 
3.  मित्र- अनरुाधा 3 उत्तरभाद्रपद-् अमहब ुिध्न्य 
4.  मपत्र्य- िघा 4 रेवती- पषूा 
5. वस-ुधमनष्ठा 5 अमिनी- अमिनीकुिार 
6. अम्ब-ु पवूा िषाढा 6 भरणी- यि 
7. मवि- उत्तराषाढा 7 कृमतका- वमह्न 
8. अमभमजत-् ब्रह्म 8 रोमहणी- मवधाता 
9. मवधाता-रोमहणी 9 िगृमशरा- चन्द्र 
10.  इन्द्र- ज्यषे्ठा 10  अमदमत- पनुव िस ु
11.   इन्द्रानलौ- मवशाखा 11 जीवक- पषु्य 
12.  मनऋि मत- िलू 12 मवष्ण-ु श्रवण 
13.  उदकनाथ- शतमभषा 13 अकि - हस्त 
14.  अय ििा- उत्तरफाल्गनुी 14 त्वाि- मचत्रा 
15.   भग- पवूा िफाल्गनुी  15 िरुत- स्वाती  

रामत्र के िहुूत्त ि- 
मशवोऽजपादादिौ स्यभुशेा अमदमतजीवको ।  
मवष्ण्वकित्वाष्ट्रिरुतो िहुूता ि मनमश कीमत िताः ॥  

िहुूतो के स्वािी- मशव,अजपाद,् अमहब ुिध्न्य, पषूा, अमिनीकुिार, यि, अमि, ब्रह्मा, चन्द्र, अमदमत, जीव, 
मवष्ण,ु अकि , त्वाष्ट्र एव ंवाय ुइन 15 िहुूतों के स्वािी होत ेहैं। इनका प्रयोग यह ह ैमक, जो काय ि मजस 
नक्षत्र िें कहा ह ैवह उसके स्वािी के िहुूत्त ि िें कर लेना उमचत ह।ै जसैा मक िहमष ि नारद न ेकहा ह ैमक- 
मजन नक्षत्रों िें जो शभु काय ि कर सकत ेहैं वह काय ि उनके दवेता, मतमथ  एव ंकरणों िें भी करना चामहए। 

यत्कायां नक्षत्र ेतद्दवैत्यास ुमतमथष ुतत्काय िि।् 
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करणिहुूतषे्वमप तमत्समद्धकर दवेता सदृशि।्। 
जसै-े मववाह के मलए रोमहणी नक्षत्र का मनदशे ह।ै इसके स्वािी ब्रह्मा ह।ै यह रोमहणी नक्षत्र का दवेता 
ह।ै यह मदन का नौवा ंिहुूत्त ि ह ैऔर इसके स्वािी ब्रह्मा ह।ै अतः मववाह के मलए श्रषे्ठ ह।ै इस प्रकार 
आचायों द्वारा नक्षत्र िें मनदमेशत शभु काय ि तथा उसके स्वािी के आधार पर िहुूत ि का मनण िय करना 
चामहए। 
इस प्रकार मदन- रामत्र के 15-15 िहुूत्त ि होत ेहैं लेमकन इन िहुूत्तों िें मदनिान और रामत्रिान को मवभामजत 
करके वारों के अनसुार कु  दुि ुिहूत्त ि भी होत ेहैं। जसैा मक िहुूत्त िमचन्तािमण िें कहा गया ह-ै 

रवावय ििा ब्रह्मरक्षि सोि ेकुज ेवमह्वमपत्य ेबधु ेचामभमजत्स्यात ् ।  
गरुौ तोयरक्षो भगृौ ब्राह्ममपत्र्य ेशनावीशसापौं िहुूत ि मनमषद्धाः।।  

रमववार को अय ििा, सोिवार को ब्रह्मा और राक्षश, िगंलवार को अमि एव ंमपत,ृ  बधुवार को अमभमजत ् 
, गरुुवार को तोय और राक्षस, शकु्रवार को  ब्रह्म और मपत ृएव ंशमनवार को मशव सप ि िहुूत ि मनमषद्ध होत े
हैं।                                                         मनमषद्ध िहुूत्त ि 
वार मदन के मनमषद्ध ि.ु रामत्र के मनमषद्ध ि.ु िहुूतों के नाि नक्षत्र 
रमववार 14 - अय ििा उत्तराफाल्गनुी 
सोिवार 9,12 8 ब्रह्म, राक्षस रोमहणी. िलू 
िगंलवार 4 7 वमह्न, मपत्र्य कृमत्तका, िघा 
बधुवार 8 - अमभमजत ् अमभमजत ् 
गरुुवार 6,12 - जल. राक्षस प.ू षा. िलू 
शकु्रवार 4,9 8 ब्रह्म, मपत्र्य रोमहणी, िघा 
शमनवार 1, 2 1 ईश, साप ि आद्रा ि, श्लषेा 
िहुूत्त ि का प्रयोजन  -  
जब कोई भी व्यमि शभु िहुूत ि या दुि ुिहूत्त ि िें जो कु  भी काय ि करता ह,ै उसका फल न केवल इस जन्म 
िें अमपत ुजन्मान्तर िें भी भोगना पडता ह।ै यह अशं आचाय ि बहृस्पमत मवरमचत िहुूत्त िमवधान ग्रन्थ िें 
तथा वराहमिमहर की लघजुातक िें वमण ित है -    

यदुपमचतिन्यजन्ममन शभुाऽशभु ंतस्य कििणः पमिति ् । 
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व्यञ्जयमत शास्त्रितेत ् तिमस द्वव्यामण दीप इव।। 
पनुः गभा िधानामद ससं्कार-प्रवास-कृमष आमद काय ि तथा अनके व्यावहामरक काय ि योग्यकाल 

अथा ित ् शभुकाल िें करन ेस ेभाग्यहीन जातक भी भाग्यवान होकर शभुफल प्राप्त करता ह।ै अतः इन स े
सम्बमन्धत बहुत मनयि हैं, उन मनयिों का अनसुार मनमित शभु सिय ही िहुूत्त ि ह।ै िहुूत्त िलोक व्यवहार 
के िध्य िें मनकटतिः सम्बन्ध ह।ै प्रायः आज भी मववाहामद ससं्कार मवना िहुूत्त ि के सम्भव नहीं हैं। 
क्योंमक िानव सदवै सखुानभुमूत ही चाहता ह,ै दुःख का कभी अनभुव करना नहीं चाहता। अतः प्राचीन 
काल स ेही िानव शभु सिय, लि, िहुूत्ता िमद िें ही अपन ेधामि िक, आमथ िक, राजनमैतक, सासृं्कमतक 
आमद कायों का शभुारम्भ करता ह ैतामक भमवष्य िें उसिें कोई सिस्या उत्पन्न न हो तथा ऐसी सभी 
सिस्याओ ंका सिाधान ज्योमतषशास्त्र द्वारा ही सभंव ह।ै ज्योमतष शास्त्र को वदे का नते्र कहा गया ह।ै 
इसके मबना श्रमुत-स्ममृत-परुाणोि प्रमतपामदत कोई भी मक्रया सम्पन्न नहीं होती ह।ै िधरु मवचार और 
मशिाचार, धि ि, अथ ि और काि का आचरण यह सब स्त्री के लि  पर मनभ िर करता ह।ै इसी कारण मववाह 
सिय िें िहुूत्त ि का मवचार अवश्य मकया जाता ह ैक्योंमक पतु्र का स्वभाव, आचरण और धिि य ेसब 
मववाह सिय की लि पर ही मनभ िर करत ेहैं। जसैा मक िहुूत िमचन्तािमण का वचन ह-ै 

भाया ि मत्रवग िकरण ंशभुशीलयिुा 
शीलं शभु ंभवमत लिवशने तस्याः। 
तस्माद ्मववाहसियः पमरमचन्त्यत ेमह 
तमन्नघ्नतािपुगताः सतुशीलधिा िः ।। 

5.3 भमूि पजून िहुूत ि मवचार- गहृारम्भ िें सव िप्रथि भमूि पजून होता ह।ै बाद िें मशलान्यास मकया जाता 
ह ैहीर कु  लोग भ्रामन्तवश भमूि पजून एव ंमशलान्यास को एक ही काय ि िान लेत ेहैं और दोनों काय ि 
एक साथ ही सम्पन्न करत ेएव ंकरात ेहैं। भमूि पजून िें मशलान्यास स ेपवू ि नींव के मलए खदुाई का काय ि 
होता ह।ै मशलान्यास िें नींव िें प्रथि मशला स्थामपत करके भवन की नींव भरी जाती ह।ै  
भमूि पजून हते ुिहुूत ि के मलए िास शमुद्ध, पक्ष शमुद्ध, पचाङ्ग शमुद्ध एव ंलि का मवचार मवशषे रूप स ेमकया 
जाता ह ैमकन्त ुइन सब के मवचार करन ेके पवू ि भमूि की शयनावस्था का मवचार अवश्य करना चामहए। 
भमूि शयन िें भमूि पजून न करके जाग्रत भमूि िें ही भमूि पजून करना श्रयेस्कर होता ह।ै यथा -  

प्रद्योतनात्पचंागाकंसयू िनवने्दुषमवशंमतमितषे ुभषे।ु 
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शते ेिही नवै गहंृ मवधये ंतडागवापी खनन ंन शस्ति ् ॥' 
अथा ित ् सयू ि नक्षत्र स ेचन्द्र नक्षत्र तक (मजस मदन भमूि-पजून अभीि हो) 5, 7, 9, 12, 19 एव ं26वा ँ
नक्षत्र हो तो, भमूि खनन अथा ित ् नींव खोदन ेका काय ि नहीं करना चामहए।  
ितान्तर स ेसयू ि सकं्रामन्त के मदन स े5, 7, 9, 11, 15, 20, 22, 23 एव ं28वें मदन भमूि शयन होता ह।ै 
इसको ध्यान िें रखकर ही भमूि पजून के िहुूत्त ि मनण िय करना चामहए । अन्य मवचारणीय मवषय मनम्न 
प्रकार हैं -  
1. गरुु-शकु्र तथा चन्द्रिा के अस्त होन ेपर भमूि पजून नहीं होता।  
2. रमववार एव ंिगंलवार भमूि खनन िें वमज ित हैं।  
3. मरिा (4, 7, 9, 14) एव ंअिावस्या मतमथ त्याज्य हें।  
मशलान्यास (प्रथि इमिका न्यास) सविदा अमिकोण िें ही करना चामहए। खात (खनन) का प्रारम्भ तो 
मकसी मवमदशा (कोण) िें हो सकता ह,ै मकन्त ुमशलान्यास सदवै अमिकोण िें ही मकए जान ेका बहुसम्मत 
ित शास्त्रों िें उपलब्ध होता ह।ै यथा -  

दमक्षणपवू ेकोण ेकृत्वा पजूा ंमशला ंन्यसते्प्रथिि ् । 
शषेाः प्रदमक्षणने स्तम्भािवै प्रमतस्थाप्या ब.ृबा. 

शारंगधर ित -  
                     प्रासादषे ुहर्म्षे ुगहृषे्वन्यषे ुसविदा। 

आिये्या ंप्रथि ंस्थापयते्तमद्वधानतः॥ 
कश्यप ऋमष का ित -  

सतू्रमभमत्तमशलान्यास ंस्तम्भस्यारोपण ंतथा। 
पवू िदमक्षणयोि िध्य ेकुया िमदत्याह कश्यपः।। 

अमिकोण िें मशलान्यास करके ताम्र कलश की स्थापना करनी चामहए। ताम्रपाय (कलश) िें तीथो की 
मििी, ईट, स्वणि, पचंरत्न, सप्तधान्य, शवैाल (काई) रख कर अमिकोण िें खदु ेहुए गड्स्ढ ेिें स्थामपत 
करना अभीि होता ह।ै वह भवन मनिा िण के सिय का खातपात्र होता ह।ै यथा -  

िमृदमिका स्वणिरत्नधान्यशवैालसयंतुि ् । 
ताम्रपात्रमस्थत ंसवि खातिध्य ेमनयोजयते ् । 
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वास्तपुरुुष की मस्थमत का मनण िय करन ेके मलए गहेारम्भ की मतमथ सखं्या िें 4 यिु करके मद्वगणुा करें 
उसिें गहृस्वािी के नािाक्षर सखं्या को जोडकर 3 का भाग दें। यमद 1 शषे बच ेतो स्वग ि िें, 2 शषे बच े
तो पाताल िें तथा शनू्य बच ेतो ितृ्यलुोक िें वास्तपुरुुष का मनवास होता ह।ै ऐसा पराशर ऋमष न ेकहा 
ह।ै स्वग िलोक िें वास्तपुरुुष का मनवास हो तो लाभ, पाताल िें वास्तपुरुुष हो तो मनरन्तर लक्ष्मी प्रामप्त 
और ितृ्यलुोक िें वास्तपुरुुष का वास ितृ्यकुारक होता ह।ै 

सवदेामस्तथयोमद्वघ्ना नािाक्षर सिमन्वतः । 
 मत्रमभिवै हरदे्भाग ंशषेः परुुष उच्यत े।। 
एके च वसमतः स्वग ेद्वाभ्या ंपातालिवे च। 

 शनू्य ेत ुितृ्यलुोके स्यामदमत पाराशरोऽब्रवीत।्। 
स्वगवेास ेभवले्लाभः पातालेष ुमश्रयः सदा। 

 ितृ्यलुोके भवने्मतृ्यमुव िमचन्त्य गहृिारभते।्। वास्तिुिुावली 134-136 
1.3 भमूि पजून िहुूत ि मवचार- गहृारम्भ िें सव िप्रथि भमूि पजून होता ह।ै बाद िें मशलान्यास मकया 

जाता ह।ै  भमूि पजून िें मशलान्यास स ेपवू ि नींव के मलए खदुाई का काय ि होता ह।ै मशलान्यास 
िें नींव िें प्रथि मशला स्थामपत करके भवन की नींव भरी जाती ह।ै  

भमूि पजून हते ुिहुूत ि के मलए िास शमुद्ध, पक्ष शमुद्ध, पचाङ्ग शमुद्ध एव ंलि का मवचार मवशषे रूप स ेमकया 
जाता ह ैमकन्त ुइन सबका का मवचार करन ेके पवू ि भमूि की शयनावस्था का मवचार अवश्य करना चामहए। 
भमूि शयन िें भमूि पजून न करके जाग्रत भमूि िें ही भमूि पजून करना श्रयेस्कर होता ह।ै यथा -  

प्रद्योतनात्पचंागाकंसयू िनवने्दुषमवशंमतमितषे ुभषे।ु 
शते ेिही नवै गहंृ मवधये ंतडागवापी खनन ंन शस्ति ् ॥' 

अथा ित ् सयू ि नक्षत्र स ेचन्द्र नक्षत्र तक (मजस मदन भमूि-पजून अभीि हो) 5, 7, 9, 12, 19 एव ं26वा ँ
नक्षत्र हो तो, भमूि खनन अथा ित ् नींव खोदन ेका काय ि नहीं करना चामहए।  
ितान्तर स ेसयू ि सकं्रामन्त के मदन स े5, 7, 9, 11, 15, 20, 22, 23 एव ं28वें मदन भमूि शयन होता ह।ै 
इसको ध्यान िें रखकर ही भमूि पजून के िहुूत्त ि मनण िय करना चामहए। अन्य मवचारणीय मवषय मनम्न 
प्रकार हैं -  
1. गरुु-शकु्र तथा चन्द्रिा के अस्त होन ेपर भमूि पजून नहीं होता।  
2. रमववार एव ंिगंलवार भमूि खनन िें वमज ित हैं।  
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3. मरिा (4, 7, 9, 14) एव ंअिावस्या मतमथ त्याज्य हैं। 
5.4 गहृप्रवशे िहुूत्त ि-  

सौर्म्ायन ेज्यषे्ठतपोऽन्त्यिाधव ेयात्रामनवतृ्तौ नपृतने िव ेगहृ े। 
स्यादवशेन ंदाःस्थिदुुध्रवुोडुमभज िन्मक्ष िलिोपचोदय ेमस्थर े।। 

उत्तरायण सिय िें ( िकर सकं्रामन्त स ेमिथनु सकं्रामन्त तक) ज्यषे्ठ, िाघ, फाल्गनु, वशैाख िासों िें गहृ 
िखु्य द्वार का मदशा वाले नक्षत्र (कृमत्तकामद 7,7 जो पवूा िमद मदशा िें कह े गए हैं ) उनिें तथा 
िदुुसजं्ञक(िगृमशरा, रेवती, मचत्रा,अनरुाधा) और ध्रवुसजं्ञक (उत्तराफाल्गमुन, उत्तराषाढा, उत्तराभाद्रपद, 
रोमहणी नक्षत्रों िें, जन्म लि और जन्म रामश स ेउपचय (2,6,10,11) रामश व मस्थर लि िें प्रवशे 
करना चामहए। 
जीण िगहृप्रवशे िहुूत ि-  

जीणें गहृऽेग्न्यामदभयान्नवऽेमप िागोज ियोः श्रावमणकेऽमप सन ूस्यात ् । 
वशेोऽम्बपुजे्यामनलवासवषे ुनावश्यिस्तामदमवचारणाऽत्र ।। 

परुान ेगहृ अथवा अमि आमद स ेनि होन ेपर नवमनमि ित घर िें भी िाग िशीष ि, कामत िक और श्रावण िासों  
िें भी तथा शतमभषा, पषु्य, स्वाती एव ंधमनष्ठा िें भी नवीन गहृ प्रवशे करना शभु होता ह।ै  अपवू ि-प्रवशे, 
यात्रा स ेलौटन ेपर सपवू िप्रवशे और जीण िगहृप्रवशे को द्वन्द्वप्रवशे कहत ेहैं। 

अपवू िः प्रथिः प्रवशेो यात्रावसान ेत ुसपवू िसजं्ञ: | 
द्वन्वाभयः त्वमिभयामदजातः त्ववे ंप्रवशेमस्रमवध: प्रमदिः ॥ 

वास्त ुपजून और गहृप्रवशे मवमध-  
िदृुध्रवुमक्षप्रचरषे ुिलूभ ेवास्त्वचिन ंभतूबमलञ्च कारयते ् । 
मत्रकोणकेन्द्रायधनमत्रग:ै शभुलेिि ेमत्रषष्ठायगतिै पापकैः ।। 
शदु्धाम्बरुन्ध्र ेमवजनभु िितृ्यौ व्याका िरमरिाचरदशिचतै्र े। 

अग्रऽेम्बपुणू ि कलश ंमद्वजािं कृत्वा मवशदे्वशेि भकूटशदु्धि ् ।। 
िदुुसजं्ञक( िगृमशरा, रेवती, मचत्रा, अनरुाधा) धवुसजं्ञक ( तोनों उत्तरा, रोमहणी) मक्षप्रसजं्ञक ( मवशाखा, 
कृमत्तका) चरसजं्ञक( स्वाती, पनुव िस,ु श्रवण, धमनष्ठा, शतमभषा और िलू नक्षत्रों िें वास्तपुजून और 
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भतूबमल करना चामहए और  लि स ेमत्रकोण (5,9) केन्द्र (1,4 , 7,10) तथा 11 व 3 भाव िें शभुग्रह 
मस्थत हों और पापग्रह 3, 6, 11 भावों िें पापग्रह, लि स े4 ,8  भाव ग्रह रमहत हों,  
गहृ स्वािी की जन्म रामश स ेलि 8 रामश लि को त्याग कर अन्य रामश लि हो, रमववार, िगंलवार, 
मरिा मतमथ, (4, 8, 12) चर लि, अिावस्या और चतै्र िास को  ोडकर अन्य मदन, मतमथ, लि, िासों 
िें आग ेपणू ि कलश और ब्राह्मणों को लेकर भकूटामद स ेशदु्ध दखेत ेहुए गहृ िें प्रवशे करना चामहए।  
गहृ प्रवशे लि स ेवाि रमव मवचार-  

वािो रमवि ित्यसुतुाथ िलाभतोऽके पञ्चि ेप्राग्वदनामदिमिर े। 
पणूा िमतथौ प्राग्वदन ेगहृ ेशभुो निामदके यार्म्जलोत्तरानन े।। 

गहृप्रवशे कामलक लि स े8,9,10,11,12 इन भावों िें सयू ि हो तो पवू ि िखुवाले घर िें करन ेिें वाि रमव 
होता ह ैतथा 5,6,7,8,9  भावों िें सयू ि हो तो दमक्षण िखु के घर िें प्रवशे करन ेि ेवाि होता ह।ै 2, 3,4, 
5, 6 इन भावों िें सयू ि हो तो पमिि िखु के घर ि ेप्रवशे करन ेस ेवाि रमव होता ह,ै तथा 11,12  ,1,2, 
3 इन भावों िें रमव हो तो उत्तर द्वार वाले घर िें प्रवशे करन ेवाले को वाि रमव होता ह।ै पवू ि िखु के घर 
िें पणूा ि मतमथयों िें, दमक्षण िखु के गहृ िें भद्रा मतमथयों िें, पमिि िखु के घर िें, जया मतमथयों और 
उत्तर िखु के गहृ िें प्रवशे  शभु होता ह।ै 
गहृप्रवशे िें कुम्भ चक्र-  

वके्त्र भरूमवभात्प्रवशेसिय ेकुम्भऽेमिदाहः कृताः 
प्राच्यािदु्वसन ंकृता यिगता लाभः कृताः पमिि े। 
श्रीवदेाः कमलरुत्तर ेयगुमिता गभ ेमवनाशो गदु े

रािाः स्थयै िितः मस्थरत्विनलाः कण्ठे भवते्सविदा ।। 
गहृ प्रवशे सिय िें सयू ि मजस नक्षत्र िें हो वह नक्षत्र के िखु िें होता ह।ै इसस े1 नक्षत्र कलश के िखु 
का होता ह,ै उसिें प्रवशे करन ेस ेअमिभय, उसके आग ेके 4 नक्षत्र- पवू ि मदशा के होत ेहैं, उनिें प्रवशे 
करन ेस ेउद्वासता। तत्पिात ् 4 नक्षत्र दमक्षण मदशा के होत ेहैं, उनिें प्रवशे करन ेस ेलाभ एव ंसौख्य 
होता ह।ै उसस ेआग ेके 4 नक्षत्र पमिि मदशा के होत ेहैं, उनिें प्रवशे करन ेस ेसम्पमत्त लाभ होता ह।ै 
उसके बाद के 4 नक्षत्र उत्तर मदशा के होत ेहैं, उनिें गहृ प्रवशे करन ेस ेकलह होता ह।ै तदनन्तर 4 
नक्षत्र गभ ि  के होत ेहैं, उनिें प्रवशे स ेमवनाश। अनन्तर 3 नक्षत्र गदुा के होत ेहैं, उनिें प्रवशे करन ेस े
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मस्थरता और उसके आग ेके 3 नक्षत्र कण्ठ के होत ेहैं, उनिें भी गहृप्रवशे करन ेस ेमस्थरता प्राप्त होती 
ह।ै  

एव ंसलुि ेस्वगहंृ प्रमवश्य मवतानपषु्पश्रमुतघोषयिुि ् । 
मशल्पज्ञदवैज्ञमवमधज्ञपौरान ् राजाऽच ियदे ्भमूिमहरण्यवस्रःै ।। 

इस प्रकार शभु लि िें िण्डप,पषु्प तथा िालाओ ंस ेसमज्जत तथा वदेों के र्ध्वमन स ेयिु अपन ेनवीन गहृ 
िें गहृपमत को  मशल्पज्ञ, ज्योमतषी, परुोमहत तथा परुवामसयों को यथाशमि भमूि, सवुण ि एव ंवस्रामद स े
सत्कार कर गहृ िें प्रवशे करना चामहए। 
गहृप्रवशेामद िें त्याज्य शभुयोग-  

गहृप्रवशे ेयात्राया ंमववाह ेच यथाक्रिि ् । 
भौिामिनीं शनौ ब्राह्म ंगरुौ पषु्य ंमववज ियते ् ।। 

गहृप्रवशे िें, यात्रा िें तथा मववाह िें यथाक्रि िगंलवार िें अमिनी नक्षत्र, शमनवार िें रोमहणी नक्षत्र, 
गरुुवार िें  पषु्य नक्षत्र को त्याग दनेा चामहए। 
5.5 यज्ञोपवीत( उपनयन, व्रतबन्ध) िहुूत्त ि-   
नवि ससं्कार गभा िधान सिय स ेवा जन्म सिय स ेपाचँवें अथवा आठवें वष ि िें ब्राह्मण का,  ठे या 
ग्यारहवें वष ि िें क्षमत्रयों का, आठवें अथवा बारहवें वष ि िें वशै्यों का यज्ञोपवीत ससं्कार श्रषे्ठ ह।ै उपय ुिि 
सिय स ेमद्वगमुणत वष ि तक उपनयन िध्यि अथा ित ् गौण होता ह।ै  

मवप्राणा ंब्रतवन्धन ंमनगमदत ंगभा िञ्जनवेा िमिि े
वष ेवाप्यथ पञ्चि ेमक्षमतभजुा ंषष्ठ ेतथकैादश े। 
वशै्याना ंपनुरष्मऽेप्यथ पनुः स्याद ्द्वादश ेवत्सर े
कालेऽथ मद्वगणु ेगत ेमनगमदत ेगौण ंतदाहुब ुिधाः ।। 

व्रतबन्ध का िहुूत ि-  
मक्षप्रधवुामहचरिलूिदृुमत्रपवूा ि- रौदे्रऽकि मवद्गरुुमसतने्दुमदन ेव्रत ंसत ् । 

मद्वत्रीषरुुद्ररमवमदक्प्रमित ेमतथौ च कृष्णामदिमत्रलवकेऽमप न चापराह्ण े।।40।। 
मक्षप्रसजं्ञक( हस्त, अिनी, पषु्य), ध्रवुसजं्ञक( तीनों उत्तरा, रोमहणी), आश्लषेा, चरसजं्ञक, िलू, िदुुसजं्ञक 
(िगृमशरा, रेवती, मचत्रा) तीनों पवूा ि( पवूा िफाल्गनुी, पवूा िषाढा, पवूा िभाद्रपद) और आद्रा ि इन नक्षत्रों िें, 
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रमव, बधु, गरुु, शकु्र, सोि आमद वारों िें, मद्वतीया, ततृीया, पञ्चिी, एकादशी, द्वादशी, दशिी इन मतमथयों 
िें, शकु्ल पक्ष तथा कृष्ण पक्ष की पञ्चिी तक दोपहर के पहले उपनयन करना शभु ह।ै  
यज्ञोपवीत िें मनन्द्य वार-  
शकु्र, गरुु, चन्द्र और लिशे   ठें  और आठवें स्थानों िें, 12वें िें चन्द्र और शकु्र हो तथा लि, आठवें 
िें और पाचँवें स्थान िें पाप ग्रह हो तो अशभु ह।ैजसैा मक िहुूत्त िमचन्तािणी िें कहा गया ह-ै  

कवीज्यचन्द्रलिपा मरपौ ितृौ व्रतऽेधिाः । 
व्ययऽेव्जभाग िवौ तथा तनौ ितृौ सतु ेखलाः ।। 

व्रतबन्ध िें लिशमुद्ध- व्रतबन्ध काल िें लि स े6, 8, 12 भावों को त्यागकर इनस ेमभन्न स्थान िें शभुग्रह, 
तथा  3, 6, 11 इनिें पापग्रह हों और पणू ि चन्द्रिा वषृ ककि  रामश के लि िें हो तो उपनयन िें शभु होता 
ह।ै 

व्रतबन्धऽेएषडूमरःफवमज िताः शोभनाः शभुाः । 
मत्रषडाय ेखलाः पणूो गोककिस्थो मवधसु्तनौ ।। 

ब्राह्मणामद वण ि तथा वदेों के स्वािी-  
ब्राह्मणों के गरुु और शकु्र, िगंल सयू ि क्षमत्रयों के, चन्द्रिा वशै्यों  के, बधु शदू्रों के, शमन अन्त्यजों 
(चाण्डालों) के स्वािी हैं। अथा ित ् -ऋग्वदे के गरुु, यजवुदे के शकु्र, सािवदे के िङ्गल, अथविवदे के बधु 
स्वािी हैं। 
वणशे और शाखशे का प्रयोजन- 
उपय ुिि वदेों के स्वािी का मदन हो, उसी का लि हो तथा व ेबलवान ् हों तो उपनयन अमत शभुदायक 
होता ह।ै शाखशे और सयू ि, चन्द्रिा एव ंगरुु बली हों तो भी उपनयन शभु होता ह।ै गरुु शकु्र शत्र ुके 
ग्रह की रामश िें या मकसी ग्रह स ेपरामजत हों या मफर नीच िें हों तो इस सिय िें उपनयन ससं्कार करन े
स ेवदेशास्त्र  की मवद्याओ ंस ेअनमभज्ञ होता ह।ै।44।।  

शाखशेवारतनवुीय िितीव शस्त ंशाखशेसयू िशमशजीवबले व्रत ंसत ् । 
जीव ेभगृौ मरपगुहृ ेमवमजत ेच नीच े स्याद्वदेशास्रमवमधना रमहतो व्रतने ।। 

यज्ञोपवीत िें जन्मिासामद मवचार- 
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ब्राह्मण के ज्यषे्ठ बालक और क्षमत्रय, वशै्य के दूसर ेगभ ि के बालक का जन्म मदन, जन्म नक्षत्र, जन्म िास, 
जन्म लि और जन्म मतमथ िें भी उपनयन ससं्कार करन ेपर वह बालक प्रमसद्ध मवद्वान ् होता ह।ै  

जन्मक्षििासलिादौ व्रत ेमवद्यामधको व्रती । 
आद्यगभऽेमप मवप्राणा ंक्षत्रादीनािनामदि े।। 

गरुुशमुद्ध मवचार-  
बालक और बामलका की जन्म रामश स े 5, 9, 11, 2, 7  स्थानों िें गरुु श्रषे्ठ होत ेहैं। 10, 6, 3, 1 आमद 
स्थानों िें पजूा द्वारा शभु होत ेहैं और 4, 8, 12 िें मस्थत गरुु अशभु ही होत ेहैं, अथा ित ् मनमित होत ेह।ै 

बटुकन्याजन्मराशमेस्त्रकोणायमद्वसप्तग: | 
श्रषे्ठो गरुुः खषट्त्र्त्र्याद्य ेपजूयाऽन्यत्र मनमितः ।। 

गरुु दोष का अपवाद मवचार-  
अपनी रामश का, अपन ेउच्च का, अपन ेमित्र के घर का, अपन ेनवाशं का और वगोत्ति नवाशं का गरुु 
यमद 4, 8, 1, 2  दुि स्थान िें हो तो भी शभु ह ैऔर नीच या शत्र ुका हो तो शभु भी अशभु ह।ै  

स्वोच्च ेस्वभ ेस्वितै्र ेवा स्वाशं ेवगा ित्ति ेगरुुः । 
मरष्फाितयु िगोऽपीिो नीयामरस्थः शभुोऽप्यसन ् ।। 

यज्ञोपवीत िें मनमषद्ध काल-  
कृष्ण ेप्रदोषऽेनध्याय ेशनौ मनश्यपराह्णके । 
प्राक्सन्ध्यागमज ित ेनिेो व्रतबन्धो गलग्रह े।। 

कृष्णपक्ष ( कृष्णपक्ष के प्रथि ततृीयाशं प्रमतपदा स ेपञ्चिी तक त्याग कर)  अथा ित ् षष्ठी स ेअिावस्या 
तक प्रदोशकाल ( ततृीया, सप्तिी एव ंद्वादशी का समन्धकाल) अनध्याय( मनमषद्ध ह।ै शमनवार , रामत्र,  
िध्याह्न के बाद, तथा प्रातः और सायकंाल िें, िघे गज िन पर, एव ं गलग्रह (1, 4, 7, 8, 9, 13,14, 
15,)  मतमथया ँगलग्रह कही जाती हैं। इनिें उपनयन ससं्कार शभु नहीं होता ह।ै 
यज्ञोपवीत के सिय ग्रहों का नविाशं फल-  
यज्ञोपवीत के सिय लि िें  सयू ि का नवाशं कू्रर, चन्द्र का जड, िगंल का पापी, बधु चतरु, बहृस्पमत का 
हो तो यज्ञ- करना, कराना, अध्ययन, अध्यापन, दान दनेा एव ंलेना आमद  ः किो का कता ि, शकु्र का 
हो तो यज्ञ करन ेवाला और धनी तथा शमन का नवाशं हो तो िखू ि होता ह।ै 
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क्ररो जडो भवते ् पापः. पटुः षट्कििकृद्बटुः । 
यज्ञाथ िभाक ्तथा िखूो रव्याद्यशं ेतनौ क्रिात ् ।। 

चन्द्र नविाशं फल एव ंअपवाद-  
चन्द्रिा उपनयन काल िें शभुग्रहों की रामशयों के नवाशं िें हो तो वह बटुक मवद्याभ्यास करन ेवाला तथा 
पाप रामश के नवाशं िें चन्द्रिा हो तो दमरद्र होता ह।ै चन्द्रिा अपन ेनवाशं िें हो तो बहुत दुःखी और 
चि श्रवण और पनुव िस ुनक्षत्र िें हो तो बहुत धनी होता ह।ै 

मवद्यामनरतः शभुरामशलव ेपापाशंगत ेमह दमरद्रतरः । 
चन्द्र ेस्वलव ेबहुदुःखयतुः कणा िमदमतभ ेधनवान्स्वलव े।। 

 केन्द्रस्थ सयूा िमद ग्रहों का फल-  
यज्ञोपवीत ससं्कार के सिय यमद सयू ि ग्रह केन्द्र िें हो तो  राजा का सवेक,  चन्द्र हो तो व्यापारी, िगंल 
होतो शस्त्र द्वारा जीमवका चलानवेाला, बधु हो तो मशक्षक, गरुु हो तो पमण्डत, धनवान ् और शमन यवनामद 
का सवेक होता ह।ै 

राजसवेी वशै्यवमृत्तः शस्त्रवमृत्ति पाठकः । 
प्राराज्ञोऽथ िवान ् म्लचे्छसवेी केन्द्र ेसयूा िमदखचेरःै ।। 

अन्य ग्रहों के फल-  
शकेु्र जीव ेतथा चन्द्र ेसयू िभौिाऽमकिसयंतु े। 
मनग ुिणः कू्ररचिेः स्यामन्नघ िणः सद्यतु ेपटुः ।। 

उपनयन सिय िें गरुु, शकु्र व चन्द्रिा ( साथ-साथ या पथृक-पथृक) कोई भी ग्रह सयू ि के साथ यतु हो 
तो गणुहीन,  िङ्गल स ेयतु हो तो मनद ियी, शमन स ेयतु हो तो मनलिज्ज होता ह ैऔर शभु ग्रह स ेयतु हो तो 
बटुक चतरु होता ह।ै  
चन्द्र नवाशं का फल-  
उपनयन काल िें चन्द्रिा शकु्र के नवाशं िें हो व  शकु्र मत्रकोण 9, 5 भावों िें हो तथा गरुु लि िें हो तो 
जातक सिस्त शास्त्रों का ज्ञाता और यमद शमन के नवाशं िें हो तथा शकु्र एव ंगरुु लि िें हो तो बटुक 
अत्यन्त मनलिज्ज व दयाहीन होता ह।ै  

मवधौ मसताशंग ेमसत ेमत्रकोणग ेतनौ गरुौ । 
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सिस्तवदेमवद ्व्रती यिाशंगमेतऽमनघृ िण: ।। 
यज्ञोपवीत िें अनध्याय-  

शमुचशकु्रपौषतपसा ंमदगमिरुद्राकिसखं्यमसतमतथयः । 
भतूामदमत्रयाििी सङ्रिण ंच व्रतषे्वनध्यायाः ।। 

आषाढ, ज्यषे्ठ, पौष और िाघ िासों के शकु्लपक्ष को क्रि स े10, 2, 11, 12 य ेमतमथया ँ अथा ित ् आषाढ 
शकु्ल पक्ष दशिी, ज्यषे्ठ शकु्ल मद्वतीया, पौष शकु्ल एकादशी एव ंिाघ शकु्ल द्वादशी और सभी िासों के दोनों 
पक्षों की चतदु िशी स े14, 15, 30, 1, 8 मतमथया ँतथा सकं्रामन्त य ेअनध्याय हैं। इनिें उपनयन नहीं 
करना चामहए। 
प्रदोष का लक्षण-  
द्वादशी मतमथ िें अध ि रामत्र स ेपवू ि त्रयोदशी हो जाए, षष्ठी के मदन डढे पहर रात स ेपवू ि सप्तिी हो  तथा 
ततृीया िें प्रथि प्रहर के िध्य िें चतथुी लगन ेपर प्रदोष होता ह।ै 

अकितकि मत्रमतमथष ुप्रदोषः स्यात्तदमििःै । 
रात्र्यधां साध िप्रहरयाििध्यमस्थतःै क्रिात ् ।। 

ब्रह्मौदन ससं्कार- 
ब्रतबन्ध के बाद उसी मदन सायकंाल होन ेवाले ब्रह्मौदन पाक स ेपवू ि यमद कोई उत्पात ( अकाल, वमृि, 
उिापातामद) या अनध्याय आ जाय तो उसकी शामन्त करके ब्रह्मौदन पाक किि करें। 

प्राग्ब्रह्मौदनपाकाद ्व्रतबन्धनानन्तरं यमद चते ् । 
उत्पातानध्ययनोत्पत्तावमप शामन्तपवू िकं तत्स्यात ् ।। 

वदे क्रि स ेयज्ञोपवीत के नक्षत्र-  
वदेक्रिाच्छमशमशवामहकरमत्रिलूपवूा िस ुपौष्णकरितै्रिगृामदतीज्य े। 

ध्रौवषे ुचामिववसपुषु्यकरोत्तरशेकण ेिगृान्त्यलघिुतै्रधनामदतौ सत ् ।। 
िगृमशरा, आद्रा ि, आश्लषेा हस्त, मचत्रा, स्वाती, िलू और तीनों पवूा ि नक्षत्र ऋग्वमेदयों के मलए, रेवती, 
हस्त, अनरुाधा, िगृमशरा, पनुव िस,ु पषु्य एव ंध्रवुसजं्ञक यजवुमेदयों के मलए, अमिनी, धमनष्ठा, पषु्य, हस्त, 
तीनों उत्तरा, आद्रा ि, श्रवण य ेसािवमेदयों के मलए तथा िगृमशरा, रेवती, लघसुजं्ञक (हस्त, अमिनी, 
पषु्य), धमनष्ठा और पनुव िस ुनक्षत्र अथविवमेदयों के मलए उपनयन िें शभु हैं। 
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5.6 मववाह िहुूत्त ि- बालक सयू ि मवचार- जन्मरामश स े3, 6, 10, 11 भावों मस्थत सयू ि शभु, 1,2,5,7,9 
भावों िें पजू्य और 4, 8, 12 भावों िें अशभु होता ह।ै 
बामलका गरुु शमुद्ध- जन्मरामश स े2,5, 7, 9, 11 भावों गरुु शभु, 1, 2, 6, 10 भावों िें पजू्य एव ं4, 8, 
12 भावों िें अशभु होता ह।ै 
दोनों की चन्द्र शमुद्ध- चन्द्रिा प्रथि भाव िें पजू्य 4, 8, 12 भावों िें अशभु तथा अन्य भावों िें शभु 
होता ह।ै 

यथा- गरुुशमुद्धवशने कन्यकाना ँसिवषषे ुषडब्दकोपमरिात।् 
रमवशमुद्धवशाच्छुभो वराणािभुयोिन्द्रमवशदु्धतो मववाहः।। (ि.ुमच.मव.प्र.12) 

मववाह िास मनण िय- मिथनु, कुम्भ, िकर, वमृिक, वषृ एव ंिषे रामश िें सयू ि हो तो 
मववाह होत ेहैं। मिथनु रामश िें सयू ि हो तो आषाढ िास िें शकु्ल दशिी तक मववाह 
शभु होता ह।ै वमृिक रामश िें सयू ि हो तो कामत िक, िकर  िें सयू ि हो तो पौष िें 
और िषे िें हो तो चतै्र िास िें मववाह होत ेहैं। 
मिथनुकुम्भिगृा∙मलवषृाजग ेमिथनुग∙े रवौ मत्रलव ेशचुःे। 
अमलमगृाजगत ेकरपीडन ंभवमत कामत िकपौषिधषु्वमप।।(ि.ुमच.मव.प्र.13) 
लिभङ्गयोग- लि स ेबारहवें भाव िें शमन, दशिभाव िें िगंल, ततृीय भाव िें 
शकु्र, लि िें चन्द्रिा और पाप ग्रह शभु नहीं होत ेह।ै लिशे, शकु्र एव ंचन्द्रिा  ठे भाव िें अशभु 
होत ेहैं एव ंचन्द्र, लिशे, शभु ग्रह एव ंिगंल आठवें भाव िें अशभु होत ेहैं। सप्ति भाव िें कोई भी गहृ 
शभु नहीं होत ेहैं। 
बहृस्पमत और शकु्र अस्त हो तो मववाह नहीं करना चामहए।  
नक्षत्र- रवेती , उत्तरफाल्गमुन, उत्तरषाढा, उत्तरभाद्रपद,  रोमहणी, िगृमशरा, िघा, िलू ,अनरुाधा, 
हस्त,  स्वामत आमद नक्षत्र। 
इस प्रकार सिान्य रूप स ेमववाह िहुूत्त ि का मनण िय कर सकत ेहैं। 
5.7 प्राण प्रमतष्ठा िहुूत्त ि- 
प्रमतष्ठा िें िास मवचार- 

प्रथि गभ ि स े
उत्पन्न पतु्र एव ं
कन्या का मववाह 
ज्यषे्ठ िास िें 
अशभु होता ह।ै 
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पौष िास (िकर सकं्रामन्त के पिात ् )िें प्रमतष्ठा करन ेस ेराज्यवमृद्ध, िाघ िें सम्पमत्त, फाल्गनु िें द्रव्यलाभ, 
चतै्र िें शभु, वशैाख िें मवशषे सखु, ज्यषे्ठ िें जय, आषाढ िें यजिान का नाश, श्रावण िें राज्य एव ं
राष्ट्रहामन, भाद्रपद िें अपिान, आमिन िें राज्यहामन, कामत िक तथा िाग िशीष ि िें शत्रवुमृद्ध होती ह।ै  वसन्त 
ऋत ुसभी वगों के मलए शभु ह।ै  

पौष ेराजमववमृद्धः स्यान्माघ ेिास ेत ुसम्पदः। 
फाल्गनु ेद्रव्यलाभि चतै्र ेिामस शभुावहा ।। 
अतीवसौख्य ंवशैाख ेज्यषे्ठ ेिास ेजयावहा। 
आषाढ ेस्थामपतो दवेो यजिानमवनाशनः।। 
सौरिानने मवज्ञयेः श्रवण ेराज्यराष्ट्रहा। 

सवषेािवे वणा िना ंवसन्तश्शोभनो भवते ् ॥ 
भादे्र सम्मानहामनः स्यादामिनऽेमप च राज्यहा । 
कामत िके शत्रवुमृद्धः स्यान्माग िशीष ेतथवै मह।। 

सवषेािवे वणा िना ंवसन्तश्शोभनो भवते॥ (ब.ृवा.िा. द.े प्र.4-6) 
 
उग्र प्रकृमत दवे प्रमतष्ठा- 
िातकृाए,ँ भरैव, वाराह, नरमसहं, मत्रमवक्रि (मवष्ण)ु और िमहषासरुघामतनी दुगा ि की स्थापना दमक्षणायन 
िें कर सकत ेहैं। यथा- 

िात-ृभरैव-वाराह-नारमसहं-मत्रमवक्रिाः 
िमहषासरुहंत्री च स्थाप्या व ैदमक्षणायन े॥(ब.ृवा.िा. द.े प्र.8) 

दवेमवशषेस्थापना -  श्रावण िें मशवमलङ्ग, आमिन िें भगवती, िाग िशीष ि िें मवष्ण,ु पौष िें शषेनाग की 
स्थापना करें। 

श्रावण ेस्थापयमेल्लङ्गिामिन ेजगदमम्बकाि।् 
िाग िशीष ेहमर चवै सपा िन ् पौषऽेमप केचन ॥9।। 

 
दवेस्थापना िें पक्षमवचार- 



 

 103 

पक्ष एव ंमतमथ  मवचार- प्रमतपदा को  ोडकर सम्पणू ि शकु्ल पक्ष शभु होता ह ैऔर कृष्णपक्ष िें केवल 
दशिी तक ही दवेस्थापना करें। 
मजस दवेता की जो मतमथ ह,ै उसी मतमथ िें प्रमतष्ठा शभु होती ह।ै मद्वतीया स ेदो, पञ्चिी स ेतीन, दशिी 
स ेचार मतमथ और मवशषेकर पमूण ििा शभु होती ह।ै 

बलक्षपक्षः शभुदः सिस्तः सदवै तत्राद्यमदन ंमवहाय। 
अन्त्यमत्रधाग ंपमरहृत्य कृष्णपक्षोऽमप शस्तः खलु पक्षबोऽस्त ु॥ 

मदनषे ुयस्य दवेस्य या मतमथस्तत्र च। 
मद्वतीयामदद्वयोः पञ्चर्म्ामदतमस्तसषृ ुक्रिात।्। 
दशर्म्ादिेतसषृ ुपौण ििास्या ंमवशषेतः।10-12 

वमसष्ठित िें वार मनण िय- 
रमववार को प्रमतष्ठा करन ेस ेयश, सोिवार को कल्ाण, िगंलवार को अमििय, बधुवार को वमृद्ध, 
गरुुवार को दृढता, शकु्रवार को लक्ष्मी की प्रामप्त और शमनवार को मस्थरता आती ह।ैयथा- 

कीमत िप्रद ंक्षिेकरं कृशानभुीमतप्रद ंवमृद्धकरं दृढञ्च । 
लक्ष्मीकरं समुस्थरद ंमत्वनामदवारषे ुससं्थापनिािनमन्त ॥ ब.ृवा.िा.14॥ 

वमसष्ठ के ित िें शभु नक्षत्र-  
हस्त, मचत्रा, स्वामत, अनरुाधा, श्रवण, धमनष्ठा, शतमभषा, रेवती, अमिनी, पनुव िस,ु पषु्य, तीनों उत्तरा, 
रोमहणी और िगृमशरा नक्षत्रों िें सभी दवेताओ ंकी स्थापना शभु होती ह।ै यथा- 

हस्तत्रय ेमित्रहमरत्रय ेच पौष्णद्वयामदत्यसरुजे्यभषे ु। 
मतस्त्रोत्तराधातशृशाङ्कभषे ुसवा ििरस्थापनितु्ति ंस्यात ् ॥ ब.ृवा.िा.18 

प्रमतष्ठा सिय मवचार- 
पवूा िह्न िें प्रमतष्ठा उत्ति, िध्याह्न िें िध्यि और सायकंाल िें अधि होती ह।ै अशभु चन्द्रिा स्वगहृ का 
भी मनमषद्ध ह।ै सत्ययगु िें रामत्र िें भी दवेप्रमतष्ठा होती थी;  लेमकन कमलयगु िें रामत्रप्रमतष्ठा  अशभु 
होती ह।ै यथा- 

पवूा िह्न ेचोत्ति ंप्रोिं िध्याह्न ेिध्यि ंबधुःै। 
सायाह्न ेन िया प्रोिा स्वगहृ ेचाशभु ेमवधौ ॥ 
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कदामचमन्नश्यमप प्रोिा प्रमतष्ठा च कृत ेयगु।े 
कलौ यगुऽेमतदोषाय प्रमतष्ठा मनमश िानवःै ॥(22-23) 

वमसष्ठित स ेप्रमतष्ठा मवचार- 
दवेप्रमतष्ठा का सिय मरिा तथा अिावास्या मतमथ, मनन्द्य योग, वनैामशक नक्षत्र ( जन्म नक्षत्र स ेतरेहवा ं
)और िहादोष-यिु मदन को  ोडकर  तारा बलयिु चन्द्रिा हो तो दवेप्रमतष्ठा शभु ह।ै 
लिशमुद्ध 
पञ्चाङ्ग (मतमथ, वार, नक्षत्र, योग, करण) स ेशदु्ध  मदन िें पवूा िह्न और शभु िहुूत ि िें जब लि पर शभु 
ग्रह या शभु योग की दृमि हो, जन्मरामश अथवा जन्मलि स ेअिि लि नहीं हों, अिि स्थान शदु्ध हो, 
केन्द्र (1, 4, 7, 10) मत्रकोण (5, 9) िें तथा 11 वें स्थान िें शभु ग्रह हों तथा चन्द्रिा, सयू ि, िगंल, 
शमन, (3,6,11) भाव िें हों तो  शभु वलेा िें प्रमतष्ठा करन ेवाले को पतु्र, धन, सखु, सम्पमत्त, एव ं
आरोग्यता प्राप्त होती ह।ै 

पञ्चाङ्गशदु्ध ेमदवस ेमदनस्य पवूा िद्ध िभाग ेशभुद ेिहुूतें । 
शभुग्रहवैीमक्षतसयंतु ेवा न नधैन ेनधैनशमुद्धलि े॥ 

केन्द्रमत्रकोणभविमूत िष ुसद्ग्रहषे ु चन्द्राकि  भौिशमनष ुमत्रषडायगषे ु। 
सामन्नध्यिमेत मनपत ंप्रमतिास ुदवेः कत ुिः सतुाथ िसखुसम्पदरोगता च।।(27-28) 

शकु्र मजस रामश या नवाशं िें हो उसी िें यमद चन्द्रिा केन्द्र, पञ्चि अथवा एकादश स्थान िें हो तो दवे 
प्रमतष्ठाकाल िें यमद पवूोि दोष हों भी तो सिस्त प्रकार के दोषों की शामन्त हो जाती ह।ैयथा- 

शकु्रमस्थताशं ेराशवेा ि केन्द्रपञ्चायग ेमवधौ । 
दवेप्रमतष्ठा कालेऽत्र दोषाः सव ेशि ंययःु ॥29॥ 

 
िहमष ि वमसष्ठ के  अनसुार स ेदुि लि का पमरहार- 

एकोऽमप जीवो बलवान ् तनसु्थः मसतोऽमप सौर्म्ोऽप्यथवा बली चते ् । 
दोषानशषेान ् मवमनहमन्त सद्यः स्किो यथा तारकदतै्यविृि ् ॥33॥ 

मजस प्रकार कामत िकेय न ेतारकासरु आमद दतै्यसिहू का मवनाश मकया था, उसी प्रकार यमद वहृस्पमत, 
शकु्र अथवा बधु बलवान होकर लि िें मस्थत हों तों सम्पणू ि दोषों का मवनाश कर दते ेहैं। 
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वास्तरुाजवल्लभ के अनसुार मदशा मवचार- 
ब्रह्मा, मवष्ण,ु मशव, इन्द्र, सयू ि, कामत िकेय की पवू ि मदशा एव ंपमिििखु स्थापना करें;   मशव, मजन, 
मवष्ण,ु ब्रह्मामद दवेों का िखु मकसी भी मदशा िें मकया जा सकता ह।ै सयूा िमद ग्रह, चािणु्डा, िातगृण, 
कुबरे, गणशे, भरैव की स्थापना दमक्षणिखु और हनिुानजी की नऋैि त्यिखु स्थापना करें। यथा- 

ब्रह्मामवष्णमुशवने्द्रभास्करगहुाः पवूा िपरास्याः शभुाः 
प्रोिौ सविमदशािखुौ मशवमजनौ मवष्णमुव िधाता तथा। 
चािणु्डाग्रहिातरो धनपमतद्विैातरुो भरैवो दवेो- 

दमक्षणमदङ्मखुः कमपवरो नऋैि त्यवक्त्रो भवते ् ॥ (ब.ृवा.िा. द.ेप्र.प्र.36) 
यज्ञ िहुूत्त ि- सयू ि के उत्तरायण होन ेपर मिश्र सजं्ञक ( मवशाखा, कृमतका) ध्रवु सजं्ञक (उत्तरफाल्गमुन, 
उत्तरषाढा, उत्तरभाद्रपद, रोमहणी, रेवती, िगृमशरा, ज्यषे्ठा एव ंपषु्य नक्षत्रों  मरिा( 4,9,14) मतमथयों 
को  ोड अन्य शषे मतमथयों िें  शमन, िगंल और गरुु के शभु एव ंबलवान होन ेपर शभु ह।ै शमन, 
िगंल, गरुु एव ंशकु्र के नीच रामशगत और अस्तगंत का मनण िय कर, अन्य ग्रहों स ेपरामजत तथा शत्र ु
ग्रह की रामश िें नहीं होन ेपर अमिहोत्र शभु होता ह।ै 

स्यादमिहोत्रमवमधरुत्तरग ेमदनशे ेमिश्रध्रवुान्त्यशमशशक्रसरुजे्यमधष्ण्य।े 
मरिास ुनो शमशकुजजे्यभगृौ न नीच ेनास्त ंगत ेन मवमजत ेन च शत्रगुहे।े। ( ि.ुमच. अ. प्र.1) 

ककि , िकर, िीन एव ंकुम्भ के नवाशंों तथा लिों ि ेऔर लि िें चन्द्रिा व शकु्र के रहन ेपर अग्न्याधान 
नहीं करें। सयू ि, चन्द्रिा, गरुु एव ंिगंल के मत्रकोण (5,9) केन्द्र (1,4,7,10) तथा 6,3, व  एकादश 
भावों िें मस्थत होन ेपर और बधु, शकु्र, एव ंशमन के (3,6,11,10 भावों िें होन ेपर, अिि भाव ग्रह 
रमहत होन ेपर, शभु यिु व दृि लि िें अग्न्याधान करना चामहए। 
होिाहुमत िहुूत्त ि- 
सयू ि नक्षत्र स ेवत ििान चन्द्र नक्षत्र तक, तीन-तीन नक्षत्रों िें क्रि स ेसयू ि, बधु, शकु्र, शमन, चन्द्र, िगंल, 
गरुु, राहु एव ंकेत ुके िखु िें आहुमत पहुचँती ह।ै पाप ग्रहों के िखु िें आहुमत पहुचँना अशभु ह।ै यथा- 

सयू िभात ् मत्रमत्रभ ेचान्द्र ेसयू िमवच्छुक्रपङ्गवः। 
चन्द्रारजे्यागमुशमखनो निेा होिाहुमतः खले।। ( ि.ु मच. न. प्र.35) 

सयू ि नक्षत्र स ेवत ििान मदन नक्षत्र की सारणी 
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3 3 3 3 3 3 3 3 3 नक्षत्र 
सयू ि बधु शकु्र शमन चन्द्र भौि गरुु राहु केत ु ग्रह 
अशभु शभु शभु अशभु शभु अशभु शभु अशभु अशभु फल 

हवन िें अमिवास मनण िय- 
 वत ििान मतमथ िें एक जोडकर रमववार स ेवत ििान मदन की सखं्या को जोडकर उसके योगफल िें चार 
स ेभाग करन ेपर शषे तीन और शनू्य हो तो अमि का वास भमूि पर होता ह।ै अतः सखु वमृद्ध होगी। 
एक शषे रहन ेपर अमि वास स्वग ि, हवन करन ेपर प्राण नाश, दो शषे रहन ेपर पाताल लोक, धननाश 
होगा। यथा- 

सकैा मतमथवा िरयतुा कृताप्ता शषे ेगणु∙ेभ्र ेभमुव वमह्नवासः। 
सौख्याय होि ेशमशयगु्िशषे ेप्राणाथ िनाशौ मदमव भतूले च।।( ि.ुमच.न.प्र.36) 

5.9 मवमभन्न योग- 
दोषनाशक रमवयोग-  

सयू िभाद्वदेगोतकि मदमग्विनखसमम्मत े| 
चन्द्रक्ष ेरमवयोगाः स्यदुोषसङ्घमवनाशकाः ।। 

सयू ि अमधमष्ठत नक्षत्र स ेगणना कर उसस े 4,9,6,10, 13 ,20 पर यमद चन्द्र हो अथा ित ् मदन के नक्षत्र 
तक नक्षत्र की सखं्या आए तो रमवयोग दोषों के सिहू का नाश कर दतेा ह।ै  
उदाहरण- आश्लषेा नक्षत्र पर यमद सयू ि हो और चन्द्रिा  उत्तराफाल्गमुन िें रमवयोग हुआ।  
मसद्धयोग- यमद शकु्रवार िें निा, बधुवार िें भद्रा, िगंलवार िें जया, शमनवार िें  मरिा, गरुुवार िें पणूा ि 
मतमथया ँहों तो मसद्धयोग होता ह।ै  

यथा- रािदवैज्ञ वचन- मसतज्ञभौिामकिगरुौ च मसद्धाः ।।  
सवा िथ िमसमद्ध योग- रमववार को हस्त, िलू, तीनों उत्तरा (उत्तराफाल्गमुन, उत्तराषाढा, उत्तराभाद्रपद), 
पषु्य और अमिनी, नक्षत्र हो, सोिवार को श्रवण, रोमहणी, िगृमशरा, पषु्य, अनरुाधा, िङ्गलवार को 
अमिनी, उत्तरभाद्रपद, कृमत्तका, आश्लषेा नक्षत्र,  बधुवार को रोमहणी, अनरुाधा, हस्त, कृमत्तका, िगृमशरा, 
गरुुवार को रेवती, अनरुाधा, अमिनी, पनुव िस,ु पषु्य; शकु्रवार को रेवती, अनरुाधा, अमिनी, पनुव िस,ु 
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श्रवण, शमनवार को श्रवण, रोमहणी, स्वाती नक्षत्र हों तो  सभी प्रकार मसमद्धयों को दने ेवाले सवा िथ िमसमद्ध 
योग होत ेहैं।पवूा िचायो का यह ित ह।ै  

जीवऽेन्त्यितै्राशव्यमदतीज्यमधष्ण्य ंशकेु्रऽन्त्यिते्राश्व्यमदमतश्रवोभि ् | 
शनौ श्रमुतब्राह्मसिीरभामन सवा िथ िमसद्धय ैकमथतामन पवू:ै ।। 

काय िमवशषे िें मनमषद्ध मतमथ-  
षष्ठी, अििी, चतदु िशी, अिावस्या आमद मतमथयों िें परुुष क्रि स ेतले, िासं, क्षौर और िथैनु न करे और 
त्रयोदशी, दशिी, मद्वतीया िें उबटन न लगाए,ँ अिावस्या, सप्तिी एव ंनविी को आवँला यिु पदाथ ि स े
स्नान नहीं करना चामहए, यथा- 

षष्ट्यििी भतूमवधकु्षयषे ुनो सवेते ना तलैपले क्षरंु रति ् । 
नाभ्यञ्जन ंमविदशमद्वके मतथौ धात्रीफलःैस्नानििामद्रगोष्वसत ् ।। 

अशभुयोग-  
दग्धयोग - सयूा िमद वारों िें रमववार को द्वादशी, सोिवार को ईश-एकादशी, िङ्गलवार को पञ्चिी, बधुवार 
को अमि-ततृीया, बहृस्पमतवार को रस-षष्ठी, शकु्रवार को अििी एव ंशमनवार को नविी मतमथ हो तो 
दग्धयोग होता ह।ै  
मवषयोग- रमववार को चतथुी, सोिवार को षष्ठी, िङ्गलवार को सप्तिी, बधुवार को मद्वतीया, बहृस्पमतवार 
को अििी, शकु्रवार को नविी और शमनवार को सप्तिी मतमथ पड े तो मवषयोग होता ह।ै 
हुताशन योग- रमववार को द्वादशी, सोिवार को षष्ठी, िङ्गलवार को सप्तिी, बधुवार अििी, बहृस्पमतवार 
को नविी, शकु्रवार को दशिी शमनवार को एकादशी हो तो हुताशन योग होता ह।ै 
 यिघण्ट योग- रमववार को िघा, सोिवार को मवशाखा, िङ्गलवार को मशव-आद्रा ि, बधुवार को िलू, 
गरुुवार को वमि-कृमत्तका, शकु्रवार को ब्राह्म-रोमहणी एव ं शमनवार को कर-हस्त नक्षत्र हो तो  
यिघण्टयोग होता ह।ै  य ेचारों योग शभु कायो िें त्याज्य हैं यथा- 

सयूशेपचामिरसािनिा वदेाङ्गसप्तामिगजाङ्कशलैाः । 
सरय्यमङ्गसप्तोरगगोमदगीशा दग्धा मवषाख्याश्र हुताशनाि ।। 
सयूा िमदवार ेमतथयो भवमन्त िघामवशाखामशविलूवमह्नः । 

ब्राह्म ंकरोऽका िद्ययिघण्टकाि शभु ेमववज्या ि गिनते्ववश्यि ् ।। 
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आनिामद योग-  
आनि, कालदण्ड, धमू्र, धाता, सौर्म्, र्ध्वाकं्ष, केत,ु श्रीवत्स, वतृ्र, िदु्गर,  त्र, मित्र, िानस, पि, लुम्ब, 
उत्पात, ितृ्य,ु काण, मसमद्ध, शभु, अितृ, िसुल, गद, िातगं, रक्ष, चर, समुस्थर तथा प्रवद्धििान य ेयोग 
अपन-ेअपन ेनाि के अनसुार फल दने ेवाले होत ेहैं। 
रमववार को अमिनी स,े सोिवार को िगृमशरा स,े िगंलवार को आश्लषेा स,े बधुवार को हस्त स,े गरुुवार 
को अनरुाधा स,े शकु्रवार को उत्तराषाढा स,े शमनवार को शतमभषा। उपय ुिि योग के अनसुार वत ििान 
नक्षत्र तक गणना करें, उस मदन तक मगनन ेपर जो सखं्या प्राप्त हो उसी सखं्या वाला योग उस मदन 
आनिामद मस्थर योगों िें स ेसिझना चामहए।  

आनिाख्यः कालदण्डि धमू्रो धाता सौर्म्ो ध्याकं्षकेत ूक्रिणे । 
श्रीवत्साख्यो वज्रकं िदु्गरि  त्र ंमित्र ंिानस ंपिलुम्बौ ।। 
उत्पातितृ्य ूमकल काणमसद्धी शभुोऽितृाख्यो िसुलं गदि । 
िातङ्गरक्षिरसमुस्थराख्य-प्रवध ििानाः फलदाः स्वनाम्ना ।। 

अशभु योगों का पमरहार-  
र्ध्वाङे्क्ष वज्र ेिदु्गर ेचषेनुाड्यो वज्या ि वदेाः पिलुम्ब ेगदऽेिाः। 
धमू्र ेकाण ेिौसले भदू्विय ंद ेरक्षोितृ्यतू्पातकालाि सव े।। 

आवश्यक काय ि होन ेपर र्ध्वाकं्ष, वज्र, िदु्गर इन योगों के आमद की पाचँ-पाचं घटी, पि लुम्ब की 4 घटी, 
गदयोग की 7 घटी, धमू्र योग की 1 घटी, काण योग एव ंिसुल योग की 2 घटी त्यागकर उनकी शषे 
घमटयों िें िागंमलक काय ि मकया जा सकता ह।ै परन्त ुराक्षस, ितृ्य,ु उत्पात एव ंकाल इन योगों की सम्पणू ि 
घमटयों को त्याग दनेा चामहए।  
उत्पात, ितृ्य,ु काण और मसमद्धयोग- 

द्वीशात्तोयाद्वासवात ् पौष्णभाच्च ब्राह्यात्पषु्यादय ििक्षा िच्चतभु:े | 
स्यादुत्पातो ितृ्यकुाणौ च मसमद्धवामरऽका िद्य ेतत्फलं नाितलु्ि ् ॥ 

योग रमव. सोि. भौि. बधु. गरुु शकु्र शमन 
उत्पात मवशाखा पवू िषाढा धमनष्ठा रेवती रोमहणी पषु्य उ. 

फा. 
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ितृ्य ु अनरुाधा उत्तरषाढा शतमभषा अमिनी िगृमशरा आिलेषा हस्त 
काण ज्यषे्ठा श्रवण पवूा िभाद्रपद भरणी आद्रा ि िघा मचत्रा 
मसमद्ध िलू धमनष्ठा उत्तराभाद्रपद कृमत्तका पनुव िस ु पवूा िफाल्गमुन स्वाती 
रमववार िें मवशाखा स ेचार नक्षत्र, सोिवार िें पवूा िषाढा स ेचार नक्षत्र, िङ्गलवार िें धमनष्ठा स ेचार नक्षत्र, 
बधु िें रेवती स े चार नक्षत्र, गरुु िें रोमहणी स े चार नक्षत्र, शकु्र िें पषु्य स े चार नक्षत्र, शमन िें 
उत्तराफाल्गनुी स ेचार नक्षत्र होन ेस ेक्रि स ेउत्पात, ितृ्य,ु काण और मसमद्धयोग होत ेहैं।  
कुमलकामदयोग-  

कुमलकः कालवलेा च यिघण्टि कण्टकः । 
वारामिघ्न ेक्रिान्मि ेबधु ेजीव ेकुज ेक्षणः ।। 

अभीि मदन स ेशमन तक गणना करन ेस ेजो सखं्या आए उसको मद्वगमुणत करन ेपर जो सखं्या प्राप्त हो 
उस सखं्या वाला िहुूत ि कुमलक योग। बधु तक गणना करन ेपर जो सखं्या प्राप्त हो उस ेमद्वगमुणत करन े
पर कालवलेा, गरुु तक मगनकर दूना करन ेपर यिघण्ट, िङ्गल तक मगनकर दूना करन ेपर कण्टक योग 
होता ह।ै 
उदाहरण- सोिवार को कुमलक आमद योग जानना ह ैतो-  
सोि स ेशमन       5x2= 10 कुमलक। 
सोि स ेबधु   3x2=6  कालवलेा। 
सोि स ेगरुुवार  4x2= 8  यिघण्ट।  
सोि स ेिङ्गल  1x2= 2  कण्टक।  
िध्यि िान स े2,2, घटी का एक िहुूत ि होता ह।ै स्पििान स ेमदनिान का 15वा ंभाग मदन का िहुूत ि 
और रामत्रिान का 15वा ंभाग रामत्र का िहुूत्त ि सिझना चामहए लेमकन रामत्र िें वारेश स ेपञ्चि ग्रह स े
क्रिशः गणना करनी चामहए। 
सकं्रामन्त नक्षत्र स ेशभुाशभु फल ज्ञान-  
मजस नक्षत्र िें सयू ि सकं्रामन्त हो उसस ेपवू ि नक्षत्र स ेगणना करन ेपर अपना जन्मनक्षत्र 3 नक्षत्र पय िन्त 
पड ेतो यात्रा,  अमग्रि  ः नक्षत्रों िें पड ेतो शरीर सखु, अमग्रि तीन नक्षत्रों िें तो पीडा,  अनन्तर  ः 
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नक्षत्रों िें पय िन्त पड ेतो वस्त्र की प्रामप्त, तदनन्तर तीन नक्षत्रों िें हो तो धन की हामन और उसके बाद  
अमन्ति  ःनक्षत्रों िें हो तो धनागि होता ह।ै जसैा मक िहुूत्त ि मचन्तािमण िें कहा गया ह-ै  

सकं्रामन्तमधष्ण्याधरमधष्ण्यतमस्रभ ेस्वभ ेमनरुिं गिन ंततोऽङ्गभ।े 
सखु ंमत्रभ ेपीडनिङ्गभेंऽशकंु मत्रभऽेथ िहानी रसभ ेधनागिः ।। 

सकं्रामन्त पवू ि 
नक्षत्र स े जन्म 
नक्षत्र सखं्या 

3 6 3 6 3 6 

फल यात्रा सखु पीडा वस्त्रलाभ धनहामन धनागि 
शभु काय ि के आरम्भ करन ेका िहुूत्त ि-  
जन्म रामश अथवा जन्म लि स े उपचय 3,6,10,11 इन रामशयों की लि हो, द्वादश और अिि भाव 
शदु्ध हो अथा ित ् ग्रह रमहत हो। लि पर शभु ग्रह की दृमि हो, चन्द्रिा लि स े3, 6, 10, 11भावों िें मस्थत 
हो तो इस िहुूत्त ि िें आरम्भ मकय ेगए सभी कायों िें सफलता प्राप्त होती ह।ै  

व्ययािशदु्धोपचय ेलिग ेशभुदृग्यतु े। 
चन्द्र ेमत्रषडदशायस्थ ेसवा िरम्भः प्रमसद्ध्यमत ।। 

5.10 क्रय मवचार-  
क्रयक्ष ेमवक्रयो निेो मवक्रयक्ष ेके्रयोऽमप न। 

पौष्णाम्बपुामिनीवातश्रवमित्राः क्रय ेशभुाः ।। 
क्रय के नक्षत्र िें मवक्रय तथा मवक्रय  के नक्षत्र िें क्रय  नहीं करना चामहए। रवेती, शतमभषा, अमिनी, 
स्वाती, श्रवण और मचत्रा नक्षत्र िें क्रय करना शभु ह,ै मवक्रय करना अशभु ह।ै  
मवक्रय करन ेएव ंदुकान खोलन ेका िहुूत्त ि-  

पवूा िद्वीशकृशानसुाप ियिभ ेकेन्द्रमत्रकोण ेशभुःै 
षट्त्र्त्र्यायषे्वशभुमैव िना घटतन ु ंसमन्वक्रयः समत्तथौ । 
मरिाभौिघटामन्वना च मवपमणमि ित्रध्रवुमक्षप्रभ-ै 
लि ेचन्द्रमसत ेव्ययािरमहतःै पापःै शभुदै्वा ियख े।। 
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पवूा िद्वीश( पवूा िफाल्गनुी, पवूा िषाढा, पवूा िभाद्रपद) मवशाखा, कृशान-ुकृमत्तका, साप ि-आश्लषेा, यि- भरणी 
आमद नक्षत्रों िें तथा केन्द्र (प्रथि, चतथु ि, सप्ति), दशि भाव, मत्रकोण (नवि, पञ्चि) इनिें शभु ग्रह हों, 
6,3,11 भावों िें पाप ग्रहों के रहन ेपर कुम्भ लि को  ोडकर अन्य लिों तथा शभु मतमथ िें मवक्रय शभु 
ह।ै मरिा 9, 4, 14 मतमथ, िलंवार और कुम्भ लि को  ोडकर मित्रसजं्ञक( िगृमशरा, रेवती, मचत्रा, एव ं
अनरुाधा), ध्रवुसजं्ञक ( उत्तराफाल्गनुी,उत्तराभाद्रपद, उत्तराषाढा रोमहणी) मक्षप्रसजं्ञक (अिनी, हस्त, 
पषु्य, अमभमजत) नक्षत्रों िें लि िें चन्द्र एव ंशकु्र के मस्थत रहन ेपर,  द्वादश और अिि भाव पापग्रहों स े
रमहत तथा मद्वतीय, एकादश, एव ंदशिभाव िें शभु ग्रह हो तो दुकान खोलना शभु ह।ै  
5.11 वाहन, घोडा-हाथी खरीदन-ेबचेन ेका िहुूत्त ि- 

मक्षप्रान्त्यवमस्वन्दुिरुज्जलेशामदत्यषे्वमरिारमदन ेप्रशस्ति ् । 
स्याद्वामजकृत्य ंत्वथ हमस्तकायां कुया िन्मदुुमक्षप्रचरषे ुमवद्वान ् ।। 

मक्षप्रसजं्ञक (अिनी, हस्त, पषु्य, अमभमजत), रेवती, धमनष्ठा, िगृमशरा, स्वाती, शतमभषा और पनुव िस ु
नक्षत्रों िें, मरिा मतमथयों को त्यागकर अन्य मतमथयों और िङ्गलवार को  ोडकर अन्य मदन िें वाहन, 
घोडा खरीदना, बचेना या सवारी िें लाना शभु ह।ै इसी तरह िदृुसजं्ञक( िगृमशरा, रेवती, मचत्रा, एव ं
अनरुाधा), मक्षप्रसजं्ञक(अिनी, हस्त, पषु्य, अमभमजत) और चरसजं्ञक( स्वाती, पनुव िस,ुश्रवण, धमनष्ठा, 
शतमभषा) मक्षप्रसजं्ञक (अिनी, हस्त, पषु्य, अमभमजत) नक्षत्र िें वाहन व हाथी का खरीदना और बचेना 
चामहए। 
अमभमजत नक्षत्र - उत्तराषाढा का अमन्ति भाग तथा श्रवण नक्षत्र के आमद का योग ह।ै जसैा मक अथविवदे 
िें प्रिाण ह ै “अमभमजन्म ेरासता ं पणु्यिवे” अथा ित ् ब्रह्म दवेता का अमभमजत ् नक्षत्र हिें पणु्य प्रदान 
करे।(अथविवदे.19.7.4.) तमैत्तरीय ब्राह्मण 1.5.1 िें “अमभजयत्परस्तादमभमजतिवस्तात”् अथा ित ् 
अमभमजत ् नक्षत्र हिें सव ित्र जय प्रदान करता ह।ै तमैत्तरीय ब्राह्मण 3.1.1 िें कहा गया ह ैमक ब्रह्मा न े
मजसस ेसबको जीता वह अमभमजत ् नक्षत्र हिें मवजय तथा लक्ष्मी प्रदान कर।े  
5.12 अमभमजत िहुूत्त ि-यह िहुूत्त ि सभी वणों के मलए अत्यन्त श्रषे्ठ ह।ै इसिें सभी प्रकार की िनोकािनाए,ँ 
अथ िसचंय यात्रा आमद कायों िें प्रशसंनीय ह।ै 

ब्रह्मक्षमत्रयवशै्याना ंशदू्राणा ंचामप मनत्यशः। 
सवषेािवे वणा िना ंयोगो िध्य ंमदन ेअमभमजत।्। (अथविवदे 20) 



 

 112 

अमभमजत्सविकािाय सविकािाथ िसाधनः। 
अथ िसञ्चय िानानािर्ध्वान ंगन्तमुिच्छताि।्। (अथविवदे 21) 

अमभमजत िहुूत्त ि का सिय-  ाया रमहत सीधी सयू ि की मकरणें बारह अङ्गलु के दण्ड पर ही पडें। अथा ित ् 
िध्याह्नकाल। यह िहुूत्त ि मदन का अिि िहुूत्त ि ह।ै मदन के 12 बजन ेस ेएक घटी (24 मिनट) पवू ि तथा 
एक घटी के बाद का सिय (48 मिनट) अमभमजत िहुूत्त ि का होता ह।ै अथा ित ् “चतथु ििमभमजतल्लिि”्। 
सिय स्थानीय मदनिान स ेज्ञात होता ह।ै 

चतषु ुि चवै वरैाजमस्त्रष ुमविावससु्तथा। 
िध्याह्न ेचामभमजन्नाि अमस्मन ्  ाया प्रमतष्ठमत।।(आथविण 8) 

 इसिें स्वय ंभगवान मवष्ण ुअशषे दोषों को सदुश िनचक्र स ेनि कर दते ेहैं। जसैा मक ज्योमतषसारसगं्रह 
िें कहा ह-ै                        मदनिध्यगत ेसयू ेिहुूत्त ेह्यामभमजत्प्रभःु। 

चक्रिादाय गोमविः सवा ििोषामन्नकृन्तमत।। 
लेमकन अमभमजत िहुूत्त ि को बधुवार को शभु कायों एव ंदमक्षण मदशा की यात्रा िें त्यागना चामहए। 

कालहोरा का प्रयोजन  
वार ेप्रोिं कालहोरास ुतस्य मधष्ण्य ेप्रोिं स्वामिमतर्थ्शंकेऽस्य । 
कुय्या िमदक्छूलामद मचन्त्य ंक्षणषे ुनवैोल्लड्स्र्घ्ः पामरघिामप दण्ड: ॥ 

मजस मदन िें जो काय ि कहा गया ह,ै वह मदन यमद दूमषत हो और उस मदन वह किि करना आवश्यक हो 
तो उस मदन की कालहोरा िें भी मकया जा सकता ह।ै इसी तरह मजस नक्षत्र िें जो काय ि कह ेगय ेहैं वह 
काय ि उस नक्षत्र के स्वािी के मतर्थ्शं (मतमथ स्वािी के िहुूत ि) िें भी मकय ेजा सकत ेहैं। िहुूत ि िें वारशलू, 
नक्षत्रशलू और लालामटक योग का मवचार अवश्य ही करना चामहए। पमरघदण्ड का उलं्लघन तो कभी 
भी मकसी प्रकार नहीं करना चामहए। 
इकाई का साराशं-  सिय सदवै अपनी गमत स ेचलता रहता ह।ै इसमलए सिय हिशेा अपनी गमत के 
अनसुार पमरवमत ित होता रहता ह।ै अतः वदेोि शभु कायों को सम्पामदत करन ेके मलए श्रषे्ठ सिय का 
मनण िय मनतान्त अत्यावश्यक ह ैक्योंमक शभु िहुूत्त ि ही मवघ्नों को नि कर कायों िें सफलता दते ेहैं। जसै-े 
जातक को आठ वष ि तक िाता- मपता के पाप किों का फल मिलता ह ैपरन्त ुअमरि मनवारण हते ुजप-
तप , दान व औषमधयों के द्वारा अमरि को दूर मकया जा सकता ह ैतथा जातक के अन्नप्राशन के सिय 
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चन्द्रिा यमद लिगत हो तो जातक मभक्षकु के रूप िें जीवन यापन करता ह।ै वही यज्ञोपवीत के सिय 
उमचत िहुूत्त ि नहीं हो तो जातक के पञ्चि, पञ्चिशे, नवि, नविशे, दशि, दशिशे व बहृस्पमत आमद के 
शभु रहन ेपर भी जातक मवद्याहीन रह सकता ह ैपरन्त ुशभु िहुूत ि िें यज्ञोपवीत करन ेस ेजातक श्रषे्ठ 
मवद्या प्राप्त कर सकता ह।ै इसी प्रकार मववाह लि के आधार पर ही भाया ि का शील मनभ िर करता ह।ै 
अथा ित ्  कुण्डली  के अनसुार मजस जातक का शील उमचत न हो उसका शील मववाह की शभु लि स े
शभु हो जाता ह ैऔर वह भाया ि उमचत शील के द्वारा धि ि, अथ ि और परुुषाथ ि को प्राप्त करती ह।ै यमद हि 
सािान्य कायों की बात करें तो जन्म रामश अथवा जन्म लि स े उपचय 3,6,10,11 इन रामशयों की 
लि हो, द्वादश और अिि भाव शदु्ध हो अथा ित ् ग्रह रमहत हो। लि पर शभु ग्रह की दृमि हो, चन्द्रिा 
लि स े3, 6, 10, 11भावों िें मस्थत हो तो इस िहुूत्त ि िें आरम्भ मकय ेगए सभी कायों िें सफलता प्राप्त 
होती ह ैलेमकन अनमुचत िहुूत्त ि होन ेपर मवपरीत पमरणाि प्राप्त होता ह।ै  

प्रश्नावली 
1. एक मदन तथा एक रामत्र िें मकतन ेिहुूत्त ि होत ेहैं? तीस (30)। 
2. एक मदन िें मकतन ेिहुूत्त ि होत ेहैं? पन्द्रह (15)। 
3. कौनसा िहुूत्त ि मदन का अिि िहुूत्त ि ह?ै अमभमजत। 
4. कौन- कौनस ेनक्षत्रों िें मसलाई- कढाई करना शभु होता ह?ै पनुव िस,ु धमनष्ठा, मचत्रा, अनरुाधा, अमिनी 

और पषु्य।  
5. मकस वार को कभी भी ऋण न दनेा चामहए? बधुवार । 
6. मकस वार को ऋण वापस करना चामहए? िगंलवार। 
7. रवेती, शतमभषक, अमिनी, स्वाती, श्रवण और मचत्रा नक्षत्र िें क्या करना शभु ह?ै क्रय करना। 
मनम्नमलमखत प्रश्नों के मरिस्थानों की पमूत ि कीमजए- 

1.अमभमजत िहुूत्त ि को ..............को शभु कायों एव ं............मदशा की यात्रा िें त्यागना चामहए। 
बधुवार- दमक्षण। 

2.अभीि मदन स ेशमन तक गणना करन ेस ेजो सखं्या हो उसको मद्वगमुणत करन ेपर जो सखं्या प्राप्त 
हो उस सखं्या वाला िहुूत ि ................... योग।कुमलक योग  
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3.गरुुवार को सयूा िस्त होन ेके बाद एव ं..............सयूा िस्त स ेपवू ि गोधमूल शभु होती ह।ै शमनवार को 
। 

4.आजीमवका के साधन, यश-अपयश आमद का मवचार..................स ेकरत ेहैं। दशिभाव 
बोध प्रश्न- 

1.  िहुूत्त ि की क्या आवश्यकता ह?ै तथा शभु कायो को आरम्भ करन ेके िहुूत्त ि का मवश्लषेण 
कीमजए? 

2.  अमभमजत िहुूत्त ि को स्पि कीमजए। 
3. वाहन खरीदन-ेबचेन ेके िहुूत्तों को मलमखए।  
4. मवक्रय करन ेएव ंदुकान खोलन ेके िहुूत्त ि का वण िन कीमजए। 
5. सवा िथ िमसमद्ध योगों का वण िन कीमजए। 
6. अक्षरारम्भ एव ंमवद्यारम्भ िहुूत्तों को मलमखए। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
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इकाई: 6 शदु्ध उच् चारण प्रमशक्षण एव ंसािान् य ससं् कृत सम् भाषण। 
6.1 वण ििाला 
 ससृं्कतभाषा िें पामणमन के अनसुार  63 व 64  वण ि (अक्षर) ह ैऔर यह ससृं्कतभाषा वमैदक और 
लौमकक दो प्रकार की ह,ै     

मत्रषमिितषु्षमिवा ि वणा िः शम्भिुत ेिताः। 
प्राकृत ेससृं्कत ेचाऽमप स्वय ंप्रोिाः स्वयम्भवुा ॥ 

 वणों के प्रकार- ससृं्कतभाषा िें तीन प्रकार के वण ि होत ेहैं यथा -  
 1.     स्वर  2.     अयोगवाह  3.  व्यञ्जन।  

स्वरा मवशंमतरकेि स्पशा िना ंपञ्चमवशंमतः। 
यादयि स्मतृा ह्यिौ चत्वारि यिाः स्मतृाः ॥ 

 अकारामद स्वरवण ि (21), कामदस्पशि वण ि (25), यामद अन्तस्स्थ-वण ि (4)  ऊष्मसजं्ञक वण ि (4),  
(8), यिसजं्ञक चार (4) वण ि होत ेहैं। 

अनसु्वारो मवसग िि क पौ चामप परामश्रतौ। 
दुस्स्पिृिमेत मवज्ञयेो लृकारः प् लुत एव च ॥ 

नामसका स्थान वण िमवशषे अनसु्वार (अ)ं, मवसग ि (अः) ‘क’ परक अध िमवसग ि एव ं‘ख’ परक अध िमवसग ि व 
मजह्वािलूीय, ‘प’ परक अध िमवसग ि एव ं‘फ’ परक अध िमवसग ि उपध्मानीयः, दुःस्पिृः (ळ),  और प्लतु। 
  उदात्तिानदुात्ति स्वमरति स्वरास्त्रयः। 
  ह्रस्वो दीघ िः प्लतु इमत कालतो मनयिा अमच॥ (पामणनीयमशक्षा 11) 

स्वरवणा िः 
 स्वतन्त्र रूप स ेस्पि उच्चारण होन ेवाले वणों को स्वर कहत ेहैं । पनुः य ेतीन प्रकार के होत ेहैं 
यथा -  ह्रस्व स्वर , दीघ ि स्वर और  प्लतु स्वर। 
 एक िात्रा काल स ेउच्चारण होन ेवाले  स्वरों को ह्रस्व स्वर कहत ेहैं। यथा - अ, इ, उ, ऋ, लृ । 
 

दीघ ि स्वर- 
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 मद्व िात्रा काल स ेउच्चारण होन ेवाले स्वरों को दीघ ि स्वर कहत ेहैं। यथा - आ, ई, ऊ, ॠ, ए, ऐ, 
ओ, औ इमत। 
 

प्लतु स्वर- 
 मत्रिामत्रक काल स ेउच्चारण होन ेवाले स्वरों को प्लतुस्वर कहत ेहैं, यथा - आ3, ई3, ऊ3, ॠ3, 
लृ3, ए3, ऐ3, ओ3, औ3 ।  
अयोगवाह 
 अनसु्वारः - अ,ं  मवसग िः- अः,  
 मजह्वािलूीयः  क  ख, उपध्मानीयः -  प  फ। 

व्यञ्जन वण ि 
 अध ि िात्रा काल स ेउच्चारण होन ेवाले वणों को व्यञ्जनवण ि कहत ेहैं, इनको दो प्रकार स ेमवभामजत 
मकया गया ह ैयथा  वगीयव्यञ्जन, अवगीयव्यञ्जन। 
 वगीय व्यञ्जन पञ्चीस ह,ै यथा - 
  क ् ख ् ग ् घ ् ङ ् क वगीय व्यञ्जन वण ि। 
  च ्   ् ज ् झ ् ञ ् च वगीय व्यञ्जनवण ि। 
  ट ् ठ ् ड ् ढ ् ण ् ट वगीय व्यञ्जनवण ि। 
  त ् थ ् द ् ध ् न ् त वगीय व्यञ्जनवण ि। 
  प ् फ ् ब ् भ ् ि ् प वगीय व्यञ्जनवण ि। 
 अवगीय व्यञ्जन आठ प्रकार के हैं, यथा - 
 य ् व ्  र ्     ल ् श ् ष ् स ् ह।् 
 य ् व ् र ्ल ् य ेअन्तःस्थसजं्ञक एव ंश ् ष ् स ् ह ् वण ि ऊष्म सजं्ञक होत ेहैं, इस प्रकार 33 व्यञ्जन वण ि 
ह,ै यथा- 
  एकिात्रो भवदेध््रस्वो मद्विात्रो दीघ ि उच्यत।े 
  मत्रिात्रस्त ुप् लुतो ज्ञयेो व्यञ्जन ंचाऽध ििामत्रकि ् ॥ (याज्ञवल्क्य मशक्षा 16) 
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  चाषस्त ुवदत ेिात्रा ंमद्विात्र ंचवै वायसः। 
  मशखी रौमत मत्रिात्र ंत ुनकुलस्त्वधििात्रकि ् ॥ (पामणनीयमशक्षा 49) 
सयंिु-अक्षर - 
 क्ष-त्र-ज्ञ- वण ि सयंिु वण ि हैं अथा ित ् य ेवण ि दूसरे वणों के सयंोजन ही अपनी पणू िता को प्राप्त करत े
हैं, यथा- ककार-षकार का योग करन े क्ष, जकार-ञकार का योग करन ेपर ज्ञ और तकार-रकार के योग 
स ेत्र बनता ह।ै 
  क ् + ष ् + अ = क्ष 
  ज ् +  ञ ् + अ = ज्ञ 

     त ् +         र ् +    अ  =     त्र  इत्यामद 

6.2 िाहिेर सतू्र- 
 1. अ इ उ ण ् 2. ऋ ऌ क ्   3. ए ओ ङ ्
 4 ऐ औ च ् 5. ह य व र ट ्  6. ल ण ् 
 7. ञ ि ङ ण न ि ् 8. झ भ ञ ्   9. घ ढ ध ष ् 
 10. ज ब ग ड द श ् 11 ख फ   ठ थ च ट त व ् 
 12. क प य ् 13. श ष स र ्   14 ह ल ्
  नतृ्तावसान ेनटराजराजो ननाद ढक् का ंनव पञ्चवारि।् 
  उद्धत ुिकािः सनकामदमसद्धानतेमद्विश ेमशवसतू्रजालि॥्पामणनीयमशक्षा 
  अिौ स्थानामन वणा िनािरुः कण्ठः मशरस्तथा। 
  मजह्वािलूञ्च दन्ताि नामसकोष्ठौ च तालु च ॥पामणनीयमशक्षा 

 
वणों के उच्चारण स्थान 

अकुहमवसज िनीयाना ंकण्ठः अ क ्ख ् ग ् घ ् ङ ्ह ्: 
इचयुशाना ंतालु इ च ्   ्ज ् झ ् ञ ् य ् श ् 
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ऋटुरषाणा ंिधूा ि ऋ ट ्ठ ्ड ्ढ ्ण ् र ्ष ् 
लृतलुसाना ंदन्ताः लृ त ् थ ् द ्ध ् न ् ल ्स ् 

उपपूध्मानीयानाि ् ओष्ठौ उ प ् फ ्ब ् भ ् ि ्  प ्  फ ्
ञिङणनाना ंनामसका च ञ ् ि ् ङ ्ण ् न ् 
एदतैोः कण्ठतालु ए ऐ 
ओदौतोः कण्ठोष्ठि ् ओ औ 
वकारस्य दन्तोष्ठि ् व ् 

मजह्वािलूीयस्य मजह्वािलूि ्  क  ख 
नामसका अनसु्वारस्य ॲ 

  

6.3 समन्ध पमरचय 
समन्ध ससृं्कत भाषा की एक िहत्त्वपणू ि मवशषेता ह ैऔर इस भाषा का यह सहज स्वभाव ह।ै समंध का 
अमभप्राय ह ैदो वणों का परस्पर मिलन। इन दोनों के सयंोग स ेएक अन्य रूप बन जाता ह।ै वणों की 
अत्यन्त सिीपता को समन्ध अथवा समहता कहत ेहैं (परः समप्रकष िः समंहता) वस्ततु: व्यवहार, बोलचाल 
िें अपनी प्रकृमत के अनसुार वण ि मिल जात ेहैं।  पथृक ्पथृक ्करके नहीं, अमपत ुसमम्ममलत रूप िें 
उच्चारण मकया जाता ह।ै यथा- 
 दवे+ आलयः, राि+अयन =  रािायण, मवद्या+आलय= मवद्यालय, िहा+ऋमष= िहमष ि, यमद+अमप 
=यद्यमप, सत+्आचार: + सदाचार। 
सहज भाव स ेउच्चारण हो जाता ह।ै यह समंध एक पद िें, धात-ुउपसग ि िें तथा सिाज िें मनत्यरूप स े
होती ह,ै पर वाक्य िें बिा की इच्छा पर मनभ िर ह ैवह वणों को पथृक ्पथृक ्रूप स ेभी उच्चारण कर 
सकता ह,ै यथा इदि ् आम्रफलि ् अमस्त अथवा इदिाग्रफलिमस्त। समंध िें पवू ि तथा उत्तरवती दो वषों 
का सयंोग होता ह ैऔर पवू िवती वण ि के अनसुार इस समंध का नािकरण होता ह।ै 

 
समंहतकैपद ेमनत्याऽमनत्या धातपूसग ियोः। 
मनत्या सिास ेवाक्य ेत ुसा मववक्षािपके्षत॥े 
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िखु्यरूप स ेसमन्ध के तीन प्रकार -इस दृमि स ेयह समंध तीन प्रकार की होती ह,ै १. स्वरसमंध २. व्यञ्जनसमंध 
तथा ३. मवसग िसमंध 
१.स्वर समन्ध के प्रकार- स्वरवण ि के साथ स्वरवण ि के मिलन ेस ेजो मवकार होता ह ैउस ेस्वर समन्ध 
कहत ेहैं। यह समन्ध िलूत: आठ प्रकार की होती ह,ै यथा- 
1. दीघ ि समन्ध, 2. गणु समन्ध, 3. वमृद्ध समन्ध, 4. यण समन्ध 5  अयामद समन्ध 6. पवू िरूप, समन्ध 7. पररूप 
समन्ध तथा 8. प्रकृमत भाव। 

 
सतू्र समन्धकाय ि उदाहरण 

अकः सवण ेदीघ िः सवण िदीघ ि दवेालयः, श्रीशः, होतकॄारः 
वमृद्धरमेच वमृद्धसमन्ध दवेौदाय िि ्, सदवै, वदेिैय िि ् 
आद्गणुः गणुसमन्ध सयूोदयः, िहमष ि, सप्तष ियः 
इको यणमच यण-्समन्ध सधु्यपुास्यः, स्वागति ्, मपत्रादशेः, लाकृमतः 
एचोऽयवायावः अयामदसमन्ध हरय,े भवनि ्, नायकः 
एमङ पररूपि ् पररूप प्रजेत,े प्रौषमत 
ओिोङोि पररूप मशवमेह, ईिरायोि ् 

एङः पदान्तादमत पवू िरूप हरेऽव, मवष्णोऽव 
प्लतुप्रगहृ्या अमच मनत्यि ् प्रकृमतभाव एमह कृष्ण 3 अत्र क्रीडिे 

ईदूदमेद्ववचनि ् प्रकृमतभाव श्रतुी इि,े बामलके एत,े मवष्ण ूइिौ 
अदसो िात ् प्रकृमतभाव अिी ईशाः, अिी अध्यापकाः 

इकोऽसवण ेशाकल्स्य 
हृस्वि 

सा. 
प्रकृमतभाव 

योमग आगच्छमत 

ऋत्यकः प्रकृमतभाव सप्तऋषयः 
अचो रहाभ्या ंद्व े मद्वत्वकाय ि गौय्यौ 
उपसगा िदृमत धातौ वमृद्धसमन्ध प्राच्छिमत 

२.व्यजंन अथवा हल ्समन्ध - व्यजंनवण ि के साथ व्यजंन अथवा स्वरवण ि का सयंोग होन ेपर जो 
मवकार होता ह ैउस ेव्यजंन समन्ध कहत ेहैं। 
जसै ेउद ्+चारण= उच्चारण 
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व्यञ्जन समन्ध के कई भदे हैं। यहा ँपर कु  िखु्य भदेों को प्रस्ततु मकया जा रहा ह।ै 
१.ितु्व समन्ध- २.ितु्वसमंध- ३.जश्त्व समन्ध- इस समन्ध के दो रूप ह ै(क) पदान्त जश्त्व समन्ध 
(ख.)अपदान्त जश्त्व समन्ध- ४.अननुामसक समन्ध-५. चत्वि समन्ध -६. अनसु्वार समन्ध-७ . लत्व समन्ध- 
८.  त्व समन्ध- ९. तगुागि समन्ध-१०. षत्व मवधान- 
हल ्समन्ध 

सतू्र समन्ध उदाहरण 
स्तोः िनुा िःु ितु्व समन्ध रािश्शते,े रािमिनोमत, यज्ञः 
िनुा िःु ितु्व समन्ध रािष्षष्ठः, राििीकत,े कृष्णः 

झला ंजश ् झमश जश्त्व समन्ध मसमद्धः, बमुद्धः 
झला ंजशोऽन्त े जश्त्व समन्ध वागीशः, सबुन्ति ् 

यरोऽननुामसकेऽननुामसको वा अननुामसक समन्ध एतन्मरुामरः,  सन्माग िः 
प्रत्यय ेभाषाया ंमनत्यि ् मनत्य अननुामसक समन्ध  वाङ्मयि ् मचन्मयि ् 

िोऽनसुारः पदान्त-अनसु्वार समन्ध िातरं वि,े सत्य ंमशवि ् 
निापदान्तस्य झमल अपदान्त-अनसु्वार समन्ध नसं्यमत, यशामंस 

खमर च चत्वि समन्ध उत्थानि ्, लप्स्यत,े सत्कारः 
शश् ोऽमट  त्व समन्ध तमच्छवः 
वा पदान्तस्य पदान्त-परसवण ि समन्ध धिां चर, धि िञ्चर 

अनसु्वारस्य यमय परसवण िः अपदान्त-परसवण ि समन्ध शान्तः, अमङ्कतः 
मवसग ि समन्ध 

सतू्र समन्ध उदाहरण 
मवसज िनीयस्य सः मवसग ि के स्थान पर 

सकारादशे 
निस्त,े मवष्णसु्त्राता 

वा शमर मवसग ि का मवकल्प स े
मवसगा िदशे 

हमरः शते,े हमरश्शते े

ससजषुो रुः सस्य रुः आदशेः निर ्त,े रािर ्
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अतो रोरप्लतुादप्लतु े रोः उः आदशेः मशवोऽच्यिः,दवेोऽच िनीयः 
रोऽसमुप अह्नः रेफादशेः अहग िणः 
रोमर रेफस्य लोपादशेः अन्त रामष्ट्रयः, गरुु 

राजत े
ढ्रलोप ेपवू िस्य 
दीघोऽणः 

अणः दीघा िदशेः पनुा रित,े गरुू राजत,े 

एतत्तदोः 
सलुोपोऽकोरनञ्सिास े

हमल 

सोलोपादशेः एष मवष्णःु, स शम्भःु 

सोऽमच लोप े
चते्पादपरूणि ् 

सोलोपादशेः सषै दाशरथी रािः 

हमश च रोः उः आदशेः िनोरथः, रािो जयमत 

सिास पमरचय- 
6.4 सिास पमरचय 
सिास पाचँ प्रकार के होत ेहैं (1)केवल सिास (2) अव्ययी भाव सिास, (3) तत्परुुष सिास, इसके भदे 
(अ) कििधारय सिास, (आ) मद्वग ुसिास. (4) द्वन्द्व सिास, (5) बहुव्रीमह सिास। 
मवस्तार रूप स ेसहायक पाठ्यक्रि िें मकया जाएगा। 
6.5 शब्दरूप सािान्य पमरचय 
ससृं्कत भाषा िें प्रत्यके शब्द मक्रया और प्रत्ययों के योग स ेबन ेहैं,  प्रत्ययों स ेमलंग का  मनधा िरण हो 
जाता ह।ै ससृं्कत भाषा िें जो शब्दरूप पढ ेजात ेहैं व ेतीन मलङ्गों िें पमठत होत ेहैं ,इन शब्दरूपों का 
सञ्चालन एव ंमनिा िण स ुऔ जश ् आमद प्रत्ययों के योग स ेहोत ेहैं, इस कारण इन्हें सबुन्त शब्दरूप भी 
बोलत ेहैं। ससृं्कतभाषा िें सबुन्त एव ंमतङन्त दो प्रकार के शब्द होत ेहैं मजसिें सबुन्त को शब्दरूप या 
कता िरूप एव ंमतङन्त को धातरुूप या मक्रयारूप कहत ेहैं। 
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सबुन्त शब्द रूप- 
सबुन्त - सपु ् प्रत्ययान्त सबुन्त। सबुन्त, मतङन्त की पदसजं्ञा होती ह।ै  साथ ही सबुन्त की प्रामतपमदक 
सजं्ञा भी होती ह।ै यथा - राि + स ु(रािः)।  राि  प्रामतपमदक ह ैतथा स ु प्रत्यय ह,ै इसिें मलङ्ग, मवभमि 
और वचन  सयंिु हैं।  
सबुन्त प्रत्यय 
मवभमि    एकवचन मद्ववचन   बहुवचन 
प्रथिा   स ु(:) औ    जस ् (अः) 
मद्वतीया  अि ् औट (औ )   शस ् (अः-अन ् ) 
ततृीया टा (आ,इन) भ्याि ्    मभस ् (मभ:) 
चतथुी ड.े (ए) भ्याि ्    भ्यस ् (भ्य:) 
पचंिी  ङमस((अः) भ्याि ्    भ्यस ् (भ्य:) 
षष्ठी  ङ्स ्(अः) ओस ् (ओ:)   आि ् 
सप्तिी  मड (इ) ओस ् (ओ:)   सपु ् (स)ु 
राि शब्द रूप (प ुमँल्लङ्ग) 
मवभमि   एकवचनि   मद्ववचन   बहुवचन 
प्रथिा  रािः  रािौ    रािाः   
मद्वतीया रािि ्  रािौ    रािान ् 
ततृीया रािणे  रािाभ्याि ्   राि:ै 
चतथुी रािाय रािाभ्याि ्   रािभे्यः 
पञ्चिी  रािात ्  रािाभ्याि ्   रािभे्यः 
षष्ठी  रािस्य राियो:   रािाणाि ् 
सप्तिी  राि े  राियो:   रािषे ु
सम्बोधन ह ेराि! ह ेरािौ!   ह ेरािाः! 
धातरुूप का सािान्य पमरचय          
मतङन्त- 
मतङ अन्त :मतङन्त :, मतङ प्रत्यय मजसके अन्त िें हो वह मतङन्त शब्द कहलात ेह,ै मतङन्त को ही 
मक्रया कहत ेहैं, इस मक्रया का िलूरूप धात ुह।ै य ेधात ुतीन प्रकार के होत े हैं। यथा - परस्मपैदी, 
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आत्मनपेदी और उभयपदी। ससृं्कतभाषा िें धातओु ंके काल मनण िय के मलए दस लकार हैं। यथा - लट,् 
मलट,् लुट,् लृट,् लेट,् लोट,् लङ,् मलङ,् लुङ ्एव ंलृङ ्। लेट ्का प्रयोग वदेों िें होता ह।ै 
परुुष- मक्रया अथ िबोधक परुुष तीन प्रकार के होत े हैं - प्रथिपरुुष, िध्यिपरुुष, और उत्तिपरुुष। 
प्रथिपरुुष के कता ि वचन के अनसुार इस प्रकार होत ेहैं यथा - सः तौ त,े रािः रािौ रािाः आमद। िध्यि 
परुुष के कता ि  यषु्मद ्शब्द (त्वि ्, यवुाि ्, ययूि)्, एव ंउत्ति परुुष के कत्ता ि  अस्मद ्शब्द (अहि ्, आवाि ्, 
वयि)् इस प्रकार सरल िानक स ेकत्ता ि का मनधा िरण कर सकत ेहैं। यथा- 

 परुुषः एकवचनि ् मद्ववचनि ् बहुवचनि ् 
प्रथिपरुुषः सः/रािः मलखमत तौ/रािौ 

मलखतः 
त/े  
रािाःमलखमन्त 

िध्यिपरुुषः त्व ंमलखमस यवुा ंमलखथः ययू ंमलखथ 
उत्तिपरुुषः अहं मलखामि आवा ंमलखावः वय ंमलखािः 

 
1.7  सािान्य ससृं्कत एव ंअगं्रजेी सम्भाषण 

दमैनकमशिाचारः  
हमरः ॐ! Hello! 
सपु्रभाति ् - Good morning. 
निोनिः/निस्कारः/ निस्त े। Good afternoon/Good evening. 
शभुरामत्रः /  Good night. 
धन्यवादः/ Thank You. 
ज्योक/् Bye 
स्वागति ् / Welcome. 
क्षर्म्ताि ् / Excuse/Pardon me. 
मचन्ता िास्त ु/ Dont worry. 
कृपया /Please. 
पनुः मिलािः /See you/ Let us meet again 
अस्त ु/All right./O.K. 
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श्रीिन ् /Sir. 
िान्य/ेआय े/ िहोदया/ Madam. 
साध/ुसिीचीनि ् / शोभनि/् Very good 
General introduction 
भवतः नाि मकि ् ? / What is your name? (परुुष) 
भवत्याः नाि मकि ् /What is your name? ( स्त्री) 
िि नाि अमस्म शिा ि। My name is Asmi sharma. 
िि नाि िहाकालेिरः/ My name is Mahakaleshwar. 
एषः िि मित्रि/् This is my friend 
एतषेा ंमवषय ेश्रतुवान ् / I have heard of them 
एषा िि सखी/ This is my friend' (fem.). 
भवान ् मकं करोमत ? / What do you do? (परुुष) 
भवती मकं करोमत? /What do you do? (स्त्री) 
अहं दवेालय- प्रबन्धकः अमस्म।/ I am a Temple Manager. 
अहि ् अध्यापकः अमस्म।/ I am a teacher ( परुुष) 
अहि ् अध्यामपका अमस्म।/ I am a teacher. (स्त्री) 
दवेालय- प्रबन्धकः / Temple Manager  
तन्त्रज्ञः = Engineer; 
प्राचाय िः Professor 
भिः Devotee 
न्यायवादी = Lawyer 
मवक्रमयकः Salesman: 
उपन्यासकः = Lecturer 
अहं रामष्ट्रय-आदशिवदेमवद्यालय ेकायां करोमि। = I work in a RAVV. 
दवेालय/े In aTemple. 
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िहामवद्यालय े/ In a college 
मवत्तकोष/े In a bank: 
मचमकत्सालय े/ In a hospital 
पसु्तकालय े/ In a Library  
कुशलं वा ? / Are you fine? 
कथिमस्त भवान ् ? /How are you? 
गहृ ेसव ेकुशमलनः वा? / Are all well at home? 
सवां कुशलि।्/ All is well. 
कः मवशषेः (का वाता ि ?) = What news? 
भवता एव ंविव्यि ् । You have to say. 
कोऽमप मवशषेः ? Anything special? 
भवान ् (भवती) कुतः आगच्छमत ? Where are you coming from? 
I am coming from school/house/.... अहं शालातः, गहृतः तः 
Where are you going? भवान ् भवती कुत्र गच्छमत ? 
Let us see if it can be done. भवमत वा इमत पश्यािः। 
ज्ञात ंवा ? / Understand? 
कथि ् आसीत ् ? / How was it? 
अङ्गीकृत ंमकल ? /Agreed? 
कमत अपमेक्षतामन /How many do you want? 
अदद्य एव वा ? / Is it today? 
अहं नविीकक्ष्याया ंपठामि। I am in ix Std.. 
अहं कक्षायाया ंपठामि । = I am in .......... 
भवतः ग्रािः कः/ Where are you from? I am from……. 
िि ग्रािः उज्जनै 
 ात्राः = Students 
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मसद्धता कथि ् अमस्त ? How is your preparation? 
पाठाभागः एव ंन सिाप्तः। Portions have not been completed. 
गमणतश्रवणिात्रणे िि मशरोवदेना । Mathematics is a head-ache to me. 
अद्य मकिमप न पमठत्तवान ् एव । Couldn't read much today. 
भिाः कुत्र समन्त? Where are the devotees ? 
िि अक्षरामण न सिुरामण । My handwriting is not good. 
एता ंभगवद्गीता ंपमठतवान ् वा? Have you read this Bhagavadgita? 
बहु सर्म्क ्अमस्त भो। = It is very interesting. 
अहं पवू ििवे पमठतवान ् । = I read it long ago. 
शीघ्र ंपमठत्वा ददामि भोः। I'll return it early after reading. 
अद्य उत्थान ेमवलम्बः सञ्जातः। Got up a bit late today. 
अहं गहृ ेएव त्यक्त्वा आगतवान ् । I have left it at home. अद्य त ु मवरािः । Today is a 
holiday, anyway. 
भवतः कक्षामशक्षकः कः? Who is your class teacher? 
अद्य सिवस्त्रणे गन्तव्य ंवा ? Do we have to go in our uniforms today? 
यावत ् शाला ंगतवान ् तावत ् घण्टा तामडता। The bell went by the time I reached school. 
श्रीिन ्, अन्तः आगच्छामि वा ? May I come in, sir? 
श्रीिन ्, मवशषेकक्ष्या ंस्वीकरोमत वा? 
May I borrow your pen? लेखनीं एकवारं ददामत वा? 
मटप्पणीं मकमञ्चत ् ददामत्त वा? Would you kindly lend me your notes ? 
ह्यः एव मगरीशः स्वीकृतवान।् Girish borrowed it yesterday. 
अहं तमद्दन ेवग ि न आगतवान ् आसम्म । = I did not attend the class that day. आगच्छत ु
भोः, क्रीडािः। Come on, let's play. 
पठनीय ंबहु अमस्त भोः । = I have a lot to read, you know. 
मकं िि पठनीय ंनामस्त वा? Do you think I don't have anything to read? 
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सर्म्क न स्मरामि भोः । = I do not remember exactly. 
मतष्ठत,ु अहं स्मरामि तत ् । Wait, I know it. 
िः आरभ्य सहाध्ययन ंकुि िः। Let us do combined study from tomorrow. 
1. परीक्षा = Examination 
परीक्षारम्भः कदा इमत ज्ञात्तः वा? Do you know when is the examination going to 
begin? 
प्रवशेपत्र ंस्वीकृत ंवा? Have you taken the admission ticket? 
परीक्षा अग्र ेगता । = The examination is postponed. 
वलेापमत्रका आगता वा ? Has the examination time table come? 
परीक्षा कथि ् आसीत ्! How was the exam. ? 
प्रश्न पमत्रका मकमञ्चत ् मक्लिा आसीत ् = The question paper was a bit tough. 
अतीव सलुभा आसीत ् । = It was very easy. 
अहं प्रथिश्रणे्याि ् उत्तीण िः। I have passed in I class. 
ह्यः फमलताशंः प्रकमटतः। The result was announced yesterday. 
अङ्कद्वयने प्रथिश्रणेी न लब्धा। I missed I class by two marks. 
प्रश्नषे ुमवकल्पः एव नासीत ् । There was no choice at all. 
फमलताशंः िः ज्ञातः भमवष्यमत। The result will be announced tomorrow. 
रिशेः उत्तीण िः वा? Has Ramesh passed? 
एकं पत्रि ् अवमशि ंइमत उिवान।् yet. He has told me that he has to complete one 
paper 
पमठत ंमकिमप न स्मरामि भोः । Don't remember what I have read, you know. 
दशवारं पमठतवान ्, तथामप न स्मरामि । = I read it ten times, even then I do not 
remember. 
प्रायशः मद्वतीयश्रणेी लभ्यते। Most probably, I will pass in II class. 
अस्माकं गण ेसवऽेमप उत्तीणा िः। Everyone passed in our batch. 
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प्रमतशत ंकमत अङ्काः प्राप्ताः ? What is the percentage? 
काया िलयः = Office 
भवान ् कमत मदनामन मवराि ंस्वीकरोमत ? How many days of leave are you taking ? 
Of late the weight of work is unbearable. एष ुमदनषे ुिहान ् काय िभारः। 
इिा सचूनाफलके स्थापयत ु। Put this up on the notice board. 
अत्र हस्ताङ्कन ंकरोत ु। Sigh here, please. 
सः मवराि ंस्वीकृतवान।् He is on leave. 
अमस्मन ् मवषय ेपनुः अमप मचन्तयामि। I will think about this again. 
आगामि सप्ताह ेिा ंपश्यत्त ु। See me next week. 
अमस्मन ् मवषय ेअनन्तरं वदामि। I will tell you about it later. 
एतत ् अहि ् अवश्य ंस्मरामि । = I will certainly remember this. 
भवदुिं सवि ज्ञातवान ् भोः । = I have understood what you said. 
अत्र तस्य एव सवा िमधकारः । He is all in all here. 
िि कृत ेकाऽमप दूरवाणी आगता वा = 
Any phone calls for me? 
भवतः कृत ेदूरवाणी आगता आसीत।् = There was a phone call for you. 
भवान ् कमस्मन ् स्थान ेमनयिुः अमस्त? Which post do you occupy in the office? एषः 
सविदा आगत्य पीडयमत । He troubles me always. 
इदानीं सियः अतीतः। It is getting late. 
कृपया िः आगच्छत ु। Come tomorrow.please. 
सः आगतवान ् इमत स्मरामि। I remember, he came here. 
पञ्चवादनपय िन्त ंअत्रवै आसीत।् He was here till 5.00. 
िाि ् आहूतवान ् वा ? Did you call me? 
तद व्यवस्थाि ् अहं करोमि । I will see to that arrangement. 
काया िलयस्य सिामप्तः कदा? When does your office close ? 



 

 129 

एतमद्वषय ेिः पनुरमप स्मारयत।ु Remind me about this tomorrow. 
ति ् अत्र आगन्तु ंसचूयत ु। Ask him to come here. 
मकिथ िि ् इदानीि ् अमप कायां न आरब्धि ् ? Why hasn't the work begun ? अन्यषेा ंउपहासनेवे 
कालं यापयमत । He spends time criticizing othere. 
िया मकं करणीय,ं वदत।ु Tell me what I should do. 
अहं मकं करोमि भोः ? What shall I do? 
अस्त ुपमरशीलयािः। Be it so, let us see. 
भवान ् शीघ्र ंप्रत्यागच्छमत वा? Are you going to be back soon? 
कृपया उपमवशत ् । Please, sit down. 
पञ्चमनिषेषे ुएतद ्कृत्वा ददामि। I'll get it done in five minutes. 
अदद्य सः अत्र नामस्त मकल । As you know, he is not here today. 
सः एकसप्ताहाभ्यन्तरे आगचे्छत।् He may be back in a week's time. 
आरोग्यि ् = Health 
िि आरोग्य ंसिीचीन ंनामस्त। I am not well.. 
िहती पादवदेना । Terrible leg pain. 
सािान्यतः मशरोवदेना तदा तदा आगच्छमत । Generally I get headache now and then. 
मकमञ्चत ् ज्वरः इव Feel a little feverish... 
वदैद्य ंपश्यत ु। = Consult a doctor. 
िि विनशङ्का । I feel like vomitting. 
वदै्यस्य मनदशेन ंस्वीकरोत ु। = Get a doctor's advice. 
मकिथां कण्ठः अवरुद्धः? Why is there the blocking of the throat ? 
अहि ् अतीव श्रान्तः । = I am very tired. 
तस्य आरोग्य ंकथि ् अमस्त? How is his health? 
अद्य मकमञ्चत ् उत्तिा मस्थमतः अमस्त। A bit better today. 
प्रातः आरभ्य मकमञ्चत ् मशरोवदेना । Slight head-ache since morning. 
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आरोग्य ंतावत ् सर्म्क नामस्त । Somehow, my health is not good. 
वदै्य ंकदा दृिवान?् When did you see the doctor last? 
उत्साहः एव ंनामस्त भोः । Don't feel active, you know. 
ह्यः त ुस्वस्थः आसीत।् He was all right yesterday. 
मकि ् अदद्य अहं भोजन ंकरोमि वा? Shall I have my meals today? 
अदद्य ज्वरः कथि ् अमस्त How is the fever today? 
यथावत।् As usual. 
ज्वरपीमडतः वा? कदा आरभ्य Fever? Since when? 

सियः/ Time 
कः सियः ? /What is the time? 
सपाद नववादनि।् /A quarter past 9 O claock. 
मद्ववादन ेअवश्य ंगन्तव्यि।्/ I must leave at 2. 
एकं यानि ् मत्रवादन ेअमस्त। /There is a bus at three. 
पादोन षवादन ेभवान ् मिलमत वा ? /Will you meet at a quarter to six?  
साध िपञ्चवादन ेअहं गहृ ेमतष्ठामि।/ I will be at home at half past five. 
ससृं्कतवाता िप्रसारः साय ंदशामधक षवादन।े/ The Sanskrit news bulletin is at 6.10 p.m 
साधां मद्वघण्टात्मकः काय िक्रिः।/ It is a programme for two and a half hours. 
षवादनपय िन्त ंतत्र मकं करोमत ? /What are you going to do there till six o'clock ? 
मवद्यालयः एकादशवादनतः मकल/ The school is from 11 o'clock, isn't it? 
इतोऽमप यथिे ंसियः अमस्त। /Still there is a lot of time. 
सः पञ्चवादनतः षडवादनपय िन्त ंयोगासन ंकरोमत।/ He does Yogasana from 5 AM. to 
6ΑΜ. 
िि घटी मनिषेद्वयि ् अग्र ेसरमत। /My watch goes two minutes fast every day. 
सिय ेआगच्छत।ु / Come in time. 
अरे। नववादनि|्/ Oh! it is 9 o'clock. 
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भवतः आकाशवाणी सियः वा?/ Is yours the radio time? 
इदानीं सियः कः?/What is the time now? 
मकिथ िि ् एतावान ् मवलम्बः?/ Why (are you) so late? 
इदानीं भवतः सियावकाशः अमस्त वा? /Are you free now? (Can you spare a few 
हमरः ओि।/Hello 
प्रमतष्ठानस्य काया िलयः वा?/ Is it the Pratishthana office? 
डॉ.िरुलीिहोदयस्य गहंृ वा?/ Is it Dr. Murali's house? 
18. दूरवाणी / Telephone 
एषा नव षट शनू्य .....चत्वामर वा/ Is it 6 कः तत्र ? (कः सम्भाषण ं करोमत ?) /Who is 
speaking, please? 
अहं कृष्णः।/ I am Krishna, speaking. कः अपमेक्षतः ? .Whom do you want to 
speak to ? 
कृष्णः गहृ ेअमस्त वा? /Is Mr. Krishna at home? 
क्षर्म्ता.ं सः गहृ ेनामस्त।/ Sorry, he is not at home. 
कृपया एतत ् कृष्ण ंसचूयत।ु/ Would you kindly pass this on to Mr. Krishna? 
कृपया ति ् आहूयमत वा? Would you please call him ? 
अस्त,ु एकक्षण ंमतष्ठत।ु/ Yes, wait a minute, please. 
कः दूरवाणीं कृतवान ् इमत वदामि ? / Who shall I say phoned him up ? सः िः आगच्छत 
। He may be back, tomorrow. 
अस्त,ु िः पनुः दूरवाणीं करोमि।/ O.K. I will ring him up again tomorrow.  
मकि ् इदानीि ् अमप न आगतवान ् वा?/ What? Hasn't he come yet? 
तस्य दूरवाणी सखं्या का ?/ What is his phone number? 
गहृ ेमिलेत ् वा ?/ Will he be available at home? 
िद्रासतः इदानीि ् अमप न आगतवान।् Not yet returned from Madras./ अवश्य ंसचूयामि 
/ Certainly I will inform him. 
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स्थापयामि वा ?/ Shall 1 put down the phone? (Shall I hang up?).  
मकमञ्चत ् उच्चःै वदत ु?/ please Speak louder. 
अस्त।ु Ok धन्यावादः /Thank you 
कारक प्रकरण- 
महिी भाषा िें कारकों की सखं्या 8 ह ैलेमकन ससृं्कत भाषा िें  ः कारक हैं। मजनको ससृं्कत भाषा िें 
कारक नहीं िाना गया ह ैव ेसम्बन्ध तथा सम्बोधन कारक हैं। इन दोनों का मक्रया स ेसाक्षात ् सम्बन्ध 
नहीं ह,ै अतः इन दोनों को कारक की श्रणेी िें नहीं रखा गया ह।ै जसै े- 'कृष्ण न ेपाण्डु के पतु्र अज ुिन स े
कहा।' इस वाक्य िें पाण्डु का सम्बन्ध पतु्र स ेतो ह ैलेमकन 'कहा' मक्रया स ेउसका कोई सम्बन्ध नहीं ह।ै 
अतः यह कारक नहीं कहा जाएगा। इस प्रकार ससृं्कत भाषा िें   कारक (कता ि, कि ि, करण, सम्प्रदान, 
अपादान, अमधकरण) तथा सात मवभमिया ँ(प्रथिा, मद्वतीया, ततृीया, चतथुी, पञ्चिी, षष्ठी, सप्तिी) होती 
हैं। 

कता ि कि ि च करण ंसम्प्रदान ंतथवै च। 
अपादानामधकरणमित्याहुः कारकामण षट॥् 

सािान्य रूप िें इनके महिी अथ ि नीच ेमलख ेजा रह ेहैं -  
मवभमि   कारक   मचह्न (महिी/अगं्रजी िें) 
प्रथिा    कता ि    न े
मद्वतीया   कि ि   को , TO 
ततृीया   करण   स े(के द्वारा) BY ,WITH 
चतथुी   सम्प्रदान  के मलए, को , FOR 
पञ्चिी    अपादान  स े(अलग होन ेके अथ ि िें) FROM 
षष्ठी    सम्बन्ध   का, की, के, ना, नी, न,े रा, 
रो, रे OF 
सप्तिी    अमधकरण  िें, पर, प,ै ऊपर, IN /ON 
सम्बोधन   सम्बोधन भो,ह,े , अरे, ओ 
यथा- प्रमतष्ठानस्य प्राचाय िः पादकन्दुकं हस्तने  ात्राय  ात्रावासात ्  क्रीडाक्षते्र ेददामत। 
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                                          प्रमतष्ठानस्य समचवः 
     काय िक्रि े                                                                           परुस्कारं 
 
 
 
 
     प्रमतष्ठानात ्                                 बालकाय                            हस्तने 
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इकाई 7  :  सािान् य अगं्रजेी पत्रों का पमरचय 
The different types of letters can be divided into two basic classes. 
There are many types of letters- Personal letters formal and informal. 
Informal letters: Informal letters are written to relatives and friends. In this 
letters the salutations are Dear Asmi and Dear sir etc.  
Formal letters: Formal letters a formal letter is written to acquaintances 
invitations to parties are included in these letters. The salutations in such 
letters are Mr. Vishnu, Dear Ram etc. 
1) Unofficial Letters- Letters containing personal or family expressions 
are called informal letters. These letters do not require any rules. 
2) Formal Letters- Letters bound by various rules and regulations are 
called formal letters. Here we will study only formal letters 
Official letters- Official letters are addressed to government or semi 
government offices and department there also you for communication to 
member of public body’s government servant individual seeking 
government protection of his rights and requesting to the government to 
fulfill certain public duties also use this letter. 

Letters 
 

Informal Letters      Formal Letters 
  Parents      Officials 
  Relatives             Government 
  Friends, etc.             Business etc.
  The format of the letter writing- 
Simplicity- Always write in simple, plain and clear language. 
Sentencing - Use the word order, idioms, sentences and short paragraphs 
and fluent sentences in the syntax. 



 

 135 

Concise - Objective- The subject to be written in the letter should be 
unmistakably clear in the minimum of words. 
Use of punctuation- The use of semicolons, commas, full stop, parentheses 
etc. in the letter is appropriate. 
Parts of letters 
(1) In formal letters, the name and address of the sender are written at the 
top of the page on the right side, the date below and the reference and 
letter number on the left side of the page. 
(2) Name, post, name of office, location, district, city and PIN code of the 
recipient of the letter should be written on the left side of the page. 
(3) Subject Indication- The subject on which the letter is being written 
should be written on the left after the description of the recipient in brief. 
(4) Address- The addressing indicator is used on the left side of the letter 
after the subject mark. 
(5) The original content of the letter is written afterwards. 
(6) The content of the termination - indicative word- letter is usually 
written verbatim in the formal letters of the sender to the receiver in his 
relation and subject. 
(7) After the formal word, the signature of the sender, the full name and 
the name of the institution should be written in brackets below the 
signature. 
(8) The letter to be attached to the left. 
(9) Give details of the institution or officer to whom the formal letter is 
addressed. 

PERMISSION LETTER 
To, 
The Inspector in Charge,  
……………. 
Date: 
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Sub: Permission for ………. Puja.  
 

Respected Sir, 
I ………………………………………President of (committee/ sangha), 
(place name), would like to submit that our organization has decided to 
organize a ………. puja on 11th of this month. The puja will start on 
……..day morning at 7.30 A.M Kindly grant us the permission to organize 
this puja and provide us with the necessary arrangements. We assure that 
we will abide by the rules and regulations imposed by the authorities. 
Therefore, I request you to permit us and request to make necessary 
arrangements. 
Yours Sincerely, 
……………… 
1. Which among the following is not a part of a letter format?                     
   (A) Salutation    (B) complimentary close  (C) the main body       (D) 
filtration             
2. Which of the following is the correct subscription in a letter to a friend?                    
(A)Yours’s sincerely          (B) You sincerely  
(C) Yours sincerely  (D) Your sincerely  
3. The correct heading of a letter consists of  
(A) The receiver's address and date. (B) The writer's address and date. 
(C) The subject of the letter and date.(D) The date only.  
4. The tone and style of a business letter should be: 
(A) Scholarly and erudite  
(B) Full of impressive similes and metaphors. 
(C) Friendly and courteous  
(D)Vague and abstract 
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5. Which of the following should the body of an official letter contain?  
(A) Direct and brief statement of the purpose of correspondence.  
(B) General reference to the welfare of the recipient. 
(C) Enquiry about the recipient's health. 
(D) Good wishes for the family of the recipient.  
6. Arrange the following in proper order as are the gist  of a letter: 
A. Writer's name  
B. The subscription  
C. The writer's address and date  
D. The body of the letter  
E. The superscription  
F. The salutation 
7. A formal letter start with: 
(A) Date    (B) Subject  
(C) Sender's address  (D) Receiver's address  
Example (Matter)- 
With due respect, I would like to inform you on behalf of (committee 
name/ sangha) – (mandir name) that on (date) of this month we are going 
to organise ………… Puja at our place. For this purpose, we need your 
permission to organise this event and support of yours to organise this 
event in a hassle-free manner without having any social trouble.  
Thanking You 
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14.  नागर शलैी के नए महन्दू िमिर, श्रीनारायण चतवुदेी, मदल्ली प्रभात 
15.  व् यवहारसाहस् त्री, ससं् कृतभारती प्रकाशन 
16.  भारतीय वास् तकुला का इमतहास, कृष् णदत्त वाजपयेी (उत्तर प्रदशे महन् दी ससं् थान, लखनऊ) 
17.  दवेस्थानमवभाग राजस्थान-https://devasthan.rajasthan.gov.in/temple.asp 
18.  कौशल मवकास और उद्यमिता ितं्रालय भारत सरंकार,https://www.xn--i1bj3fqcyde.xn--

11b7cb3a6a.xn- 
19.  राष्ट्रीय व्यावसामयक मशक्षा एव ंप्रमशक्षण पमरषद(NCVET) https://www.ncvet.gov.in/ 
20.  ईशावास्योपमनषद,् धनश्यािदास जालान,सानवुाद शाङ्करभाष्य समहत, गीताप्रसे गोरखपरु 
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